
Seniorenwanderung Charmey-Gruyères  23. Mai 2019 

18. Teilnehmer 

Frogemut  und gestärkt mit Kaffee und Gipfeli wandern wir zu Achtzehnt von 

Charmey aus los und dies bei schönstem Spätfrühlingswetter. Der Wanderweg 

führt uns durch blühende Wiesen entlang dem Lac de Montsalaens. Nach dem 

überqueren des Sees mit der Hängebrücke (Gwagglibrücke) erreichen wir nach 

dem abwechslungsreichen Auf und Ab nach ca. 1 Stunde den Staudamm. 

Oberhalb der Treppe erreichten wir den gäbig eingerichteten Picnickplatz mit 

Tischen und Bänke inkl. einem Toi-Toi. Nach der Mittagspause nun führt uns 

die Wanderung durch den schattigen Schluchtweg über unzählige Steintreppen  

(mit Handlauf) hinunter in die wilde Jaunbachschlucht. Schmale gesicherte 

Pfade, eigenartige Felsformationen, Felstunnel und Brücklein sind die 

Höhepunkte dieser ¾ stündigen Schluchtdurchquerung. In Broc angekommen 

nahm eine Vierergruppe aus Frauen inkl. meinem  dabei sein den Rest der Tour 

mit dem Bus nach Bulle. Der Rest der Wandergruppe beendete die Tour über 

die Pilgerkirche (Notre-Dame des Marches). Der Saane entlang über die 

Schindelbedeckte Holzbrücke (Pont qui Braanie) wandern wir den Schluss auf 

Teersträsschen nach Gruyères-Gare. Die Zeit langt noch gerade für eine Glase 

vor dem Einsteigen in den Zug. In Bulle sind wir alle wieder zusammen und 

über Friburg-Bern geht die Fahrt mit dem Zug wieder nach Lyss. 

Danke Heinz für den interessanten Wandertag. 

Rosmarie Wyss 

 


