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Sektion / OG Erlach
Juli/August   
So, 5. Juli Klettersteig Bettmerhorn -Eggishorn B. Metzger / P. Friederich 
Mi, 8. Jul  Klettern Mittwochsklettern In Orvin Sektor Pizzeria Dani Gutzwiller 
Do, 9. Jul  Wandern Schwarzsee – Zwei-Täler-Wanderung Christine Witschi 
Sa, 11. Jul  Hochtour Wetterhorn – Ränfenhorn Ruedi Kellerhals 
So, 12. Jul  Wandern Hohe Winde Andreas Mizza 
Mi, 15. Jul  Klettern Mittwochsklettern im Paradisli Andreas Zesiger 
Sa, 18. Jul  Hochtour Planura Gletschertrecking Pia Gerber / Peter Friederich 
Do, 23. Jul  Wandern Bällenhöchst Georg Mutter 
Sa, 25. Jul  Klettern Jäggihorn 3206m Dani Gutzwiller, Peter Friederich 
Sa, 25. Jul  Wandern Obersteinberg Stechelberg Heidy Roos 
So, 26. Jul  Velotour Velotour durch drei Kantone BE-FR-VD Elsbeth Gugger 
Mi, 29. Jul  Klettern Mittwochsklettern im Bonnesfontaines Dani Gutzwiller 
Do, 30. Jul  Wandern Bachwanderung Gitzigraben Pia Gerber 
Sa, 01. Aug  Anlass „Feuer und Flamme“ im Stockhüttli Hüttenwarts 
Mi, 05. Aug  Klettern Mittwoch Klettern beim Büfelfelsen Andreas Zesiger 
Do, 06. Aug  Wandern Suonenwanderung im Wallis Erika Anliker 
Sa, 08. Aug  Wandern Wanderung ins Stockhüttli Peter Friederich 
Sa, 08. Aug  Anlass Bergtag Stockhüttli Hüttenkommission 
Mi, 12. Aug  Wandern Höch Gumme Christine Witschi 
Sa, 15. Aug  Hochtour Fletsch- und Lagginhorn 4011 m Adrian Wälchli 
So, 16. Aug  Wandern Iffigenalp Iris Albiez / Christian Meier 
Do, 20. Aug  Wandern 4 auf einen Streich Pia Gerber 
Sa, 22. Aug  Klettern Furkahorn / Sportklettern Ruedi Kellerhals 
So, 23. Aug  Wandern Schächental – Maderanertal Heidy Roos 
Mo, 31. Aug  Hochtour B-Tourenwoche Tierbergli und Trift Adrian Wälchli 
Do, 03. Sep  Klettern Eltern-Kind-Klettern Andreas Dürner 
Fr, 04. Sep  Wandern Nationalpark Christian Meier / Iris Albiez 

Senioren, Juli/August    
Do, 02. Jul  Wandern Glütschbachtal Sylvia Spring 
Di, 07. Jul  Anlass Höck, Sonne Lyss Georg Mutter 
Do, 09. Jul    versch. auf 17.09.Seniorentreff Hinterkappelen David Jacquart 
Do, 16. Jul  Wandern Eggberge Heinz Schori 
Do, 30. Jul  Wandern Weissenstein-Untergrenchenberg Sylvia Spring 
Di, 04. Aug  Anlass Höck, Bären Schüpfen Heinz Schori 
Mo, 17. Aug  Tourenwoche Wandertage in Arosa Christiane Benoit 
Do, 27. Aug  Wandern Gryden Stübleni (Lenk) Hans Oppliger 
Di, 01. Sep  Anlass Höck, Bären Lyss Georg Mutter 

JO, Juli/August    
Fr, 03. Jul  Klettern Jugendtraining Grentschel Mätthu/Florence 
So, 05. Jul  Hochtour Sommerlager Mätthu, Adi, Märi 
Fr, 17. Jul  Klettern Kletternachmittag Chrigu, Mätthu 
Sa, 18. Jul  Klettern Mehrseillängen-Ausbildung Adi, Mätthu 
Do, 23. Jul  Kurs Bike Fahrtraining Chrigu, Cédi 
Sa, 25. Jul  Anlass «Gletscherexpedition» im Jura Lorenz, David 
Fr, 31. Jul  Klettern Kletternachmittag Mätthu, Marielle 
Sa, 15. Aug  Hochtour Fletsch- und Lagginhorn 4011 m Adrian Wälchli 
 

4/2020 Juli – August
Clubmitteilungen

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33
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Impressum Nr. 4/2020 Juli - August, Erscheint sechsmal jährlich, 68. Jahrgang, Auflage 600 Ex.
Redaktion Clubnachrichten / Webmaster: 
Bernhard Gerber – Oberdorfstrasse 11 – 3272 Epsach 
redaktion@sacseeland.ch – admin@sacseeland.ch
Präsident SAC Sektion Seeland : 
Willi Metzger – Tannenmatte 14 – 3267 Seedorf – 032 392 65 58 – praesi@sacseeland.ch
Adressänderungen:
Ursula Oppliger – Gässli 13 – 2575 Gerolfingen – 032 396 34 67 – mitglied@sacseeland.ch
Stockhüttli Reservationen:  
Erika & Hans Oppliger – Telefon 031 991 43 70 wenn keine Antwort: 
Ruedi Schwammberger – 078 660 16 55 – gartetoeri1@bluewin.ch
www.sacseeland.ch – www.sacogerlach.ch
Mitteilungen/Beiträge für die Homepage bitte direkt an den Webmaster: admin@sacseeland.ch

stoff e+mehr gmbh
aarbergstrasse 27
3250 lyss
+41 79 711 46 70
info@stoff eundmehrlyss.ch
stoff eundmehrlyss.ch
facebook.com
öff nungszeiten
di:  09:00 – 11:30
 14:00 – 17:00
mi:  09:00 – 11:30
 14:00 – 17:00
do: 14:00 – 17:00
fr:  14:00 – 17:00
sa:  10:00 – 12:30



3

Mutationen
Mutationen vom 1.4.2020 - 31.05.2020

Eintritte  
Genini Dania Ipsach  E
Brauchli Manuela Gerolfingen  F
Brauchli Sa-Tinka-Selina Gerolfingen  FK
Krüger Stefan Kappelen  E
Rusterholz Nikola Diessbach b. Büren F
Rusterholz Simon Diessbach b. Büren FF
Rusterholz Tamina Diessbach b. Büren FK
Rusterholz Sianna Diessbach b. Büren FK
Rusterholz Diego Diessbach b. Büren FK

Mitteilungen
Stockhüttli Mitteilungen
Unser Stockhüttli ist aufgrund der Wirren der letzten 
Wochen vermutlich etwas in Vergessenheit geraten. 
Mit ein paar Informationen zum Stockhüttli möchten 
wir die Gelegenheit nutzen, dieses wieder etwas mehr 
in euer Bewusstsein zu rücken.

Kürzlich haben sich Erika, Hans und Ruedi mit Marcel 
Hildbrand, dem Leiter der Sunnbüel-Bahn getroffen. 
Es ging um Absprachen für anstehende Arbeiten im 
Stockhüttli und organisatorische Themen, jedoch 
nicht zuletzt auch um die Beziehungspflege. Als sicht-
bare Ergebnisse des konstruktiven Gesprächs wird der 
notwendige Ersatz des Fahnenmastes, neu aus Alumi-
nium, über das Mietzinskonto finanziert werden kön-
nen. Die Lampe in der alten Station wird künftig nicht 
mehr die ganze Nacht brennen müssen. 

Die Sunnbüel-Bahn wird ihren Betrieb voraussicht-
lich am 30. Mai wieder aufnehmen. Der Fahrplan 
kann auf www.sunnbüel.ch abgerufen werden. Der 
am Stockhüttli vorbeiführende Blüemliweg, welcher 
uns jeden Sommer mit einer herrlichen Pflanzen- 
und Blütenpracht fasziniert, wurde auf der Webseite 
www.flowerwalks.ch aufgenommen. Das Berghotel 
Schwarenbach www.schwarenbach.ch , wo sich eine 
Einkehr immer lohnt, wird ab dieser Saison neu durch 
das Wirtepaar Michel Schaller und Margrit Andereggen 
betrieben. 
Vom 12.-14. Juni findet der Arbeitstag statt, wo das 
Stockhüttli für die Sommersaison und hoffentlich 
zahlreich erscheinenden Gäste hergerichtet wird. 
Helferinnen und Helfer sind, wie immer, ganz herzlich 
willkommen.
Hier noch ein kleiner Denkanstoss für eure Ferien 
oder Ausflüge in diesem Jahr: Es herrscht grosse Ver-
unsicherung, wohin man, wenn überhaupt möglich, 
verreisen kann. Wieso nicht einmal im Stockhüttli 
verweilen? Erholung pur, fernab von jeglichem Rum-
mel und Corona Diskussionen. Über die aktuellen, im 
Stockhüttli geltenden Regeln könnt ihr euch unter 
www.sacseeland.ch/stockhuettli informieren. 

Nun wünschen wir euch eine schöne und erholsame 
Sommerzeit und dein / euer Besuch des Stockhüttli 
würde uns ausserordentlich freuen.

Herzlichst, die Hüttlikommission

Tourenprogramme der 
Sektion und OG Erlach
Bettmerhorn – Eggishorn
Blockkletterei übers Bettmerhorn zur Elselika dann 
via Klettersteig auf das Eggishorn. Immer im Blick der 
Aletschgletscher

So, 05.07.2020
Peter Friederich / Bea Metzger
079 735 35 72
bwmetzger@bluewin.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Blockkletterei T3+ 
 und Klettersteig K3
- Zeitbedarf:  Total 5 Std.
- Ausrüstung:  gute Schuhe, Klettersteigset, Helm,  
 Handschuhe
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. ca 100.–
  (inkl Reise, Bergbahn ½-Tax)
- Besammlung:  Lyss Bahnhof 06:20
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Di, 30.06.2020
- Besprechung:  telefonisch
Wer mitkommen will, bitte unbedingt Sparbilletop-
tion prüfen oder eine Gemeindetageskarte kaufen.

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Mittwochsklettern in Orvin 
Sektor Pizzeria
Klettergarten mit Routen von 4c bis 6b

Mi, 08.07.2020
Dani Gutzwiller
077 443 02 54
daniel.gutzwiller@gmx.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung:  Zustieg/Abstieg T3 
 Klettern von 4c bis 6b
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Redaktionsschluss für Nr. 5/2020 
1. August 2020

Hohe Winde
Schelten – Hohe Winde – Scheltenpass – Schöneberg 
– Schelten

Gletschertrekking Planura
SA: Hüfihütte – Hüfifirn – Planurahütte
SO: Claridenfirn – Claridenhütte – Üelialp

Mittwochklettern im Paradisli
Klettergarten

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

So, 12.07.2020
Andreas Mizza
032 313 44 04 / 079 293 36 89
andreas.mizza@bluewin.ch

Sa/So, 18/19.07.2020
2
Pia Gerber / Peter Friederich
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Mi, 15.07.2020
Andreas Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2
- Zeitbedarf:  4.5 Std. total (Aufstieg 1.5 Std.)
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 24.-
- Besammlung:  Ins Dorfplatz 07.15 Uhr
 Zustieg Biel nach Absprache
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Fr, 10.07.2020
- Besprechung:  telefonisch

- Zeitbedarf:  3h
- Ausrüstung:  Klettern Einseillängen mit Helm
- Kosten ca.:  10.-
- Besammlung:  Lyss Grentschel 17.15 
 oder Orvin 17.45
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  So, 05.07.2020
- Besprechung:  E-Mail
Gut geeignet für Anfänger, um erste Felserfahrungen 
zu sammeln. 

Weitere Infos: 
- Anforderung:  L, Ausdauer
- Zeitbedarf:  SA : 4 Std / SO : 7-8 Std.
- Ausrüstung:  Gstältli , 1 Stock, Helm wer will,  
 Steigeisen
- Verpflegung:  HP, Rucksack
- Kosten ca.:  170.– inkl. TL Spesen und Halbtax
- Besammlung:  nach Absprache

Weitere Infos: 
- Anforderung:  4b-7a
- Zeitbedarf:  3h
- Ausrüstung:  Kompl. Kletterausrüstung es gibt  
 Mehrseilrouten
- Kosten ca.:  10.–
- Besammlung:  Mittwoch 17:00, Grentschel Lyss
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mo, 13.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Schwarzsee - Zwei-Täler-Wanderung
Schwarzsee – Ober Recardets – Patraflon – Bremigrad 
– Unteri Rippa – Wälschi Rippa – Schwarzsee

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 09.07.2020
Christine Witschi
034 431 20 61 / 079 507 21 65
ch.witschi@outlook.com

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Mittelschwere Wanderung, gute  
 Trittsicherheit, Auf / Abstieg 930m
- Zeitbedarf:  4½ Std. Reine Wanderzeit
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  30.- mit ½-Tax
- Besammlung:  Bahnhof Bern, 
 Welle oberhalb Gleis 3 / 07.25
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr, 03.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Wetterhorn – Ränfenhorn
Siehe Detailausschreibung

Sa/So, 11./12.07.2020
2
Ruedi Kellerhals 
079 275 32 37
ruedi@kobler-partner.ch

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Details:  siehe Homepage
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Sa, 20.06.2020
- Besprechung:  telefonisch
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57

Blank-Beck
dorfstrasse 18
032 313 15 69

3232 ins

«Wir geben Ihren 

Ideen Ausdruck!»

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch
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Bällehöchst
Saxeten (Wilderswil Stutz) – Bällehöchst – Lobhorn-
hütte – Sulwald

Jäggihorn 3206m
Wunderschöne Plaisirroute mit Panorama auf etliche 
4000er. Am Samstag klettern im Lagginklettergarten 
HP in der Weissmieshütte. Sonntag Jäggihorn über die 
Route Alpendurst 14 SL 4c, Fussabstieg.

Obersteinberg
SA: Stechelberg – Oberhoresee – Obersteinberg
SO: Tanzbödeli – Tal – Gimmelwald – Mürren

Velotour durch drei Kantone BE-FR-VD
Ins – Muntelier – Avenches – Domdidier – Gletterens –
Portalban – Ins

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 23.07.2020
Georg Mutter
032 384 48 95 / 077 470 06 45
gua.mutter@besonet.ch

Sa/So, 25./26.07.2020
Dani Gutzwiller, Peter Friederich
077 443 02 54
daniel.gutzwiller@gmx.ch

Sa/So, 25/26.07.2020
Heidy Roos
079 371 27 87 oder 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

So, 26.07.2020
Elisabeth und Hans-Ulrich Gugger
032 313 31 03 / 076 303 62 17
e.gugger@hotmail.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3, auf/ab 1200/800m, 11.5km
- Zeitbedarf:  6 Std. total (Aufstieg: 3.5 Std.)
- Ausrüstung:  Bergwanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 65.-
- Besammlung:  06.20 Uhr Bhf. Lyss (Abfahrt 06.31)
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 20.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Zu und Abstiege bis T4, Klettern 4c.
- Zeitbedarf:  Sa: Zustieg T2 1.5h, 3c-6a. 
 So: Zustieg T3+ 45min, Route 
 Alpedurst 4c, 14 SL, 5h, 
 Abstieg T4 1h 45min.
- Ausrüstung:  MSL Komplett
- Verpflegung:  HP, Zwipf aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  ca. 160.-
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  So, 12.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3
- Zeitbedarf:  Sa: Aufstieg  1300hm, 
 So: Aufstieg 800hm
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus  dem Rucksack
- Kosten ca.:  ÖV ½-Tax & HP im Obersteinberg ca.  
 150.00  exkl. TL Kosten 
- Besammlung:  Bern Welle Gleis 5 um 6.55h, 
 Abfahrt 07.06h 
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr, 17.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  leicht
- Zeitbedarf:  5½ Std.
- Ausrüstung:  verkehrstaugliches Velo, Helm
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  keine
- Besammlung:  Landi Ins, Rämismatte 1 / 09.00 Uhr
- Fahrt mit:  Individuelle Anreise
- Anmeldung bis:  Sa, 25.07.2020
- Besprechung:  telefonisch

- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr, 10.07.2020
- Besprechung:  E-Mail
Die Tour wird den Corona Gegebenheiten angepasst, 
ev. abgeändert. Ihr werdet frühzeitig informiert.

Mittwochsklettern 
in Bonnesfontaines
Ein- und Mehrseillängen klettern im Bonnes Fontaines

Mi, 29.07.2020
Dani Gutzwiller
077 443 02 54
daniel.gutzwiller@gmx.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Weitere Infos: 
- Anforderung:  4c bis 7a hat für alle was dabei.
- Zeitbedarf:  3h
- Ausrüstung:  MSL Komplett mit Helm
- Kosten ca.:  10.-
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vielseitige Küche, Pizzas
heller Wintergarten

grosse Gartenterrasse
gemütlich rustikales

Ambiente
Montag Ruhetag

Tel. 032 384 71 71

Ihr sympatischer Treffpunkt an der
Bielstrasse 53 in Lyss

6

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57
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Murtenstrasse 4 
3270 Aarberg 
Tel. 032 391 71 21  
Mail: info@autoweibel.ch w
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Neubrückstrasse 166 - 3012 Bern
031 381 23 33

www.kobler-partner.ch

> Expeditionen
> Bergreisen
> Plaisir
> Schneesport
> Bergsteigen
> Kurse

K&PKOBLER&PARTNER

schoninfiziert?

Bielstr. 12 | 3053 Münchenbuchsee | 031 869 36 10 | velovirus@bluewin.ch | www.velo-virus.ch

Öffnungszeiten: 
Montag–Freitag 08.00–12.00

14.00–18.30
Mittwoch geschlossen
Samstag 09.00–16.00

Der Weg ist 
das Ziel.
Beschreiten wir 
ihn gemeinsam.

Agentur Ins
Oliver Appenzeller

Müntschemiergasse 24
3232 Ins
T 032 312 75 75
murten@mobiliar.ch
mobiliar.ch 16
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Bruderer - Nikles AG
Holzbau - Bedachung - Spenglerei

Büro: Poststrasse 9, 2555 Brügg
Werkhalle: Hinterdorf 24, 3274 Bühl

Markus Bruderer
Telefon 079 215 86 66
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Bachwanderung Gitzigraben
Winigen – Gitzigrabe – Lueg – Fischbach – Heimiswil

Feuer und Flamme im Stockhüttli
 1. Augustfeier im Stockhüttli unter dem Motto 
«Feuer und Flamme»

Suonenwanderung im Wallis
Bürchen – alte Suon – Eischoll

Wanderung ins Stockhüttli
Kandersteg - Usser Üschene - Gällihore - Stockhüttli

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 30.07.2020
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Sa/So, 01/02.08.2020
Hüttenwarts
031 991 43 70 / 079 640 57 88
oppliger.erika@bluewin.ch

Do, 06.08.2020
Erika Anliker
032 341 51 61
eri-bru@bluewin.ch

Sa, 08.08.2020
Peter Friederich
031 879 07 49 /  079 394 84 42
peter.friederich@quick-line.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T1-T2 , Wasser , Dreck
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung , Mückenspray,  
 Schuhe fürs Wasser, Badetuch
- Verpflegung:  Rucki 
- Kosten ca.:  ca. 20.- inkl. TL Spesen und Halbtax
- Besammlung:  nach Absprache
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 20.07.2020
- Besprechung:  E-Mail 

Weitere Infos: 
- Anmeldung bis:  So, 26.07.2020
Weitere Informationen siehe Detailausschreibung

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T1/T2  500 auf/900 ab
- Zeitbedarf:  5 Std. wandern
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  Rucksack
- Kosten ca.:  ev.Tageskarte
- Besammlung:  6.30  Bahnhof Lyss/Abfahrt 6.37 / 
 Bern 7.06
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 03.08.2020
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T 3 anspruchsvolles Bergwandern
- Zeitbedarf:  ca. 5 Std. (Aufstieg: 4 Std.)
- Ausrüstung:  Komplette Wanderausrüstung
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 25.--
- Besammlung:  Lyss Bahnhof / 06:55 Uhr, 
 Lyss ab 07:07 Uhr
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mi, 05.08.2020
- Besprechung:  telefonisch

Mittwochklettern beim Büfelfelsen
Klettergarten

Mi, 05.08.2020
Andreas Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Weitere Infos: 
- Anforderung:  4b-6b
- Zeitbedarf:  3h
- Ausrüstung:  für einen Klettergarten- Helm
- Kosten ca.:  10.-CHF
- Besammlung:  Mittwoch 17:00 Grentschel Lyss
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mo, 03.08.2020
- Besprechung:  E-Mail

- Besammlung:  Lyss Grentschel 17.15 oder Park 
- platz Bonnes Fontaines 17.45
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  So, 26.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Wanderung
Glaubenbielen - Höch Chummen - Zwischenegg - 
Eiseesattel - Briener Rothorn.

Mi, 12.08.2020
Christine Witschi
034 431 20 61 / 079 507 21 65 
ch.witschi@outlook.com

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Mittelschwere Wanderung - gute  
 Trittsicherheit
 Auf 1150m / Abstieg 430m
- Zeitbedarf:  4½ reine Wanderzeit
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Reisekosten ab Bern ohne GA oder  
 Halbtax ca. 55.- 

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:
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Iffigenalp
Lenk - Iffigfall - Langermatte - Rezliberg - Kraftort Sie-
benbrunnen -Simmenfälle - Lenk

Schächen- und Madranertal
Klausenpasshöhe – Trogenalp  – Sittlisalp – Griesstal  
– Seewilalp – Kilcherberg – Golzerensee – Windgällen-
hütte – Hinterbalm – Brunnital – Cavadirashütte – 
Disentis

4 auf einen Streich
Unter Murenstöck – Märe – Schibe – Hane – Tosse –
Stand – Grencheberg – Fällersvorschess

Fletsch- und Lagginhorn 4011m
Am Samstag schöne Klettertour am Jäggihorn im 
unteren 4. Grad. Am Sonntag ein ein «langer» Klassiker 

So, 16.08.2020
Iris Albiez / Christian Meier
079 743 52 28
iris.albiez@bluewin.ch

So-Do, 23.-27.08.2020
5
Heidy Roos
079 371 27 87 oder 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Do, 20.08.2020
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Sa/So, 15/16.08.2020
Adrian Wälchli, Bergführer
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2
- Zeitbedarf:  5:30 Std. Auf/Ab rund 800 m
- Ausrüstung:  dem Wetter angepasste
 Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  ca. Fr. 60.- für ÖV ½-Tax
- Besammlung:  Bahnhof Ins / Abfahrt 07:43 Uhr 
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mi, 12.08.2020
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3
- Zeitbedarf:  Aufstieg  1000-1500,
 Abstieg 1000-1600hm
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus  dem Rucksack
- Kosten ca.:  ÖV, ½-Tax Fr. 80.00, Übernachtung &  
 HP 330.00 inkl. TL Kosten 

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T5 Alpinwandern , kurzes Stück  
 (Pickel , Gstältli )
- Zeitbedarf:  1100hm
- Ausrüstung:  Kompl. Wanderausrüstung, 
- Verpflegung:  Aus dem Rucki
- Kosten ca.:  45.- , inkl. TL Spesen , Halbtax , Taxi
- Besammlung:  nach Absprache 
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Sa, 15.08.2020
- Besprechung:  E-Mail
 Teilnehmerzahl beschränkt

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Gute Kondition (rund 10  Stunden  
 unterwegs), WS+ für Hochtour und  
 der untere 4. Grad mit Kletterfinken.  
 Mehr im Detailprogramm 
 auf www.sacseeland.ch
- Zeitbedarf:  rund 10 Stunden.
- Ausrüstung:  Materialliste wird vor der Tour  
 versendet
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack; HP in Hütten
- Kosten ca.:  siehe Detailprogramm
- Besammlung:  Wird ca. 2 Tage vor der Tour bekannt  
 gegeben
- Fahrt mit:  ÖV
- Besprechung:  E-Mail

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Furkahorn / Sportklettern
Siehe Detailausschreibung auf der Homepage

Sa/So, 22/23.08.2020
Ruedi Kellerhals 
079 275 32 37 / 031 381 23 33
ruedi@kobler-partner.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Siehe Detailausschreibung.
- Verpflegung:  HP in der Hütte
- Fahrt mit:  PW
- Besprechung:  telefonisch
 Maximale Teilnehmerzahl 8 

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

 Jeder Teilnehmer organisiert sein  
 Billett selber.
- Besammlung:  Bahnhof Bern, Welle oberhalb 
 Gleis 2 / 07.25
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 10.08.2020
- Besprechung:  E-Mail
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Nationalpark
Zernez - Chamanna Cluozza - Fuorcla Murter - Alp la 
Schera - Il Fuorn - Fuorcla Val dal Botsch - Val Mingèr - 
Scuol Pradatsch / Val Mingèr

B-Tourenwoche
Genussvolle Gipfelziele in Fels und Eis im Tierbergli 
und Trift

Fr-So, 04.-06.09.2020
3
Christian Meier / Iris Albiez
078 621 73 46
mail@meier-christian.com

Mo-Fr, 31.08.-04.09.2020
5
Adrian Wälchli, Bergführer
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2, stellenweise T3.
 Aufstieg max. 1'100 m / Tag
- Zeitbedarf:  Tag 1: 3:30 h, Tag 2: 6:45 h, 
 Tag 3: 5:30 h
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  Rucksack und HP
- Kosten ca.:  Fr.  250.– (ÖV 1/2 Tax, 2 x Übernach-
 tung HP, Tourensubvention)
- Fahrt mit:  Individuelle Anreise
- Anmeldung bis:  Di, 30.06.2020
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Gute Kondition (bis max. 9 Stunden  
 unterwegs), der Schwierigkeitsgrad  
 im Fels beträgt mit schweren Schu-
 hen max II+.
- Zeitbedarf:  Bis zu 9 Stunden.
- Ausrüstung:  Materialliste wird vor der Tour  
 versendet
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack; HP in Hütten
- Kosten ca.:  siehe Detailprogramm
- Besammlung:  Wird ca. 2 Tage vor der Tour bekannt  
 gegeben
- Fahrt mit:  ÖV
- Besprechung:  E-Mail

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Besammlung:  Bern Welle Gleis 8 um 6.50h,
 Abfahrt 07.00h Richtung Luzern
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mi, 15.07.2020
- Besprechung:  E-Mail

Max. 8 TN. Die Wanderung wird nur bei einigermassen 
gutem Wetter durchgeführt. Bitte bei Anmeldung 
angeben, ob Vegetarier/in. Reise individuell bis Zernez 
und ab Val Mingèr 

Seniorentreff, 9. Juli 2020
Wegen Corona sehe ich mich veranlasst den Senio-
rentreff vom 09.07.2020 zu verschieben.
Neues Datum: 17.09.2020
Seniorentreff in Hinterkappelen. Programm folgt in 
den nächsten Clubnachrichten.
                                 David Jaquart

Tourenprogramme der 
Senioren
Allmendingen – Glütschbachtal 
– Gwatt

Eggberge
Eggberge – Hüttenboden – Franzen – Obersaxen

Do, 02.07.2020
Spring Sylvia
032 395 28 77 / 076 322 23 27
sspring@gmx.ch

Do, 16.07.2020
Heinz Schori
079 215 36 66
heinz.schori.1@gmail.com

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Kurzer Auf und Abstieg
- Zeitbedarf:  3 - 3 ½ Std.
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 23.–
- Besammlung:  Bhf. Lyss 08.20 Uhr
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 29.06.2020
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2 mittelschwer -  gute Kondition
- Zeitbedarf:  3 1/2 Std
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung - Stöcke
- Verpflegung:  Pic-nic aus dem Rucksack
- Besammlung:  Bhf Lyss 7.15 Uhr,
 Abfahrt 7.31, Uhr,  Bern 8.00 Uhr Gl.7
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 13.07.2020

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

7. Juli 2020, 15 Uhr 
Höck Rest. Sonne Lyss
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4. August 2020, 15 Uhr 
Höck Rest. Bären Schüpfen

4. August 2020, 15 Uhr 
Höck Rest. Bären Lyss

Weissenstein-Untergrenchenberg
Gratwanderung

Gryden – Stübleni (Lenk)
Lenk – Bettelberg (Leiterli) – Steinstoss – Stübleni – 
Leiterli – Lenk (Lenk-Leiterli mit Gondelbahn)

Wandertage in Arosa
Übernachtung und Halbpension im Hotel Altein in 
Arosa. Es werden jeden Tag eine leichtere und eine 
mittlere Tour vorgesehen.

Do, 30.07.2020
Sylvia Spring
032 395 28 77 / 076 322 23 27
sspring@gmx.ch

Do, 27.08.2020
Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04
hans_oppliger@bluewin.ch

Mo-Fr, 17.-21.08.2020
5
Benoit Christiane
079 479 89 34 / 032 313 13 25
chri.benoit@hispeed.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  11.30 km  540/521 m T2
- Zeitbedarf:  ca. 4 Std.
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung, inkl. Stöcke
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Ab 10 Pers. Fr.26.- mit ½-Abo
- Besammlung:  7.45 Bhf. Lyss,
 Abfahrt 8.00 Uhr Richtung Biel
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 27.07.2020
- Besprechung:  Höck

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2,  Auf/Ab je  300m , Distanz 6,5 Km
- Zeitbedarf:  3 Std Marschzeit
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Halbtax ca. Fr. 85.- GA ca. Fr. 28.-,  
 ohne TL-Beitrag, ohne Gruppenbillett
- Besammlung:  Bahnhof Lyss 8.00, Abfahrt 8.07
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 24.08.2020
- Besprechung:  Höck, über die definitive Durch-
 führung der Wanderung wird Anfang  
 August entschieden

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Rückmeldungen: 
 
Tourenziel: Le Schilt
Leitung: Georg Mutter
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
- 
Tourenziel: Biketour
Leitung: Andreas Jacquart
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
- 
Tourenziel: Pic de Grandval
Leitung: Dani Gutzwiller
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
- 
Tourenziel: Wandern Orvin
Leitung: Andrea Kummer
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
-
Tourenziel: Turmwanderung Raimeux
Leitung: Bea Metzger
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
- 
Tourenziel: Zugerland
Leitung: Heidy Roos
Teilnehmer/innen 5
Nicht der Virus der uns stoppt, sondern das Wetter 
- 
Tourenziel: Finale Klettern
Leitung: Pia Gerber
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
-
Tourenziel: Familienklettern
Leitung: Willi Metzger
Teilnehmer/innen 0
Wegen des Corona Virus keine Durchführung möglich. 
- 
Tourenziel: Wolfsschlucht - Bärenloch
Leitung: Ruedi Schwammberger
Teilnehmer/innen 12
Wolf und Bär nicht gesehen, dafür Gesichtsmaske und 
Desinfektionsmittel gebraucht. Super Tour Danke euch 
allen. 
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4 Stunden Aufstieg.4 Stunden Aufstieg.

1300 Höhenmeter.1300 Höhenmeter.

Eine Bank.Eine Bank.
  

Adrian Wälchli
Dipl. Bergführer IVBV

Wikartswil 630  I  CH-3512 Walkringen BE
+41 (0)31 331 79 76  I  +41 (0)79 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch  I  www.adrianwaelchli.ch

Weingut Hämmerli 
Lorenz Hämmerli 
Gampelengasse 35 – 3232 Ins
Telefon 032 313 41 08
info@weingut-haemmerli.swiss

www.weingut-haemmerli.swiss

Küchen
Fenster
Schreinerei

Löhrstrasse 16, 3268 Lobsigen
+41 32 391 21 00, ziehli.ch Umbau Küche, Wahlendorf
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Tourenziel: Klettern Jura
Leitung: Beat Kälin
Teilnehmer/innen 4
Herrliche Tour durch die Südwand und über den 
Ostgrat auf die Balmflue. 
- 
Tourenziel: Wandern Vully
Leitung: Eric Benoit
Teilnehmer/innen 7, davon Gäste 1
Schöne Tour, vorbei an historischen Wehranlagen und 
Reben, zum Abschluss ein Glas Vully.  
 
Tourenberichte

Bei den Bären und Wölfen, 24. Mai 2020 
Endlich, endlich geht‘s los zur ersten gemeinsamen 
Tour gemäss Schutzkonzept des SAC‘s nach dieser 
leidigen Coronazeit, die uns alle zu individuellen Aus-
flügen rund ums Haus zwang! 
Treffpunkt direkt bei der Wolfsschlucht in Herbertswil. 
Anreise individuell. Und welche Begrüssung: per Ellbo-
gen, per Lachen, mit Fuss oder mit Stock. Immer mit 
2 m Abstand. Ruedi unser Tourenleiter teilte uns in 3 
Gruppen ein mit je einem Führer. Achtung: keine Durch-
mischung! Ja und dann ging‘s endlich los durch die 
schöne, märchenhafte, mythische Wolfschlucht hinauf. 
Wir sichteten viele moosbedeckte Bäume und Steine, 
wilde Natur, kein Wasser und auch keinen Wolf, aber 
wunderschön schattig.
Und dann stiegen wir über einen kleinen Bergweg den 
Felsen entlang hinauf zur ersten Höhle, dem Bärenloch, 
mit erstaunlichem Felsendach. Schwalben bewohn-
ten den exklusiven Ort und wohl auch Fledermäuse 
nutzten die feuchten Nischen. Weiter ging‘s um Ecken 
und Kanten mit Händen und Füssen und Stöcken zum 
nächsten Höhepunkt. Übers ausgesetzte Dach der 
Höhle auf engem Weg stiegen wir kraxelnd zur nächs-
ten kleineren Höhle der „Holi Fluh“ hoch. Gut hat unser 
Leiter dies vorher auskundschaftet. Andererseits wäre 

das Bergwegli wohl schwierig zu finden. Und jetzt 
ging‘s auf allen Vieren rein in den engen und dunklen 
Durchgang und oben raus mit Begrüssung durch einen 
Schluck Schnaps – wer wollte! Ja und Ruedi verletzte 
sich dabei am Finger und musste verarztet werden, 
natürlich mit Masken – wie vorgeschrieben.
Wir folgten nun dem offiziellen Wanderweg durch 
wunderschöne Jurawiesen zum „Hinter Brandberg“ 
wo es das wohlverdiente Mittagessen mitten in Blumen 
und schöner Aussicht aus dem Rucksack gab. Die Beiz 
war voll bei diesem sonnigen Wetter und so stiegen 
wir nun durch den Harzergraben ab bis nach Malsen, 
wo eine Museumsbeiz extra für uns die Tische auf die 
Terrasse stellte - mit Abstand natürlich -und wir das 
wohlverdiente Flüssige nebst alten landwirtschaftli-
chen Maschinen genossen.
Zurück wieder individuell ab Welschenrohr per ÖV oder 
Auto. Ruedi es war ein wundervoller und abenteuerli-
cher Einstieg ins Wanderleben. 
Herzlichen Dank.                  Uschi Oppliger

Balmfluh, 1. Juni 2020
Am ersten Juni, andere waren noch auf Skitouren, 
trafen sich fünf motivierte Kletterer Chrigu, Dani, Pia 
und Bernhard unter der kompetenten Führung von 
Beat Kälin in Oberrüttenen zu einer abwechslungs-
reichen Klettertour. Nach einem schweisstreibenden 
Aufstieg, wurden die Seilschaften geklärt und los gings. 
Wir starteten in den Routen der Südhänge, bis auf den 
Sattel in Routen von 3b bis 5c+. Auf dem Sattel gabs die 
wohlverdiente Rast. Der Ostgrat war danach noch das 
Dessert, bis hoch auf das Balmfluhköpfli. Alles wurde 
in einer guten Stimmung und bei besten Bedingungen 
geklettert.  Eine Herausforderung war anschliessend ein 
offenes Restaurant ohne lange Warteschlange (Corona-
zeiten) in Solothurn zu finden. Aber auch das haben wir 
geschafft.  Merci Beat für die abwechslungsreiche Tour. 
                            Bernhard

  Gisela Dellsperger

                                                             Vorhänge machen das Wohnen 
                                                             wohnlicher...

  Für eine kostenlose Beratung bei Ihnen zu Hause melden Sie sich unter 032 355 35 32, 
  gisi@wohn-ambiance.ch oder besuchen Sie mich auf www.wohn-ambiance.ch
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032 313 15 95
Fax 032 313 32 20

SCHÖNI ELEKTRO AG
Bielstrasse 29 3232 Ins

info@schoenielektro.ch www.schoenielektro.ch

David Meer
Elektro-Sicherheitsberater

David Meer  7.9.2006  14:11 Uhr  Seite 1

Rue de la Place d’Armes 3
2000 Neuchâtel

Tél. +41 (0)32 722 19 19 
Fax +41 (0)32 722 19 20

www.landiseeland.ch

LANDI Laden Aarberg
Chräjeninsel 16
3270 Aarberg
Tel. 058 434 37 00

LANDI Laden | Top Shop 
Bellmund
Keltenstrasse 47
2564 Bellmund
Tel. 058 434 20 00

LANDI Laden | Top Shop Ins
Rämismatte 1
3232 Ins
Tel. 058 434 36 80

LANDI Laden | Top Shop 
Kerzers
Brüggfeld 1
3216 Ried bei Kerzers
Tel. 058 434 36 50

LANDI Laden Murten
Alte Freiburgstrasse 33
3280 Murten
Tel. 058 434 36 60

AGROLA 
Brenn- und Treibstoff
Tel. 058 434 36 17

Solarenergie
+ Batteriespeicher
Tel. 058 434 36 01

Ihr regionaler Partner –

vielseitig 
kompetent!

Gut versichert
mit Generali.

Generali Versicherungen
Generalagentur Bern

Andreas Huber
M +41 79 447 17 20 

generali.ch

Landor Associates
Via Tortona 37
Milan I-20144
Italy
Tel. +39 02 764517.1
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Da  
für alle.
Weil einer von zwölf  
einmal in seinem  
Leben auf die  
Hilfe der Rega  
angewiesen ist.
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1. August 2020 im Stockhüttli 
               

Unter dem Motto: 

Feuer und Flamme 

 
gibt es ein feines Essen und verschiedene Feuer zu geniessen. 

   

Hüttenwarts kochen für euch mit den Mitteln des Stockhüttlis ein feines Mehrgang-Menü 

Individuelle Anreise, Samstag 1. August, ab 17 Uhr. Wer möchte kann auch früher kommen. 

Am Sonntag gibt es ein Frühstück, wie immer mit feiner Züpfe. 

Es kostet ungefähr 75 Franken, Halbpension ohne alkoholische Getränke 

Wir freuen uns auf einen gemütliches Wochenende. 

Erika u Hans Oppliger 

Anmeldung: bis Sonntag 26. Juli, 031 991 43 70 / 079 640 57 88 oder oppliger.erika@bluewin.ch 

Teilnehmer ist auf 12 Personen beschränkt, sofern das gemäss den Coronaweisungen möglich ist. 
Auch Vegetarier sind willkommen 
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--  

AArrbbeeiittssttaaggee  iimm  SSttoocckkhhüüttttllii  

                                           
 

Freitag bis Sonntag  
12. bis 14. Juni 2020 

 
Auf deine Unterstützung sind wir angewiesen. 
Im Stockhüttli sollten einige Arbeiten vor der 

Sommersaison erledigt werden. 
Bitte melde deine Mithilfe bis am 8. Juni 2020  

bei Erika Oppliger 079 640 57 88 / 031 991 43 70 an. 
hans_oppliger@bluewin.ch 

Herzlichen Dank! 
Das gemütliche Beisammensein werden wir am 

Arbeitstag gemeinsam pflegen. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Termine und Events im Stockhüttli 
 1. August Feuer und Flamme 

eine kulinarische 1. Augustfeier 
 8./9. August Bergtag 
 10./11. Oktober Arbeitstag Herbst 
Informationen und  Anmeldungen bei 

Erika Oppliger  079 640 57 88  /  031 991 43 70 
www. sacseeland.ch 

-----------------------------------------------------------------

 

 
 

Informationen unter www.sunnbuehl.ch 
Tel. +41 (0)33 675 81 41 

Im Sommer: Ausgangspunkt vieler Wanderungen 
Im Winter:    Familienskigebiet,Langlaufloipen,Skitouren,und Winterwanderungen 
Bergrestaurant: mit grosser Sonnenterasse 
Auf ihren Besuch freut sich das Sunnbuehlteam 
 
 

--  

Bergtag im Stockhüttli 

Samstag/Sonntag 8./9. August 2020 
 

 
Samstag: 

ab 16.00 Uhr, Eintreffen und Apéro 
um 18.00 Uhr Nachtessen im Stockhüttli 

19.30 Uhr Abmarsch mit Brennholz  
21.00 Uhr Höhenfeuer auf dem Gällihorn 

Anschliessend Dessert und Kaffee und Ausklang im Hüttli 
Sonntag: 

Ab 9.00 bis um 11.00 Uhr gibt es den traditionellen Brunch. 
Um ca. 11.00 Uhr besinnliche Begegnung auf dem Platz mit Sicht 

auf Kandersteg und die umliegende Bergwelt. 
 

Anschliessend Apero vom Stockhüttli spendiert. 
Die Kosten für den Brunch Fr. 20.-/Halbpension inkl. Brunch Fr. 52.- 

Anmeldungen bei Erika und Hans bis am 30. Juli  
Alle sind herzlich willkommen. 

-------------------------------------------------------- 
Termine und Events im Stockhüttli 

 Arbeitstag   10./11. Oktober 
 Silvesterparty   31. Dezember 

Fragen und Informationen zum Stockhüttli unter  
Erika Oppliger   079 640 57 88 / 031 991 43 70 
Ruedi Schwammberger   078 660 16 55 

Weitere Infos unter SAC Seeland.ch 
----------------------------------------------------------------- 
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Bergabenteuer beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte 
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service für deine  
Ausrüstung. Wir leben Bergsport.

Filiale Bern 
Waldhöheweg 1
3013 Bern-Breitenrain 
031 330 80 80
baechli-bergsport.ch

FÜR SCHMALE GRATE 
UND WEITE BLICKE
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