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Sektion / OG Erlach
März						    
Mi	 1	 ST	 Rund ums Schilthorn	 Ruedi Kellerhals
Sa	 4	 ST	 Maurerhorn	 Christian Fankhauser
So-Di	 5-7	 ST	 Waldemme-Tal	 Pia Gerber
Sa/So	 11/12	 ST	 Pazolastock – Badus/Six Madun	 Pio Gygax	
So	 12	 SWA	 Cheibehore	 Bea Metzger	
So	 12	 SWA	 Beatenberg	 Ruedi Käser	
Sa/So	 18/19	 AN	 St
ockhüttli Fondueplausch	 Hüttenkommission	
Sa	 18	 ST	 Engstligenalp – Rote Totz – Stockhüttli	 Chr. Fankhauser
So	 19	 ST	 Tatelishore	 Pia Gerber	
Do	 23	 ST	 Lötschental 50+	 Hans Oppliger
So	 26	 WA	 La Neuveville – Prêles	 Eliane Käser	
So	 26	 ST	 Bunderspitz	 Peter Friederich
Mo-Mi	 27-29	 TW	 3-Tagesklassiker	 Adrian Wälchli
April
Sa	 8	 KL	 Jura	 Andreas Jacquart
Sa/So	 8/9	 ST	 Cabane des Dix – Pigne d’Arolla	 Pio Gygax	
So	 9	 WA	 Fraubrunnen – Büren a. Aare	 Karin Vonlanthen	
Fr-Mo	 14-17	 TW	 A-Tourentage Finsteraarhorn	 Ruedi Kellerhals
Sa/So	 22/23	 ST	 Oberaletschhütte – Beichpass	 Christian Fankhauser
So	 23	 WA	 Frühlingswanderung 	 Elsbeth Gerber	
So 	 23	 KL	 Sommêtre (JU)	 Peter Friederich
Do	 27	 WA	 Werdtberg (Tavannes) 50+	 Georg Mutter
Sa/So	 29/30	 ST	 Cabane de Bertol – Tête Blanche	 Pia Gerber, Pio Gygax
So	 30	 WA/AN	Dent de Vaulion (Vallorbe)	 Beatrice Metzger, Kuko
Mai
Sa	 6	 AN	 Besuch Alpines Museum	 Kulturkommission	
So	 7	 VT	 Fahrt ins Blaue	 Heinz Gutmann	
So	 7	 WA	 Jura	 Pia Gerber	

Senioren
März
Di	 7	 AN	 Höck	 Georg Mutter	
Do	 9	 WA	 Broyekanal – Murten	 Peter Laubscher	
Sa/So	 18/19	 AN	 Stockhüttli Fondueplausch	 Hüttenkommission	
Do	 23	 WA	 Sonceboz-Corgémont	 Georg Mutter	
April
Di	 4	 AN	 Höck	 Heinz Schori	
Do	 6	 WA	 Guggershorn / Harfenbauer	 Peter Laubscher	
Do	 20	 WA	 Saxon – Charrat – Martigny	 Erika Anliker	
Mai
Di	 2	 AN	 Höck	 Heinz Schori	
Do	 4	 WA	 La Sarraz – Romainmôtier	 Christiane Benoit	
Sa	 6	 AN	 Besuch Alpines Museum	 Kulturkommission	

JO
März
Sa/So	 11/12	 SWA	 Iglu-Biwak-Tour mit Schneeschuhen	 Ryser, Gehrig, Eugster	
April
Sa	 1	 KURS	 Mehrseillängentour Kurs I	 L. Eugster, D. Simond	
Sa	 29	 KURS	 Mehrseillängentour Kurs II	 M. und R. Metzger	

2/2017 März - April
Clubmitteilungen

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33
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Impressum  Nr. 2/2017 März - April,  Erscheint sechsmal jährlich, 66. Jahrgang, Auflage 600 Ex.
Redaktion Clubnachrichten:	
Cédric Vonlanthen – Rebenrain 1 – 3225 Müntschemier – 032 313 45 79 
cedric.vonlanthen@bluewin.ch – redaktion@sacseeland.ch
Präsident SAC Sektion Seeland :	
Willi Metzger – Tannenmatte 14 – 3267 Seedorf – 032 392 65 58 – praesi@sacseeland.ch
Adressänderungen:
Ursula Oppliger – Rütistrasse 12a – 2575 Hagneck – 032 396 34 67 – mitglied@sacseeland.ch
Stockhüttli Reservationen: 	
Erika & Hans Oppliger – Telefon 031 991 43 70 wenn keine Antwort: 
Bernhard Gerber – Telefon 032 396 13 92 / 079 440 79 52

www.sacseeland.ch   -   www.sacogerlach.ch
Mitteilungen/Beiträge für die Homepage bitte direkt an den Webmaster: admin@sacseeland.ch
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MutationenAus dem Vorstand
Aus der Umwelt-Ecke (4):  
Die vergessene Rolle des Wolfes im 
Ökosystem
Dieses Mal geht es um die Wölfe. Dieses Thema wur-
de an der Tagung der Umweltbeauftragten im letzten 
Herbst behandelt. Hier eine zusammenfassende Wie-
dergabe der wichtigsten Punkte:
Aus der Sektion Prättigau informierte der dortige Um-
weltbeauftragte (ist Förster und Jäger) über dieses 
Thema.
«Weniger Wild wegen Wölfen» war eine negative 
Schlagzeile in einer Zeitschrift, trifft aber ziemlich si-
cher zu. In vielen Gebieten herrscht ein grosser oder zu 
grosser Wildbestand.
Aus zwei Gründen kann der Wolf in diesem Zusam-
menhang von Nutzen sein:
a) Regulierung des Wildbestandes auf ein vernünftiges 
Niveau (die Jäger können das nicht, es hat immer 
noch zuviel Wild und es wird erst noch durch den Win-
ter gefüttert, um den Wildbestand zu erhalten) 
b) Die Waldschäden durch das Wild nehmen ab, ge-
rade weil der Wildbestand abnehmen wird. Die Wald-
schäden durch das Wild sind gross; es werden z.B. 
bei ausgewachsenen Bäumen die Rinde abgefressen, 
womit diese eingehen. Durch die Fütterung im Winter 
bleiben die Tiere zu aktiv und fressen generell mehr 
und dies nicht nur an den Futterstellen! Im Calan-
da-Gebiet sind solche Anzeichen schon sichtbar.
Systeme mit geringer Artenvielfalt sind anfälliger auf 
Verluste einzelner Arten. Das Verschwinden auch nur 
einer einzigen Art kann das Gleichgewicht des ganzen 
Systems gefährden.
Die Funktion des Luchs ist ähnlich dem des Wolfes, nur 
hat der Luchs kleinere Reviere.
Die Zahl der Wildunfälle auf den Strassen im Kanton 
Graubünden hat zugenommen. Massnahmen wie 
Wildwarnanlagen sind mindestens fragwürdig bei 
gleichzeitiger Erhaltung des Wildbestandes.
Die Einflüsse auf ein System sind vielfältig und ebenso 
die Ziele, die der Mensch mit einem System erreichen 
will. Daher werden die Diskussionen darüber andau-
ern und hoffentlich zu guten Lösungen führen.

Georg Mutter, Umweltbeauftragter bis 2015

Mutationen vom 1. Dez. - 31. Jan. 2017
Eintritte		
Feller Yannik	 Kappelen	 E
Vogel Pirmin	 Schlosswil	 FF
Burri Roger	 Niederried	 F
Burri Sandra	 Niederried	 FF
Urfer Manuel	 Nidau	 JU	

Austritte	
Gross Walter	 Treiten	 E
Rüegsegger Hans	 Büetigen	 F
Egger Linda	 Büetigen	 FF
Rolli-Knuchel Denise	 Dotzigen	 F
Rolli Janic	 Dotzigen	 JU
Rolli-Knuchel Markus	 Dotzigen	 FF
Rolli Silvan	 Dotzigen	 FF
Hügli Bruno	 Biel	 E
Scribante Dori	 Schüpfen	 E
Junker Greti	 Bellach	 E
Weber Jürg	 Bargen BE	 E
Meier Thomas	 Thalheim	 F
Hohl Ariane	 Thalheim	 FF
Kurmann Luan	 Lyss	 JU
Mayr Maureen	 Tschugg	 E
Kaeser Benno	 Murten	 E
Ryter Temudschin	 Erlach	 E
Wiedmer Peter	 Niederweningen	 E
Hoffmann Marc	 Biel/Bienne	 E
Tinner Selina	 Lyss	 JU
Broersma Joël	 Bern	 E
Harnischberg Reto	 Rapperswil BE	 F
Zgraggen Cécile	 Rapperswil BE	 FF
Nydegger Stefanie	 Ufhusen	 E
Wipf Julian	 Diessbach	 JU
Gfeller Reto	 Kappelen	 JU

Übertritte aus		
Koru Enis	 Port
Bürgi Daniel	 Langenthal

Tourenprogramme der 
Sektion und OG Erlach

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:

Verpflegung:

Chrigu Fankhauser
079 310 0151
chrigu.fankhauser@gmx.ch
WS, ca. 1600 m Aufstieg ohne gros-
sen Schwierigkeiten
Ferden – Mauerhorn – retour
6 Std., Aufstieg 4 Std.
Komplette Skitouren- und Lawinen-
ausrüstung
Lunch

Mauerhorn Lötschental 2944 m
Samstag, 04.03.2017

Redaktionsschluss für Nr. 3/2017 
3. April 2017
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n.s.anders gmbh
sonja gerber kälin
bielstrasse 25a 
3250 lyss
info@nsanders.ch
www.nsanders.ch
www.facebook.com
nsandersgmbh.blogspot.ch

öffnungszeiten
di:  09:00 – 11:00
mi:  09:00 – 11:00  
  14:00 – 17:00
do: 14:00 – 17:00
fr:  14:00 – 17:00
sa:  10:00 – 12:00
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Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:
Verpflegung:

Kosten Fr.:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Pio Gygax
031 901 21 02
p.gygax@vtxmail.ch
WS+
Oberalppass – Pazolastock – Maigel-
ser Hütte – Six Madun – Pix Cavradi 
– Tschamutt 
Sa. 3 Std., Aufstieg So. 3 Std.
Komplette Skitourenausrüstung
Aus dem Rucksack, HP in der Hütte
220.– inkl. HP und TL Kosten
Lyss Bahnhof 6.25  / Bern 6.55 oben 
auf der Welle beim Gleisabgang 5
Lyss ab 6.37  / Bern ab 7.06
Freitag, 24. Februar
Teilnehmeranzahl beschränkt

Rudolf Käser
032 313 31 51 /079 256 53 19
rudo.kaeser@bluewin.ch
W1, leicht
Vorsass – Flösch – Unterburgfeld – 
Chüematte – Waldegg
41/2 Std., Aufstieg 11/2 Std. 
Komplett für Schneeschuhtour
Aus dem Rucksack
39.– PW, Seilbahn mit ½-Tax
Ort / Ins Dorfplatz 7.20 Uhr
7.30 Uhr  PW
11.03.2017, 12 Uhr

Bea Metzger
079 735 35 72
bwmetzger@bluewin.ch
leicht/mittel
Hinterstocken – Oberstockensee 
Cheibehore
31/2 Std., Aufstieg 2 Std.
Komplett für Schneeschuhtour

Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch
L
Stockhüttli – Sagiwald – Tatelishorn
41/2 Std., Aufstieg: 700 Hm
Kompl. Skitourenausrüstung
Aus dem Rucki
-
Stockhüttli / 9.30 Sunnbühl
Individuell
Dienstag, 14. März 2017

Hans Oppliger
031 991 43 70 / 079 459 64 04
hans_oppliger@bluewin.ch
WS+
Wiler – Lauchernalp – Gandegg – 

Chrigu Fankhauser
079 310 01 51
chrigu.fankhauser@gmx.ch
WS, 1400 m oder Variante direkt mit 
Lift 660 m Aufstieg, ohne grossen 
Schwierigkeiten 
Engstligenalp – Engstligengrat – 
Felshore – RoteTotz – Schwarebach 
– Stock
6 Std., Aufstieg 4 Std. 
Kompl. Skitouren/Lawinenausrüstung
Lunch
ÖV.–
Zug, Bhf. Lyss ab 6:37 Bern ab 7:06
13.03.17, per Mail mit Name Adresse 
+ Natel Nr., merci :-)
Bitte Anmeldung Stockhüttli direkt

Pazolastock – Badus/Six Madun
Sa./So., 11./12. März

Beatenberg  Chüematte Trail 
12. März 2017

Cheibehore
Sonntag, 12. März 2017

Fondueplausch im Stockhüttli
Sa./So., 18./19. März

Unteres Tatelishorn 2497 m
Sonntag, 19. März 

Lötschental 50+
Donnerstag, 23. März 2017

Engstligenalp - Stockhüttli
Samstag, 18. März 2017

Kosten Fr.:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

ÖV-Kosten
Bhf Lyss ab 07:07 oder Bern ab 07:39
ÖV
28.02.17, per Mail mit Name Adresse 
+ Natel Nr., merci :-)

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Aus dem Rucksack
50.–  plus TN Spesen
Lyss Bahnhof / 08:00
ÖV
Dienstag, 07.03.2017
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Objekt

Kunde

Erstellung

Ersteller/in

Material/Masse

Material

Format

Massstab

Blache 

Maler Mäder

15. Juli 2013

SNM

–

2500 x 800 mm

1 : 10

Endgültiger Plan akzeptiert am:

Unterschrift

WICHTIG: Dieses Dokument ist ein 

Farblaserausdruck. Abweichungen zu 

den endgültigen Farben sind möglich. 

Für nicht angezeichnete Fehler kann 

die Remund Werbetechnik AG keine 

Verantwortung übernehmen. 

Dieser Plan ist geistiges Eigentum der Firma Remund Werbetechnik AG. Für Reproduktionen von Entwürfen oder Teilen davon ist das Einverständnis der Firma Remund Werbetechnik AG einzuholen.

Var 4Gut zur Ausführung

Remund Werbetechnik AG
Hauptstrasse 59  CH-3215 Büchslen

Tel. +41 (0)31 754 54 44  Fax +41 (0)31 754 54 40
info@remund-werbetechnik.ch

www.remundweb.ch

CMYKOc 751-070

032 313 15 95
Fax 032 313 32 20

SCHÖNI ELEKTRO AG
Bielstrasse 29 3232 Ins

info@schoenielektro.ch www.schoenielektro.ch

David Meer
Elektro-Sicherheitsberater

David Meer  7.9.2006  14:11 Uhr  Seite 1
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Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:
Verpflegung:

Kosten Fr.:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:

Infos:

Peter Friederich
032 879 07 49
peter.friederich@quick-line.ch
WS
Adelboden/Ahorni – Ufem Stutz –
Bunderchumi – Bunderspitz
5 Std., Aufstieg 3 Std.
Komplette Skitourenausrüstung
Aus dem Rucksack
35.–
Lyss Bahnhof / 06:30
PW
23.03.2017

Eliane Käser
032 313 31 51
rudo.kaeser@bluewin.ch
T1, leicht
La Neuveville – Prèles – Schernelz – 
La Neuveville
41/2 Std., Aufstieg 11/2 Std. 
Wanderausrüstung
Aus dem Rucksack
7.50
Dorfplatz Ins, 8.20 Uhr
8.30 Uhr, PW
25.03.2017, 12.00 Uhr

Pio Gygax
031 901 21 02
p.gygax@vtxmail.ch
ZS+, Erfahrung im Hochgebirge.
Arolla – Col de Riedmatten – Cab. de 
Dix – Pigne d'Arolla – Arolla
Sa. 3 Std. / So. 4-5 Std.
Kompl. Skitourenausrüstung, Sitz-
gurt, 2 Bandschlingen, 2 Karabiner, 
Steigeisen, Helm
Aus dem Rucksack, HP in der Hütte
220.– inkl. HP + TL Kosten
Lyss Bahnhof 6.25 / Bern 6.55 oben 
auf der Welle beim Gleisabgang 5
Lyss ab 6.37, Bern ab 7.06
Freitag, 24. März 
Teilnehmeranzahl beschränkt

Karin Vonlanthen
078 897 17 21
karin.vonlanthen@bls.ch
leicht
Fraubrunnen – Mülch – Lüterswil – 
Oberwil – Büren a.Aare
5 Std.
Wanderausrüstung
Aus dem Rucksack
19.– 
Bahnhof BLS, 08.10 Uhr
Bahn, 08.17 Uhr, Gleis 3 nach Bern
07.04.2017 um 20.00 Uhr

Andreas Jacquart
031 829 41 26
jacquart@hispeed.ch
Klettern im Plaisirbereich
Klettergarten mit Mehrseillängen
6 Std.
Klettermaterial inkl. Helm
Aus dem Rucksack
10.–
Nach Vereinbarung
PW
05.04.2017

Adrian Wälchli
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Siehe detaillierte Ausschreibung im 
Internet

Bunderspitz
Sonntag, 26. März 2017

Prèles
26. März 2017

Pigne d'Arolla
Sa./So., 8./9. April 2017

Büren an der Aare
Sonntag, 9. April.2017

Klettern Jura
Samstag, 8. April 2017

3-Tagesklassiker
Nordseite des Mt. Blanc-Massivs
Mo.-Mi., 27-29.03.2017

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Elwertätsch – Blatten
5 Std., Aufstieg 3 Std.
Kompl. Skitourenausrüstung
Aus dem Rucksack
85.–
Lyss Bhf / 05.55,  Bern Bhf / 06.30
Lyss ab 06.01, Bern ab 06.34 Gleis 6
20.03.2017
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Blank-Beck
dorfstrasse 18
032 313 15 69

3232 ins

Weinverkauf – Degustation – Treberwurst

www.weingut-haemmerli.ch

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch

«Wir geben Ihren Ideen 
Ausdruck!»
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Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:

Infos:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Ruedi Kellerhals
079 275 32 37
ruedi@kobler-partner.ch

Siehe detaillierte Ausschreibung im 
Internet

Georg Mutter
032 384 48 95 / 077 470 06 45
gua.mutter@besonet.ch
T4
Sonceboz – Brahon – Werdtberg – 
Les Essieux – Péry
4 Std., Auf/Ab 660 m/710 m
Wanderausrüstung
Aus dem Rucksack
11.– ab Lyss
Bahnhof Lyss, 08:10 Uhr
Bahn, Lyss ab 08:22 Uhr
Dienstag, 25.04.2017

Elsbeth Gerber
031 747 03 14 (abends)
rebreg.els@bluewin.ch
Leicht
Laupen – Neuenegg – Bramberg - 
Laupen
41/2 Std., Aufstieg 1 Std.
Wanderausrüstung
Aus dem Rucksack
10.– ab Ins bis Landi Laupen mit PW
Bärenplatz Ins, 07.35 Uhr
PW, 07.40 Uhr
21.04.2017 um 21.00 Uhr

Bea Metzger
079 735 35 72
bwmetzger@bluewin.ch
leicht/mittel

Peter Friederich
031 879 07 49
peter.friederich@quick-line.ch

Chrigu Fankhauser
079 310 01 51
chrigu.fankhauser@gmx.ch
ZS-
Sa., +903/-369, 4-6 Std. 
So., +690/-1800, 6 Std.
Belalp – Oberaletschhütte – Beich-
pass – Lötschental
6 Std., Aufstieg 4 Std. 
Kompl. Skitouren/Lawinenausrü-
stung, Steigeisen, Anseilgurt, Abseil-
set, Bandschlinge, Reepschnur
Lunch aus dem Rucksack, HP Hütte
Bhf Lyss ab 06:37 oder Bern ab 07:06
ÖV
02.04.17, per Mail mit Name Adresse 
+ Natel Nr, maximal 5 Teilnehmer Pio Gygax / Pia Gerber

031 901 21 02
p.gygax@vtxmail.ch
ZS + Erfahrung im Hochgebirge.
Arolla – Cab. de Bertol – Tête Blan-
che – Zermatt.
Sa. 5-6 Std. / So. 2 Std.
Kompl. Skitourenausrüstung, Sitz-
gurt, 2 Karabiner, 2 Bandschlingen.
Aus dem Rucksack, HP in der Hütte.
250.– inkl. HP + TL Kosten. 
Lyss Bahnhof 6.25 / Bern 6.55 oben 
auf der Welle beim Gleisabgang 5
Lyss ab: 6.37 / Bern ab: 7.06
Donnerstag, 13. April
Teilnehmeranzahl beschränkt. 

A-Tourentage Finsteraarhorn
Karfreitag - Ostermontag, 
14.-17. April 2017

Werdtberg 50+
Donnerstag, 27.04.2017

Frühlingswanderung Bramberg
Sonntag, 23. April 2017

Dent de Vaulion
Sonntag, 30. April 2017Kletter im Jura  Les Somêtres

Sonntag, 23. April 2017

Belalp – Beichpass – Lötschental
Sa/So, 22.-23. April 2017

Tête Blanche
Sa./So., 29./30. April

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

2a – 3b / Ausdauer= 1200 m
Arêtes de Somêtres / Überschreitung
Tägig
Kompl. Kletterausrüstung
Aus dem Rucksack
20.–, inkl. TL Spesen
Nach Absprache
PW
19. April 2017
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Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:
Verpflegung:

Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Route:

Zeitbedarf ca.:
Verpflegung:

Kosten Fr.:

Besammlung:

Anreise:

Anmeldung bis:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:
Verpflegung:

Kosten Fr.:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch
Ausdauer
St. Croix – Mont Suchet – Vallorbe
Tägig, Wanderung 6 Std., 23 km
Auf 670 Hm, Ab 950 Hm
Wanderausrüstung
Rucksack
Bei 8 Pers. ca. 45.– (1/2-Tax) 
inkl.TL-Spesen
6.40 Biel Bhf.
ÖV, Fahrplan wird zugestellt
Dienstag, 2. Mai
Teilnehmerzahl beschränkt

Doris Horst
078 626 92 84
doris.horst@bluewin.ch
Besuch Bärner Märit (kleine Einfüh-
rung), Führung im Alpinen Museum
3 Std.
Möglichkeit nach der Führung im 
Rest. las alps
Eintritt Museum, 12.–
SAC-Ausweis mitnehmen!
Loeb Egge, Bern 9.30 Uhr für Märit, 
Alpines Museum, Bern 10.50 Uhr
individuell mit PW oder Bahn 
Lyss ab 9.00
4. Mai 2017, 19.00h. Angeben ob mit 
Märit oder nur Museum.

Heinz Gutmann
079 527 60 453
gutmann.heinz@bluewin.ch
Leicht
Die bleibt geheim!
6-7 Std Total
Veloausrüstung komplett
Aus dem Rucksack
Keine
Bärenplatz Ins, 08.55 Uhr
Velo um 09.00 Uhr
Freitag, 5. Mai 2017 um 20.00 Uhr

Höhenwanderung über den Mont 
Suchet, Sonntag 7. Mai 2017

Bärner Märit und Alpines Museum; 
Wasser unser, 6. Mai 2017

Leichte Velotour ins Blaue
Lasst euch mal wieder von Heinz 
überraschen, Sonntag, 7. Mai 2017

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:

Le Pont – Dent de Vaulion – Vallorbe 
mit Kultur 
4 Std. plus Kulturanlass
Wanderschuhe Stöcke
Aus dem Rucksack
52.– (plus TN Spesen und Kultur)
Lyss Bahnhof / 06:50 
07:00 Richtung Biel
Dienstag, 25.04.2017

Tourenprogramme der 
Senioren

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:
Verpflegung:

Kosten Fr.:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Besprechung:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Peter Laubscher
032 396 12 28 / 079 588 51 07
ru-pe-laubscher@sunrise.ch
Leicht, 14 Km
Ins – Sugiez – Murten
4 Std., Aufstieg 50 m
Wanderbekleidung, evt. Stöcke
Restaurant Hotel Bären Sugiez 
ca. Fr. 20.–
Bahn Fr. 16.– (ÖV: 1/2-Tax)
Bahnhof Lyss 08.15 
Lyss ab 08.35 
7.3.2017 
7.3.2017 am Höck 

Georg Mutter
032 384 48 95 / 077 470 06 45
gua.mutter@besonet.ch
T1
Sonceboz – Pâturage du Droit – 
Cortébert (Mittagessen) – Corgémont

Murten
Donnerstag, 9. März 2017

Sonceboz-Corgémont
Donnerstag, 23. März 2017

Höck, 7. März 2017
15.00 Uhr Restaurant Sonne, Lyss
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Höck, 4. April 2017
15.00 Uhr Restaurant Bären, Schüpfen

Höck, 2. Mai 2017
15.00 Uhr Restaurant Bären, Lyss

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

31/2-4 Std.,  auf/ab 290 m
Wanderausrüstung
Im Restaurant, Menu ca. Fr. 20.–
10.– ohne Mittagessen
Bahnhof Lyss 07:40
Bahn, ab Lyss 07:52, Biel ab 08:20
Montag, 20.03.2017
Höck vom Dienstag, 7.3.2017

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:
Zeitbedarf ca.:

Ausrüstung:
Verpflegung:

Kosten Fr.:
Besammlung:

Abfahrt:
Anmeldung bis:

Besprechung:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:
Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf ca.:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten Fr.:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Laubscher
032 396 12 28 / 079 588 51 07
ru-pe-laubscher@sunrise.ch
leicht
Riffenmatt – Guggisberg – Riffenmatt
3 Std., auf und ab 200 m
Gute Schuhe, Stöcke
Restaurant Guggisberg Fr. 20.–
18.–
Bhf. Lyss, 07.50 h, Abfahrt 08.07 h
ÖV
Montag, 3.4.2017
Höck, 7.3.17 und  4.4.17

Erika Anliker
032 341 51 61
eri-bru@bluewin.ch
leicht
1. Etappe Saxon – Charrat,
2. Etappe Charrat – Matigny
2 Std. + 2 Std., Auf 290 / Ab 270
Wandertenue
Aus Rucksack
55.–
Lyss Bahnhof 06.20
ÖV, 6.30 Uhr via Biel
Montag, 17.4.2017
Telefonisch, Höck, 4.4.17

Christiane Benoit
032 313 13 25 / 079 479 89 34
chri.benoit@hispeed.ch
T2
La Sarraz – La Cressonière – Romain-
môtier
31/2 Std, Aufstieg 11/2 Std.
Wanderausrüstung
Aus dem Rucksack
37.–
7.45 Bahnhof Lyss
Bahn 08.00 ab Lyss Richtung Biel
Montag, 1. Mai 2017
Telefonisch, Höck vom 7. März 2017

Umrundung Guggershörnli 
(evt. Vrenelimuseum)
Donnerstag, 6. April 2017

Saxon-Charrat-Martigny
(zu den Adonisröschen)
Donnerstag, 20. April 2017

Gorges du Nozon
Donnertag, 4. Mai 2017

Tourenleitung:
Telefon:

E-Mail:

Infos:

Doris Horst
078 626 92 84
doris.horst@bluewin.ch

Siehe Seite 10

Bärner Märit und Alpines Museum; 
Wasser unser, 6. Mai 2017

Tourenrückmeldungen
Sektion und OG Erlach
Tourenziel:	 Chloushöck in Müntschemier	
Leitung:	 Eric Benoit	
TeilnehmerInnen:	 12
Schöne Wanderung bei bestem Wetter, schöner Mond auf 
dem Rückweg. 7 Personen treffen direkt in Müntschemier 
ein ohne Wanderung				 
-	
Tourenziel:	 Sicherheit LVS
Leitung:	 Adrian Wälchli	
TeilnehmerInnen:	 21
Immer Lernreich gefunden wurden alle LVS.		
-
Tourenziel:	 WAX-UP Tour		
Leitung:	 Adrian Wälchli	
TeilnehmerInnen:	 8
Wegen Schneemangel im Berner Oberland auf den 
Simplonpass verlegt.
-
Tourenziel:	 Nordrampe Kandersteg – Frutigen	
TeilnehmerInnen:	 8
sonnige gemütliche Tour entlang der BLS Strecke 
Kandersteg – Frutigen Nordrampe
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Tourenziel:	 Underes Tatelishorn, abgeändert
Leitung:	 Peter Friederich
TeilnehmerInnen:	 8
Diese Neujahrskitour mit den Wanderschuhen von 
Kandersteg nach Frutigen absolviert!!!
-
Tourenziel:	 Chasseral mit Fondue
Leitung:	 Bea Metzger
TeilnehmerInnen:	 11
Warm eingepackt, trotz angesagter Kälte stapfen wir 
Richtung Chasseralturm/Hotel Chasseral zum Fondue. 
Hatte oben doch noch etwas Schnee…
-
Tourenziel:	 Chasseral mit Fondue
Leitung:	 Pia Gerber
TeilnehmerInnen:	 11
Die Combe Crede lies lange auf sich warten, um sie 
einmal im Winter zu machen. Wir wurden reichlich 
belohnt, es war kalt, winterlich, die Gämsen fragten 
sich wohl was wir da machen. Merci, schön wars mit 
euch.					  
-
Tourenziel:	 La Ferme Modèle
Leitung:	 Eric Benoit	
TeilnehmerInnen:	 5
25% Sonnig, sonst bedeckt, ein wenig Bise		
-
Tourenziel:	 Hundsrügg
Leitung:	 Peter Friederich
TeilnehmerInnen:	 10
Wegen Erkrankung des Tourenleiters wurde diese 
Skitour abgesagt.					  
-
Tourenziel:	 Gantrisch 50+
Leitung:	 Hans Oppliger
TeilnehmerInnen:	 9
Ins Diemtigtal ausgewichen. Mäniggrat von Zwischen-
flüh, Wolkenlos, viel Sonne, Pulverschnee vom feinsten 
und eine Schar fröhliche Seeländer.
-
Tourenziel:	 Rauflihorn
Leitung:	 Hans Oppliger
TeilnehmerInnen:	 10
Kühle Tour mit warmherzigen Seeländern bei 
sonnigem Wetter und toller Weitsicht. Auch Pulver-
schnne gabs noch genügend.
-
Tourenziel:	 Le Noirmont
Leitung:	 Eliane Käser
TeilnehmerInnen:	 13
Tour abgeändert, Schneeschuhtrails wurden neu 
angelegt! Die grosse Gruppe genoss das schöne warme 
Wetter und den Pulverschnee!

Tourenziel:	 Märe
Leitung:	 Andreas Jacquart
TeilnehmerInnen:	 10
Direktaufstieg vom Muschereschlund, Abfahrt durch 
Westcouloir in den Muschereschlund, Schnee von 
tragend, gedeckelt, pulver alles gehabt.

Tourenberichte

Selvaggio Blu 
vom 1. bis 8. Oktober 2016
Sardinien: Türkisblaues Wasser mit schroffen Klippen. 
Die Tour beginnt mit einem Sprung vom Schiff auf 
die Klippen. Wir wandern entlang unsichtbarer Wege 
durch Gebüsch zu Ziegenställen, klettern Baumstäm-
me hinauf oder hinunter. «Schuhtest» über Felsplat-
ten und Karstfelder. Gerölltäler hinunter und hinauf, 
entlang schmaler Felskanten, über Brücken und Stege 
aus Totholz. Abseilen über Felsen, Überhänge, Totholz 
und Klippen direkt an den Strand baden kurz, essen 
und wieder hinauf. Wir kriechen durch Höhlen, seilen 
in Höhlen ab.. Immer wieder hinauf um abzuseilen.
Am Ziel ein Bier, zusammen rüsten, kochen und ganz 
viel lachen. Dann übernachten wir am Strand, in einer 
Grotte, im Gebüsch oder im Ziegenstall. Grossartige 
Ausblicke, Adrinalinschübe, Erstbeseilungen.
6 – 10 Stunden täglich schnelles Wandern durchs wilde 
Sardinien! 6 Tage Sonnenschein! Unvergesslich.
			                 Judith Stähli
Lötschberg Nordrampe
Kandersteg – Frutigen, Neujahr 2017
Nach einem gemütlichen Silvester im Stockhüttli 
ohne Schnee, dafür mit einem wunderbaren Ster-
nenhimmel ist am Neujahrmorgen klar, dass es auch 
in diesem Jahr keine Skit- oder Schneeschuhtour 
gibt. Für alle, wo keine Wanderung in den Schwa-
renbach machen möchten, schlägt Bea vor, nach 
Kandersteg hinunter zu steigen oder fahren und 
dann die Nordrampe unter die Füsse zu nehmen.
So macht sich ein munteres Grüppchen auf den 
Weg talauswärts. Zuerst ist es beissend kalt und 
die Sonne versteckt sich noch hinter den Bergen. 
Aber schon bald wandern wir im Sonnenschein 
und bekommen kräftig warm. Bei frühlingshaften 
Temperaturen sind wir auf diesem abwechslungs-
reichen Weg alleine unterwegs. 
An einer Stelle können wir die Eisenbahnlinie mit 
ihren Kehrtunneln betrachten. Wir staunen ab 
dieser «Modeleisenbahnanlage» in echt. Die Land-
schaft und die Züge erinnern wirklich an diese klei-
nen Welten. Auf einer einsamen Alpwiese essen wir 
zu Mittag und geniessen die Sonne. Gestärkt und 
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gutgelaunt nehmen wie den Rest in Angriff. Nach gut 
viereinhalb Stunden kommen wir in Frutigen an, wo 
wir gerade noch den Bus zurück nach Kandersteg 
erwischen. Danke Bea für diese schöne Wanderung 
und die Leitung.		  Doris Horst

Chasseral mit Fondue, 7.Januar 2017
Tourenleiterin Pia Gerber10 Teilnehmende, 1 Hund
Unsere liebe Pia hat immer spezielle Touren "im 
Köcher"! Schnee hat es zu wenig für eine Skitour. 
Somit lautete die Ausrüstungsliste folgendermas-
sen: Wanderschuhe, Klettergurt, Karabiner, Pickel, 
Steigeisen... für den Chasseral??!!  ...ein Witz??...
nein kein Witz! Es gibt eine Schluchtenwanderung 
durch die Combe Grède. Um 7Uhr20 fuhren wir im 
Zug von Biel nach Villeret. Weil der Wetterbericht 
auf sehr kalt mit starker Bise lautete, waren wir 
ziemlich warm "eingepackt". Vom Bahnhof ging's 
zuerst durch einen leicht ansteigenden Waldweg, 
wo wir bereits die dicken Jacken auszogen, Bewe-
gung wärmt! Der verschneite Wanderweg wurde 
enger, steiler, felsiger, führte über Metallbrücken, 
teilweise senkrecht über Eisenleitern und vorbei an 
Fixstahlseilen.  Dann wurde es ernst für uns: Steigei-
sen, Gstältli und Karabiner montieren!! Den Unge-
übten wurde von allen Seiten geholfen. Pia und 
Stefan legten mitgetragene Seile für unsere Sicher-
heit. Weil zum Teil Eis unter dem frischen Schnee 
lag, waren die Steigeisen hilfreich. Auf der anderen 
Seite der bewaldeten Schlucht suchten ein paar 
Gämsen nach Nahrung. Als auch ich begriff wie man 
Karabiner mit eiskalten Händen ans Seil ein-und 
aushängt, war das Abenteuer vorbei und wir betra-
ten die sonnige Lichtung von Pré aux Auges. Nur mit 
Wanderstöcken ausgerüstet brachten wir noch den 
letzten Steilhang zum Chasseral hinter uns! Uebri-
gens ohne kalten Wind! 
Die Gruppe mit Bea Metzger kam von der Bieler-
seeseite. 12Uhr15 genossen wir alle,( 21Pers.),ein 
wohlverdientes Fondue mit einem süffigem Gläsli 
Weisswein bei amüsanten Gesprächen! Danach 
wanderte die ganze Truppe runter nach Nods zu 
den parkierten Autos. Vielen vielen Dank liebe Pia, 
du hast uns ein unvergessliches, kein 0815, Erlebnis 
geboten, das du mit viel Aufwand und Herzblut zu 
unserer Sicherheit vorbereitet hast!
Noch zur Frage: wie kam der Hund wohl über die 
Eisenleiter hoch??  Genussvoll auf Pios Schultern!!
			   Marianne

Fondue auf dem Chasseral
Samstag, 7. Januar 2017
Aufgrund der kleinen Schneedecke, hiess es anstelle 
von Tourenski und Schneeschuhen die Winterwan-

derschuhe in Richtung Chasseral anzuschnallen. Bei 
guten, leicht frostigen Bedingungen machte sich 
eine 11köpfige Gruppe mit Hund von Villeret durch 
die Combe Grède Schlucht, die andere Gruppe, mit 
ebenfalls 11 Köpfen, von Nods aus auf den Weg zum 
Gipfel. Wie abgemacht trifft man sich um 12.00 Uhr 
im Hotel Chasseral zum leckeren «Fondue maison» 
und einem Gläschen Weisswein. 
Den Abstieg nehmen wir dann alle gemeinsam und 
bei bester Laune unter die Füsse, einige sogar mit 
Schneeschuhen. Auf dem Skilift-Parkplatz in Nods 
endet der Fondue-Ausflug. Besten Dank an Beatrice 
und Pia für das organisieren dieser gelungenen 
Tour!			   Sandra Spöri

Swisstopo Landestopografie 
Donnerstag, 26. Januar 2017
Tourenleiter: Georg Mutter
Teilnehmer 19 Männer,  10 Frauen
Unterwegs stossen noch einige Senioren dazu. 
Bis nach Wabern sind wir dann vollzählig. Zu Fuss 
erreichen wir nach 10 Min. das Gebäude der Swis-
stopo. Wir werden herzlich empfangen und darnach 
in den für die Besucher erstellten Videovorführ-
raum geführt. Die Rund ¼-Stündige Vorführung 
des Arbeitsablauf der Landestopografie zeigte 
eindrücklich den aufwändigen Arbeitsablauf bis zur 
Landeskarte. Das Bundesamt für Landestopografie, 
kurz swisstopo, ist eine Bundesbehörde der Schwei-
zerischen Eidgenossenschaft. Es ist für die amtliche 
Vermessung der Schweiz und die Kartografie in der 
Schweiz zuständig. Eine Außenstelle ist u.a. die 
Satellitenstation bei Zimmerwald. Das Bundesamt 
für Landestopografie gibt amtliche topografische 
Karten in den folgenden Massstabsreihe heraus: 
1:25'000; 1:50'000; 1:100'000; 1:200‘000; 1:300'000; 
1:500'000; 1: 1'000'000
Kurz vor Mittag geht’s weiter zur Talstation der 
Gurtenbahn. Eine kurze Fahrt und alle sind auf dem 
Gurtenkulm angekommen. Im Self-Service Restau-
rant der Migros konnten alle «A la Carte essen».
Am Nachmittag führt uns der Tourenleiter auf den 
ca. 1 stündigen Rundgang um den Gurten inkl. 
besteigen des Aussichtsturm. Um die 3.00 h am 
Nachmittag beendet der Tourenleiter den Tag und 
per Gurtenbahn geht’s wieder nach Lyss.
Die ganze Gruppe bedankt sich per Ansprache vom 
Hansruedi Bütikofer an Tourenleiter Georg.
Es war ein interessanter lehrreicher Tag. 
Besten Dank Georg.		                             Heinz
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STÖCKLI-BIKES. JETZT IN UNSEREN 11 FILIALEN UND BEI ÜBER 
25 STÖCKLI-PARTNERN SCHWEIZWEIT.

Stöckli Outdoor Sports Ittigen, Ey 5A, 3063 ITTIGEN/BERN, Tel. 031 918 08 81
Stöckli Outdoor Sports Zuchwil, Ausserfeldweg 1, Gewerbezentrum N5, 4528 ZUCHWIL, Tel. 032 685 35 50 
stoeckli.ch

Seit 1898 steht Berger für feine, typisch schweizerische Backwaren. 
Heute wie damals werden die Gebäcke aus auserlesenen Rohsto�en, mit 
viel Sorgfalt und mit dem Anspruch nach höchster Qualität hergestellt. 
Backen ist unsere Leidenschaft.

Berger AG Backwaren, seit 1994 im Besitz von Andreas Balsiger, hat sich 
vom Handwerksbetrieb zu einem fortschrittlichen  Industriebetrieb 
entwickelt. 

Traditionelle Gebäcke und köstliche Neuentwicklungen werden von gut 
30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter täglich mit Liebe zum Detail und 
viel Herzblut fabriziert. Eben Genuss aus der Backstube.

Berger AG Backwaren, Südstrasse 8, 3110 Münsingen
www.bergerbackwaren.ch

Berger AG Backwaren, Südstrasse 8, 3110 Münsingen
www.bergerbackwaren.ch
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- 

 Fondueplausch im 
Stockhüttli 18./19. März 

Fondue gibt's am Samstagabend  
und am Sonntagmittag 13 bis 15 Uhr 

Preise:  HP = 41.- oder Fondue am Sonntag = 17.- 
 

Die Tagesgäste sind genauso willkommen wie die Übernächtler. 
 

Anmeldung für HP oder Fondue am Sonntag: bei 
Erika (079 640 57 88/ 031 991 43 70) bis am 13.03.2017 

Zu diesem Anlass sind alle herzlich eingeladen!  
 

Wie schon letztes Jahr werden verschiedene Touren 
am Samstag und auch am Sonntag angeboten 

Anmeldung und Infos im Jahresprogramm. 
-------------------------------------------------------- 
Termine und Events im Stockhüttli 

 Arbeitstag Senioren            09. Juni 
 Arbeitstag            10./11. Juni 
 Bergtag   12.13. August 

Informationen/ Anmeldungen  
Erika Oppliger   079 640 57 88/ 031 991 43 70 
Bernhard Gerber 079 440 79 52 

www. sacseeland.ch 
-----------------------------------------------------------------

 

 
 

Informationen unter www.sunnbuehl.ch 
Tel. +41 (0)33 675 81 41 

Im Sommer: Ausgangspunkt vieler Wanderungen 
Im Winter:    Familienskigebiet,Langlaufloipen,Skitouren,und 
Winterwanderungen 
Bergrestaurant: mit grosser Sonnenterasse 
Auf ihren Besuch freut sich das Sunnbuehlteam 
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Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E
Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Adrian Wälchli
Dipl. Bergführer IVBV

Wikartswil 630  I  CH-3512 Walkringen BE
+41 (0)31 331 79 76  I  +41 (0)79 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch  I  www.adrianwaelchli.ch

Bitte 
berücksichtigen 

Sie unsere Inserenten!


