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1/2021 Januar – Februar

Abkürzungen:
AN 	 Anlass   	 HT 	 Hochtour 	 KL	 Klettern 	
KS 	 Klettersteig 	 KU 	 Kulturanlass 	 KURS 	Weiterbildungskurs	
LA 	 Lager 	 ST 	 Skitour	 SWA 	 Schneeschuhwanderung
TW 	 Tourenwoche 	 VT 	 Velo- / Biketour 	 WA	 Wanderung	  	

Clubmitteilungen
Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Sektion / OG Erlach
Do, 07. 01.	 Skitour	 Schwyberg Überschreitung	 Pia Gerber
Sa, 09.01	 Kurs	 Tourenleiterausbildung Winter	 Ruedi Kellerhals
Do, 14.01.	 Skitour	 Gantrisch	 Hans Oppliger
Sa, 16.01.	 Skitour	 Vanil Blanc	 Andreas Jacquart
So, 17.01.	 Schneeschuh	 Cheibehore / Stockhorn	 Bea Metzger
Do, 21.01.	 Skitour	 La Cua (Grandvillard)	 Hans Oppliger
So, 24.01.	 Skitour	 Wistätthorn / Flöschhorn	 Pio Gygax
Sa, 30. 01.	 Skitour	 Beichle LU	 Pia Gerber
Di, 09.02.	 Skitour	 Fürstei LU	 Pia Gerber
So, 14.02.	 Skitour	 Chindbettipass-Roter Totz	 Beat Kälin
Do, 18.02.	 Skitour	 Aabeberg Kiental	 Hans Oppliger
Sa, 20.02.	 Skitour	 Seehorn	 Andreas Jacquart
Fr, 26.02.	 Skitour	 Goms zum Zweiten	 Pia Gerber
Do, 04.03.	 Skitour	 Signalhorn 2910m	 Pia Gerber
Fr, 05.03.	 Skitour	 Piz Borel – Piz Badus / Six Madun	 Pio Gygax

Senioren			 
Di, 12.01.	 Anlass	 abgesagt/Höck	 Senioren
Do, 14.01.	 Wandern	 abgesagt/Wandern, Spielen, Jassen	 G. Mutter / S. Spring
Do, 28.01.	 Wandern	 abgesagt/Mühle Oberwil	 Sylvia Spring
Mo, 01.02.	 Tourenwoche	Senioren-Skitouren	 Ruedi Kellerhals
Di, 02.02.	 Anlass	 abgesagt/Höck	 Senioren
Do, 11..02.	 Wandern	 Studen-Fenchern-Lyss	 Heinz Schori
Do, 25.02.	 Wandern	 Panorama Frienisberg	 Georg Mutter

JO				    S a , 
30.01.	 Klettern	 Kletteraktivität	 Lorenz Eugster, Manuel Nydegger
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SPORT - ADVENTURE - LIFESTYLE
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Aus dem Vorstand

Mitteilungen

Mutationen
Mutationen vom 1.10.2020 - 30.11.2020

Eintritte		
Trachsel Sarah	 Aarberg	 F
Trachsel Leander	 Aarberg	 FF
Trachsel Elin	 Aarberg	 FK
Trachsel Livia	 Aarberg	 FK
Périat Anais	 Aegerten	 JU
Müller Ylana Aurelia	 Grossaffoltern	 JU
Sunier Lia	 Aegerten	 JU
Zemann Felix	 Bern	 FK
Lüthi Florian	 Urtenen-Schönbühl	 E
Vit Franz	 Lyss	 E
Mutter Chris	 Niederwangen	 E
Hänzi Silja-Nina	 Walperswil	 JU
Jordi Christoph	 Bern	 E
Gatschet Nadine	 Ins	 E
Felix Marco	 Wiler b. Seedorf	 E
Heimgartner Hilbert	 Fislisbach	 E

Austritte		
Habegger Margrith	 Täuffelen	 FF

Jubilare 2020

Überraschung
Jahresschlussveranstaltungen abgesagt, GV findet 
schriftlich statt … Covid-19 hinterlässt seine Spuren 
im Verein. 

Gross war deshalb die Überra-
schung, als ich mit meiner Frau 
und unserem Enkel im Dunkeln 
einen Spaziergang zum Lysser 
Turm machte, und… auf dem 
Turm der gesamte Vorstand auf 
mich wartete! 

Ganz Corona gerecht – in der freien Natur – haben wir 
dann auf den Jahresabschluss im Verein angestossen. 
Herzlichen Dank!

Wir haben auch im Neuen Jahr 2021 wieder ein reich-
haltiges Jahresprogramm zusammengestellt. Wohl 
wird es auch dieses Jahr nochmals viele Anpassungen 
geben. Aber wir sind zuversichtlich, dass wir die meis-
ten unserer Aktivitäten durchführen können.
Ich wünsche Euch ein gutes, gesundes und aktives 
Neues Jahr 2021!
Euer Präsi, Willi Metzger

Wir gratulieren dem 700. Mitglied der SAC Sektion 
Seeland.
Sianna Rusterholz 12.11.2013 aus Diessbach bei Büren

Schwyberg Überschreitung
Route ab Schwarzsee - je nach Schneeverhältnissen

Do, 07.01.2021
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:
- Anforderung: 	 L 
- Zeitbedarf: 	 je nach Routenwahl
- Ausrüstung: 	 Kompl. Skitourenausrüstung,
	 inkl. Haarscheisen.
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucki
- Kosten ca.: 	 50.- , inkl. TL Spesen, 1/2 Tax
- Besammlung: 	 nach Absprache 
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Sa, 02.01.2021
- Besprechung: 	 E-Mail
	 Teilnehmerzahl beschränkt

Tourenprogramme der 
Sektion und OG Erlach
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stoff e+mehr gmbh
aarbergstrasse 27
3250 lyss
+41 79 711 46 70
info@stoff eundmehrlyss.ch
stoff eundmehrlyss.ch
facebook.com
öff nungszeiten
di:  09:00 – 11:30
 14:00 – 17:00
mi:  09:00 – 11:30
 14:00 – 17:00
do: 14:00 – 17:00
fr:  14:00 – 17:00
sa:  10:00 – 12:30

  Gisela Dellsperger

                                                             Vorhänge machen das Wohnen 
                                                             wohnlicher...

  Für eine kostenlose Beratung bei Ihnen zu Hause melden Sie sich unter 032 355 35 32, 
  gisi@wohn-ambiance.ch oder besuchen Sie mich auf www.wohn-ambiance.ch

effizient · betonlos · beständig www.krinner.ch

Krinner Montage AG    
Aarbergstrasse 42 
3272 Walperswil/Schweiz
Telefon +41 32 396 21 64 
info@krinner.ch

Pfostenträger

Holzbalkenträger

Fundamentdeckel

U-Fixierung
Betonloser Fundamentbau für Profis

© Stefan Hofmann, Fotostudio ph7,
Bildquelle: Renggli AG/Verve Architekten GmbH
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Gantrisch
Gantrisch Gebiet, wo der Schnee am schönsten ist

Vanil Blanc 1827 m 
«Leichte Schitour, 1000 Hm auf und ab von Albeuve/
Lessoc durch Wald und Wiesen auf den Gipfel. 
Abfahrt gleiche Route.»

La Cua von Grandvillard
Grandvillars – Pra Chatelâin - La Cua 1730 MüM;  
Schnee bis in die Niederungen vorausgesetzt!

Wistätthorn / evtl. Flöschhorn
St. Stephan – Hinder Laseberg – Wistätthorn – ev. 
Flöschhorn – Matten / St. Stephan.

Beichle 1796 m
Rohrmoos-Spittel-Beichle-Finsterwald-Flühli

Cheibehore (Stockhorn/Erlenbach) 
Hinterstocken – Oberstockensee  – Cheibehore

Do, 14.01.2021
Hans Oppliger
079 459 64 04 / 031 991 43 70
hans_oppliger@bluewin.ch

Sa, 16.01.2021
Andreas Jacquart
031 829 41 26
jacquart@hispeed.ch

Do, 21.01.2021
Hans Oppliger
079 459 64 04 / 031 991 43 70
hans_oppliger@bluewin.ch

So, 24.01.2021
Pio Gygax
031 901 21 02  /  079 480 96 30
p.gygax@vtxmail.ch

Sa, 30.01.2021
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

So, 17.01.2021
Bea Metzger
032 392 65 58
bwmetzger@bluewin.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 WS
- Zeitbedarf: 	 4-5 Std (Aufstieg 2-3 Std)
- Ausrüstung: 	 Für Skitouren
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 35.-
- Besammlung: 	 nach Absprache
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 12.01.2021
- Besprechung: 	 telefonisch

- Anforderung: 	 WS-
- Zeitbedarf: 	 Auf: 3.5 Std. Ab: 1.5
- Ausrüstung: 	 Normale Schitourenausrüstung 
	 und Covid-Equipment
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 25.- (Fahrkostenanteil)
- Besammlung: 	 nach Absprache
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 12.01.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
	 Teilnehmerzahl beschränkt!

- Anforderung: 	 L+, 970 Hm Aufstieg
- Zeitbedarf: 	 5 Std. total ( Aufstieg: 3,5 Std)
- Ausrüstung: 	 komplett für Skitouren
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 48.– inkl. Tourenleiterspesen
- Besammlung: 	 07.00 Bahnhof Lyss
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Di, 19.01.2021
- Besprechung: 	 telefonisch

- Anforderung: 	 WS
- Zeitbedarf: 	 6 Std. (Aufstieg 4 - 5 Std.) 
- Ausrüstung: 	 komplette Skitourenausrüstung
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 55.- (inkl. Reise ÖV 1/2 Tax und TL 	
	 Kosten)
- Besammlung: 	 Lyss Bahnhof 6.00 / Bern Bahnhof 	
	 6.30 Uhr
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mi, 20.01.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
	 Begrenzte Teilnehmeranzahl 

- Anforderung: 	 L

- Anforderung: 	 leicht bis mittel
- Zeitbedarf: 	 6 (Aufstieg 2.5/3 Std)
- Ausrüstung: 	 Schneeschuhe, LVS, Schaufel,
	 Sonde und Stöcke
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Bahn 34.– Stockhornbahn Chrindi 	
	 Fr.19.– TL Fr.10.–
- Besammlung: 	 Lyss Bahnhof 08:00

- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Di, 12.01.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
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- Zeitbedarf: 	 Aufstieg : 900 hm , ca. 3 1/2 Std.
- Ausrüstung: 	 Kompl. Skitourenausrüstung
- Verpflegung: 	 Rucki
- Kosten ca.: 	 50.– , inkl TL Spesen , 1/2 Tax
- Besammlung: 	 nach Absprache
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	So, 24.01.2021
- Besprechung: 	 E-Mail
	 Teilnehmerzahl beschränkt

Fürstein
Gasthof Städeli – Blatti – Ober Sewen – Fürstein – 
Ober Sewen – Städeli – Flühli

Chindbettipass – Roter Totz
Von der Engstligenalp auf und ab und hoffentlich viel 
Pulverschnee geniessen mit Abfahrt nach Sunnbühl 
oder durchs Üschental nach Kandersteg

Aabeberg
Tschingel – Giesalp –  Aabeberg (800 Hm)

Rötihorn oder Seehorn 2280m 
(Diemtigtal)
Aufstieg über Alpweiden, dann ein Auf und Ab und 
zum Schluss steil auf den Gipfel mit grosser Rund-
umsicht. Nur bei sicheren Verhältnissen! 
ca. 1600hm je nach Route.

Goms zum Zweiten 

Di, 09.02.2021
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

So, 14.02.2021
Beat Kälin
078 703 92 53
beatkaelin55@gmail.com

Do, 18.02.2021
Hans Oppliger
079 459 64 04 / 031 991 43 70
hans_oppliger@bluewin.ch

Sa, 20.02.2021
Andreas Jacquart
031 829 41 26
jacquart@hispeed.ch

Fr, 26. bis So, 28.02.2021
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 WS+/- je nach Variante
- Zeitbedarf: 	 5-6 Std. / ca.1000 hm Aufstieg
- Ausrüstung: 	 Kompl. Skitourenausrüstung, 
	 inkl. Haarscheisen
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucki
- Kosten ca.: 	 ca. 50.- inkl TL Spesen / 1/2 Tax
- Besammlung: 	 nach Absprache 
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mi, 03.02.2021
- Besprechung: 	 E-Mail
	 Teilnehmerzahl ist beschränkt 

- Anforderung: 	 WS, 1000 hm plus Aufstieg
- Zeitbedarf: 	 3:30 – 4:30 Aufstieg
- Ausrüstung: 	 Harscheisen, LVS, etc.
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 ca. CHF 40.–
- Besammlung: 	 06:30 Bahnhof Lyss (S3 nach Bern)
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mi, 12.02.2020
- Besprechung: 	 E-Mail

- Anforderung: 	 WS
- Zeitbedarf: 	 5-6 Std (Aufstieg 3,5 Std)
- Ausrüstung: 	 Für Skitouren
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 25.-
- Besammlung: 	 Nach Abmachung
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 16.02.2021
- Besprechung: 	 telefonisch

- Anforderung: 	 S-, sichere Spitzkehren und 	
	 Schwünge in steilem Gelände 
- Zeitbedarf: 	 Auf: 5 Std. Ab: 2 Std.
- Ausrüstung: 	 Schitourenausrüstung inkl.
	 Harscheisen und Covid-Equipment
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 25.– (Fahrkostenanteil)
- Besammlung: 	 nach Absprache
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 16.02.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
	 Teilnehmerzahl beschränkt!

- Anforderung: 	 bis WS +
- Ausrüstung: 	 Kompl. Skitourenausrüstung / 
	 inkl. Haarscheisen 
- Verpflegung: 	 Rucki , HP
	 Programm auf Homepage 
	 Teilnehmerzahl beschränkt 
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Signalhorn 2910 m
Skilift Eischoll – Erez – Ergischalphorn – Signalhorn 
– Eischoll 

Piz Borel – Piz Badus / Six Madun
Fr. Gemsstock – Rotstock – Vermigelhütte. 
Sa. Piz Borel – Maighelshütte. 
So. Badus Six Madun – Martschallücke – Andermatt. 

4-Täger +plus+ Val S-Charl
Siehe Detailausschreibung

4-Täger Rotondo – Piansecco

A-Tourentage Haute Route
Siehe Detailausschreibung

Genussklettern Südfrankreich
Das Programm ist auf der Homepage 

Do, 04.03.2021
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Fr, 05. bis So, 07.03.2021
3
Pio Gygax
031 901 21 02  /  079 480 96 30
p.gygax@vtxmail.ch

Do, 18. bis So, 21.03.2021
4
Adrian Wälchli
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Do, 25.03. bisSo, 28.03.2021
4
Adrian Wälchli
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

So, 18.04 bis Do, 22.04.2021
5
Ruedi Kellerhals, Bergführer
079 27532 37
ruedi@kobler-partner.ch

Do, 23.09. bis So, 03.10.2021
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 WS+
- Zeitbedarf: 	 mit ev. Varianten 
	 ca. 1000 hm Aufstieg
- Ausrüstung: 	 kompl. Skitourenausrüstung,
	 inkl. Haarscheisen
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucki
- Kosten ca.: 	 70.- , inkl TL Spesen , 1/2 Tax
- Besammlung: 	 nach Absprache 
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	So, 28.02.2021
- Besprechung: 	 E-Mail
	 Teilnehmerzahl beschränkt

- Anforderung: 	 WS+ sichere Skitechnik.
- Zeitbedarf: 	 Fr. 2 / Sa. 5 / So. 5 Std. ( Aufstieg ) 
- Ausrüstung: 	 komplette Skitourenausrüstung
- Verpflegung: 	 HP in der Hütte.
	 Rest aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 310.- (inkl. Reise ÖV 1/2 Tax 
	 und TL Kosten)
- Besammlung: 	 Lyss Bhf 6.20 / Bern Bhf 6.50 Uhr
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Fr, 19.02.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
	 Begrenzte Teilnehmeranzahl Höck vom Dienstag 12. Januar 2021abgesagt

Wandern, Spielen, Jassen 
vom Donnerstag, 14. Januar 2021 abgesagt

Mühle Oberwil 
Donnerstag vom 28. Januar 2021 abgesagt

Höck vom Dienstag 02. Februar 2021 abgesagt

Die nächsten Wanderungen werden vorläufig abge-
halten siehe nachfolgende Ausschreibungen…- Anforderung: 	 Siehe Detailausschreibung

- Anforderung: 	 Siehe Detailausschreibung

- Anforderung: 	 Siehe Detailausschreibung
- Anmeldung bis: 	So, 01.03.2020

- Anforderung: 	 Selbst. Klettern, Nachstieg 4c
	 Ab 28. Dezember nehme ich 
	 schriftliche Anmeldungen an, 
	 Teilnehmerzahl ist beschränk

Tourenprogramme der 
Senioren
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Senioren-Skitouren 
Skitourenperlen rund um Elm. 
Weitere Information auf Detailausschreibung

Studen – Fenchern – Lyss
1. Etappe Studen bis Fenchern (Essen im Rest. zur 
Ranch) 2. Etappe Rest. Ranch bis Lyss

Panorama Frienisberg
Saurenhorn – Winterswil - Underem Wald (Meikirch) - 
Wahlendorf – Innerberg

Mo, 01.02. bis Do, 04.02.2021
4
Ruedi Kellerhals
079 352 63 51
ruedi@kobler-partner.ch

Do, 11.02.2021
Heinz Schori
079 / 215 36 66
heinz.schori.1@gmail.com

Do, 25.02.2021
Georg Mutter
032 384 48 95 / 077 470 06 45
gua.mutter@besonet.ch

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 dem Jahrgang angepasst, gute 	
	 Kondition (+/- 1000 hm), 
	 gängige Skitourentechnik.
- Ausrüstung: 	 Siehe Detailausschreibung
- Verpflegung: 	 Halbpension im Hotel, 
	 Rest ausdem Rucksack
- Kosten ca.: 	 ab 780.00 plus Reisekosten
- Besammlung: 	 Wird bei Anmeldung bekannt
	  gegeben
- Anmeldung bis: 	Fr, 18.12.2020
- Besprechung: 	 E-Mail
Anmeldungen schriftlich an: Hans Oppliger
hans_oppliger@bluewin.ch	

- Anforderung: 	 keine 
- Zeitbedarf: 	 1.Etappe 3/4 Std 2. Etappe 3/4 Std  
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung 
	 (geht ohne Stöcke)
- Verpflegung: 	 Restaurant Ranch 
- Kosten ca.: 	 Lyss-Studen  Fr. 2.80
- Besammlung: 	 Bahnhof Lyss 9.40 h
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mo, 08.02.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
	 Anmeldung auch per E-Mail 	
	 möglich, kein Höck

- Anforderung: 	 T1, auf 380m/ab 330m, 11 km
- Zeitbedarf: 	 ca. 4 Std.

- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung
- Verpflegung: 	 Picknick
- Kosten ca.: 	 ca. Fr. 7.50 (1/2 Tax)
- Besammlung: 	 Lyss Postauto-Bahnhof / 08.20 Uhr 	
	 (Abfahrt 08.33 Uhr)
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mo, 22.02.2021
- Besprechung: 	 telefonisch
	 Anmeldung auch per E-Mail 	
	 möglich, kein Höck

Rückmeldungen:	
	
Tourenziel:	 unbekanntes Rappental 
Leitung:	 Christine Witschi
Teilnehmer/innen	 6
Wir mussten die Tour abkürzen, da wir sie um eine 
Stunde später beginnen konnten, wegen Zugsverspä-
tungen. Von Teilnehmer als schön bewertet.	
-	
Tourenziel:	 Dos d'Anet
Leitung:	 Pia Gerber
Teilnehmer/innen	 10
Ein zufriedenes Grüppli in der Kletterhalle Magnet, 
das Wetter wollte nicht wie wir, aufgeschoben ist nicht 
aufgehoben, het gfägt merci öich.	
-	
Tourenziel:	 Genussklettern Südfrankreich
Leitung:	 Pia Gerber
Abgesagt wegen Covid-19	
-	
Tourenziel:	 Turnen – Napf
Leitung:	 Beat Kälin
Abgesagt wegen dürftigem Wetter und mangels Teil-
nehmer. 	
-
Tourenziel:	 Sommertouren Schlusshöck
Leitung:	 Pio Gygax
Abgesagt wegen Covid-19 	

Tourenberichte

Alte Aare vom 28. Februar 2020
Tourenleiter: Georg Mutter
Frohgemut treffen wir 10 Wanderlustigen uns am 
Bahnhof in Lyss, von wo wir mit dem Zug nach Dotzi-
gen fahren. Kurzer Spaziergang durchs Quartier – in 
den Gärten gibt es erste Frühlingsblüemli zu bestau-
nen – bis zum Alters- und Pfegeheim Dotzigen zur 
Stärkung mit Kaffee und Gipfeli. Wir treffen da auch 
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weitere Teilnehmende, darunter ein Grüppli, das 
mit Hansueli abgekürzt wandert. Beim Mittagessen 
werden sie wieder mit uns sein.
Wir marschieren dann bis zur Alten Aare (linkes 
Ufer). Bei angenehmem Vorfrühlingswetter durch-
forschen wir die intakte Natur mit verschiedenen 
Spuren vom fleissigen Holzfäller Biber. Zwischen-
durch benötigt die recht Sohle meines Wander-
schuhs Erste Hilfe. Das Problem – gelöste Sohle 
– wird mit einem Schnitt perfekt behoben. Gegen 
Mittag durchqueren wir den malerischen Weiler 
Meienried. Dort steht das stattliche Hochstudhaus, 
wo Dr. R. Schneider, der Initiant der Juragewässer-
korrektion, aufgewachsen ist. Im Meienriedpintli an 
der Hauptstrasse tafeln wir gut und preisgünstig (Fr. 
17.50 mit Suppe, Salat, Hauptgang und Dessert).
Nach dem Mittagessen geht es zurück nach Dotzi-
gen, diesmal dem rechten Ufer entlang. Kurz vor 
Dotzigen gibt es noch den stattlichen Findling vom 
Aaregletscher (Pegelstein) zu bestaunen, wo früher 
die Messlatte für den Pegel bei Hochwasser befes-
tigt war. Zufrieden kehren wir nach Lyss zurück.
			   Rosmarie Wyss

Allmendingen – Gwatt 
Mittwoch 01.07.2020
Tourenleiterin: Sylvia Spring 
13 Teilnehmer und 1 Hund
Bei sehr schönem Wetter darf die Seniorengruppe 
SAC Seeland endlich wieder unterwegs sein nach 
der strengen Coronazeit, jedoch ist diese noch nicht 
überstanden aber gelockert !! 
Um 8.37 Uhr steigen einige in Lyss ein mit oder ohne 
Maske und in Thun sind wir dann komplett. Nach der 
Zugfahrt bis nach Thun geht’s weiter mit dem Orts-
bus bis Allmendingen wo wir das Kafi Gipfeli genies-
sen können und erst noch offeriert wurde durch 
unsere Tourenleiterin anlässlich Ihrem runden 
Geburi. Dann geht’s langsam los zu Fuss, durch das 
Glütschbachtal, eine wunderschöne Landschaft im 
Wald, einem Flüsslein entlang und bei den Tropf-
steinhöhlen vorbei bis wir nach ca  2 Sunden zum 
Mittags Picknick auf dem Strättlighügel ankommen. 
Unter einem grossen Lindenbaum geniessen wir das 
Essen mit fantastischer Sicht auf Niesen – Thuner-
see- Stockhornkette usw.... 
Gestärkt gehen wir über den Burgunderweg bis zum 
Schträttigturm, einige steigen hoch und die anderen 
geniessen das Bänkli. Dann geht’s weiter runter in 
die Kanderschlucht und Kanderdelta wo wir im Spa 
Hotel Deltapark ein kühles Bier oder sonst etwas 
geniessen können. Nach dem Durst löschen steigen 
wir wieder in den Bus der uns nach Thun führt und 
anschliessend per SBB nach Lyss.

Merci liebe Sylvia für die schöne Tour und auf ein 
Wiedersehn, wir kommen wieder mit !!
Die Schreibende Therese

Eggberge vom 23. Juli 2020
Teilnehmer: 6 Frauen, 4 Männer
Ich musste die Tour vom 16. Juli um eine Woche 
wegen schlechtem Wetter verschieben und es hat 
sich den auch gelohnt. Am Morgen um 7.23 h war 
Abfahrt in Lyss und um 9.45 h Ankunft in Eggberge. 
Leider da wir oben im Bus waren und zu spät zum 
Ausgang kamen fuhr der Bus wieder weiter und 
wir waren immer noch im Bus. Glücklicherweise 
war die nächste Station auf gleicher Höhe wie 
der Ortsbus und kurz darauf waren wir wieder am 
richtigen Ort (in Eggberge). Das Familienparadies 
garantiert Vergnügen und Abwechslung für die 
ganze Familie. Ein weiterer Pluspunkt: Die bequeme 
Anreise!  Die Talstation ist gleich bei der Bushalte-
stelle . Nach einer aussichtsreichen Seilbahnfahrt 
(max. 15 Personen) konnten wir dank Maske alle auf 
einmal nach oben fahren. Höhe Bergstation ist auf 
1446 m.ü.M. Ein paar Minuten nach 10.00 h war das 
gewohnte Kaffee Gifeli schon auf dem Tisch. Eine 
halbe Stunde später ging‘s dann los. Bei schönem 
Wetter fast ohne Wolken in Richtung Oberaxen. 
Der spektakuläre Bergwanderweg (siehe Fotos auf 
Homepage) verbindet die Seilbahnen Eggberge 
und Oberaxen. Dieser Weg führt uns durch eine der 
grössten zusammenhängenden Wildheuflächen der 
Schweiz. Auf fast der ganzen Bergwanderstrecke 
sieht man den darunterliegenden Vierwaldstät-
tersee und die gegenüberliegenden Berge. Nach 
ungefähr 1¾ Stunden war Mittagessen aus dem 
Rucksack am Waldrand im kühleren Schatten. Nach 
den restlichen 2 Stunden erreichten wir den Ziel-
ort Oberaxen.  Mit der speziellen Luftseilbahn eher 
eine grosse Badewanne gebaut 1997 für 4 Personen 
ging’s Bergab nach Ausserdorf. Nach einer kurzen 
Busfahrt nach  Flüelen konnten wir noch eine Glase 
oder ein kühles Bier geniessen. Mit einer Schifffahrt 
bis Brunnen und dann mit dem Zug über Luzern 
waren wir um 7.30 h wieder in-Lyss.
Es war eine lange aber gelungene Tour. Alle kamen 
ein bisschen Müde aber Gesund wieder nach-Hause.
Der Tourenleiter Heinz Schori dankt für das mitma-
chen und ist gleich der Schreibende.

Mänziwilegg, 22. Oktober 2020
14 Teilnehmende (7 Frauen, 7 Männer, ein Vierbei-
ner)
Wir versammelten uns um 08.00 h in Lyss, selbstver-
ständlich alle gut ausgerüstet mit Wanderstöcken 
und Masken. Die S-Bahn brachte uns nach Bern, 
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57

Blank-Beck
dorfstrasse 18
032 313 15 69

3232 ins

«Wir geben Ihren 

Ideen Ausdruck!»

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch
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vielseitige Küche, Pizzas
heller Wintergarten

grosse Gartenterrasse
gemütlich rustikales

Ambiente
Montag Ruhetag

Tel. 032 384 71 71

Ihr sympatischer Treffpunkt an der
Bielstrasse 53 in Lyss

Der Weg ist 
das Ziel.
Beschreiten wir 
ihn gemeinsam.

Agentur Ins
Oliver Appenzeller

Müntschemiergasse 24
3232 Ins
T 032 312 75 75
murten@mobiliar.ch
mobiliar.ch 16
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Bruderer - Nikles AG
Holzbau - Bedachung - Spenglerei

Büro: Poststrasse 9, 2555 Brügg
Werkhalle: Hinterdorf 24, 3274 Bühl

Markus Bruderer
Telefon 079 215 86 66

Infos und Angebote auf
kobler-partner.ch

Folge uns
@kobler-partner
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Adrian Wälchli | Dipl. Bergführer IVBV
079 352 63 51  I  www.adrianwaelchli.ch

Skitouren
Hochtouren

Reisen
Ausbildung

4 Stunden Aufstieg.4 Stunden Aufstieg.

1300 Höhenmeter.1300 Höhenmeter.

Eine Bank.Eine Bank.
  

Weingut Hämmerli 
Lorenz Hämmerli 
Gampelengasse 35 – 3232 Ins
Telefon 032 313 41 08
info@weingut-haemmerli.swiss

www.weingut-haemmerli.swiss

Küchen
Fenster
Schreinerei

Löhrstrasse 16, 3268 Lobsigen
+41 32 391 21 00, ziehli.ch Umbau Küche, Wahlendorf
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032 313 15 95
Fax 032 313 32 20

SCHÖNI ELEKTRO AG
Bielstrasse 29 3232 Ins

info@schoenielektro.ch www.schoenielektro.ch

David Meer
Elektro-Sicherheitsberater

David Meer  7.9.2006  14:11 Uhr  Seite 1

www.landiseeland.ch

LANDI Laden Aarberg
Chräjeninsel 16
3270 Aarberg
Tel. 058 434 37 00

LANDI Laden | Top Shop 
Bellmund
Keltenstrasse 47
2564 Bellmund
Tel. 058 434 20 00

LANDI Laden | Top Shop Ins
Rämismatte 1
3232 Ins
Tel. 058 434 36 80

LANDI Laden | Top Shop 
Kerzers
Brüggfeld 1
3216 Ried bei Kerzers
Tel. 058 434 36 50

LANDI Laden Murten
Alte Freiburgstrasse 33
3280 Murten
Tel. 058 434 36 60

AGROLA 
Brenn- und Treibstoff
Tel. 058 434 36 17

Solarenergie
+ Batteriespeicher
Tel. 058 434 36 01

Ihr regionaler Partner –

vielseitig 
kompetent!

Gut versichert
mit Generali.

Generali Versicherungen
Generalagentur Bern

Andreas Huber
M +41 79 447 17 20 

generali.ch

Landor Associates
Via Tortona 37
Milan I-20144
Italy
Tel. +39 02 764517.1
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Oppliger Ins AG
Heizungsinstallationen • 

Sanitärinstallationen • 
Komfortlüftungsanlagen • 

Solarthermie •  

Bielstrasse 25 – 3232 Ins
Telefon 032 313 28 52 – ins@oppligerag.ch

www.oppligerag.ch
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leider auf Gleis 49, wo wir dann auf die RBS umstie-
gen und bis Boll-Utzigen fuhren. Dort erwartete uns 
noch eine kurze Fahrt mit dem Postauto. Im Alters-
heim Utzigen kamen wir trotz Corona-Massnah-
men zu unserem Kaffee mit Gipfeli, gespendet von 
unserem Geburtstagskind Heinz Schori. Anfangs auf 
einem geteerten Strässchen, schon bald auf ange-
nehmen Wanderwegen ging es leicht aufwärts, Rich-
tung Almit und von dort aus nach Gummi. Dann ging 
es über Maiacher dem Cholerewald entlang. Das 
Wetter war angenehm mild und windstill, bei leich-
tem Sonnenschein. Immer wieder gab es wunder-
bare Ausblicke in alle Richtungen - mal blickten 
wir auf die Jurakette, mal auf die Alpen! Ab und zu 
erzählte uns Fritz Anekdoten aus seiner Jugendzeit, 
als er diese Gegend mit dem Velo kennenlernte. Die  
hügelige Landschaft mit friedlich weidenden Kühen 
und wunderschönen Bauernhäusern erinnert stark 
ans Emmental, obwohl es zum Worblental gehört. 
Fritz hatte uns Zeit gelassen, und trotzdem kamen 
wir schon um 12.30 Uhr auf der Mänziwilegg an, wo 
uns im Restaurant Mänziwileggli ein feines Mittag-
essen wartete. Wir konnten es draussen geniessen, 
denn pünktlich zum Essen gab es eine grössere 
Aufhellung! Nach dem Mittagessen wanderten 
wir weiter zum Rütihubelbad. Es gab noch einen 
Abstieg, den uns Fritz viel steiler vorgestellt hatte 
als er dann war. In Rütihubelbad bestiegen wir das 
Postauto nach Worb, nahmen die RBS bis Worblau-
fen, stiegen um in den Zug nach Zollikofen und von 
dort aus mit der BLS nach Lyss. Es war ein richtiges 
Lehrstück für die Benützung des ÖV. In Lyss regnete 
es bereits . Wieder einmal hatten die SAC-Senioren 
ein unerhörtes Wetterglück! Danke, Fritz, für diese 
gemütliche und landschaftlich wunderschöne 
Wanderung in der näheren Umgebung!
			   Toni Stauffer

Huttwil – Fritzefluh – Eriswil
Donnerstag, 5. November 2020
Tourenleiter Heinz Schori  inkl. 3 Teilnehmer + Hund
Am Morgen um 08.00 h war Treffpunkt am Bahn-
hof Lyss. Mit einem Auto fuhren wir nach Huttwil. 
Um 09.15 h sind wir dort angekommen,  Parkplatz 
gratis. Ohne Kaffee-Gipfeli marschierten wir sofort 
los,  Richtung Fritzefluh. Es ging zügig vorwärts, 
denn wegen dem Nebel war die Sicht leider nicht 
sehr gut, und viele Pausen, um  die Landschaft zu 
geniessen, brauchten wir nicht. Die Teilnehmen-
den fanden das herbstlich-nebelige Emmental 
mit seinen Hügeln trotzdem sehr schön! Die tolle 
Aussicht auf Alpen und Jurakette stellten wir uns 
vor, vielleicht können wir sie im Sommer einmal 
geniessen. Mit zwei Zwischenhalten zum Trinken 
erreichten wir nach 2 ½ Std das Restaurant Frit-
zefluh.  Es war kurz vor Mittag. Maske auf und ins 
Restaurant an unseren reservierten Tisch. Das 
Menü und der Sauser waren gut. Auch ein Kaffee 
durfte nicht fehlen. Die Bedienung war sehr nett 
und aufmerksam. Auch der Hund Ivory durfte sich 
während der Essenspause ausruhen. Im zweien Teil 
nach dem Essen erweiterten wir unsere geplante 
Tour und wanderten noch auf den Punkt Fritzefluhe 
und über die Waldspitze nach Eriswil. Gesamthaft 
sind wir somit 13 km gewandert.  Nach einem Trunk 
in Eriswil fuhren wir mit dem Postauto wieder zum 
Ausgangspunkt Huttwil. Wir hatten zwar  Nebel,  
aber keinen  Regen, keinen Wind und eine  ange-
nehme  Temperatur. Ein rundum  z‘fridener Ausflug, 
meinten die  Teilnehmenden.  
Schreiber : Der Tourenleiter
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Fondueplausch im 

Stockhüttli 
 

13./14. März 2021 
 

mit Skitour auf den roten Totz 
 

HP mit Fondue am Samstagabend gibt's für CHF 51.- 
inkl. Tee, Dessert und Apéro um 17 Uhr 

und  am Sonntagmittag 11 bis 15 Uhr 

CHF 25.- inkl. Tee, Dessert und Apéro 
Übernachtung auch von Sonntag auf Montag möglich. 

 

Anmeldung für HP oder Fondue am Sonntag  

bei Erika Oppliger (079 640 57 88 / 031 991 43 70)  

oder über die jeweiligen Tourenleiter gemäss Ausschreibung bis am 08.03.2021. 

Zu diesem Anlass sind alle herzlich eingeladen! Tagesgäste sind ebenso willkommen 
wie die Übernächtler. 

 

-------------------------------------------------------- 

Anlässe und Termine im Stockhüttli 
➢ Arbeitstag für alle           04.-06. Juni 2021 
➢ Bergfeuer / Bergtag   07./08. August 2021 

 
Informationen/ Anmeldungen  

Erika Oppliger    079 640 57 88 / 031 991 43 70 

Ruedi Schwammberger  078 660 16 55 

  www. sacseeland.ch 

 Informationen unter www.sunnbuehl.ch 
Tel. +41 (0)33 675 81 41 

Im Sommer: Ausgangspunkt vieler Wanderungen 
Im Winter:    Familienskigebiet,Langlaufloipen,Skitouren,und Winterwanderungen 
Bergrestaurant: mit grosser Sonnenterasse 
Auf ihren Besuch freut sich das Sunnbuehlteam 
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Bergabenteuer beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte 
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service für deine  
Ausrüstung. Wir leben Bergsport.

Filiale Bern 
Waldhöheweg 1
3013 Bern-Breitenrain 
031 330 80 80
baechli-bergsport.ch

FÜR PULVERSCHNEE 
UND ERSTE SPUREN
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