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Tourenprogramm Januar – Februar

Clubmitteilungen 1/2022

Sektion
Sa, 8. Jan	 Skitour	 Goms zum Dritten	 Sekt	 Pia Gerber / Flo Brunner
So, 9. Jan	 Schneeschuh	 Cheibehore 	 Sekt	 Bea Metzger
So, 16. Jan	 Skitour	 Birehubel oder Jura, Einlauftour	 ALLE	 Hans Oppliger
Sa, 22. Jan	 Skitour	 Talmattspitze, Gantrisch	 Sekt	 Andreas Jacquart
Mo, 24. Jan	 Tourenwoche	 Gemütliche Skitouren im Avers	 ALLE	 Ruedi Kellerhals
So, 30. Jan	 Skitour	 Flöschhorn	 Sekt	 Peter Friederich / Beat Gloor
Do, 03. Feb	 Skitour	 Freiburger Alpen	 Sekt	 Hans Oppliger
So, 6. Feb	 Skitour	 Simplon Breithorn	 Sekt	 Chrigu Fankhauser
Sa, 12. Feb	 Skitour	 Mäggisserhore	 Sekt	 Andreas Jacquart
Mi, 16. Feb	 Schneeschuh	 Gurnigel Schüpfeflue	 ALLE	 Hans Oppliger
Sa, 19. Feb	 Skitour	 Höji-Sulegg	 Sekt	 Pio Gygax
Do, 24. Feb	 Skitour	 Tourentage im Melchtal	 Sekt	 Pia Gerber
So, 6. März	 TW	 A-Skitouren Bündner Haute-Route	 Sekt	 Ruedi Kellerhals

Senioren				  
Di, 11. Jan	 Anlass	 Höck, Rest. Sonne Lyss	 Sen	 Georg Mutter
Do, 20. Jan	 Anlass	 Wandern – Spielen – Jassen	 Sen	 Georg Mutter
Di, 1. Feb	 Anlass	 Höck, Rest. Sonne Lyss	 Sen	 Heinz Schori
Do, 3. Feb	 Wandern	 Kerzers Papillorama	 Sen	 Sylvia Spring
Do, 17. Feb	 Wandern	 Region Ballmoos	 Sen	 Fritz Schmutz
Di, 1. März	 Anlass	 Höck, Rest. Sonne Lyss	 Sen	 Georg Mutter
Do, 3. März	 Wandern	 Aareschlaufen	 Sen	 Hans Oppliger

Jugend				  
Sa, 22. Jan	 Klettern	 Hallenklettern	 JO	 Matthias Metzger
Sa, 29. Jan	 Schneeschuh	 Powderhiken	 JO	 L. Eugster / M. Nydegger
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Mitteilungen
Alles Gute zum Neuen Jahr!
Im 2022 wird die SAC Sektion Seeland 75 Jahre alt. 
Das wollen wir feiern!
Unser Jubiläums-Komitee hat ein reichhaltiges Pro-
gramm mit vielen Aktivitäten zusammengestellt, zu 
denen ihr alle herzlich eingeladen seid! 
Natürlich gibt es neben den Jubiläumsaktivitäten 
viele weitere Angebote in unserem Jahresprogramm. 
Herzlichen Dank unseren Tourenleiterinnen und Tou-
renleitern, den Hüttenwarten und auch den Helfern im 
Hintergrund, ohne die all diese Angebote nicht mög-
lich wären.

Jubi: Save the dates!

30. April: 	 Eröffnungs-Brunch 
	 im Weissen Kreuz Lyss
April-Juli: 	 Jubi-Touren, siehe «75-Jubi» unter 
	 www.sacseeland.ch/jahresprogramm 
12.-14. August: Festlicher Anlass auf dem Stockhüttli
27. August: 	Jubiläumsfest für alle Mitglieder 
	 in Niederried, Spiel und Spass

Willi Metzger, Präsident
Florence Brunner, Leiterin Jubi-Komitee

Neues Titelbild
Wie Ihr gesehen habt hat die Redaktion das Titelbild 
der Clubmitteilungen erneuert.
Wenn Ihr gute Fotos für die Titelseite habt, könnt Ihr 
diese an die Redaktion senden, mit etwas Glück wird 
es dann auf der Titelseite abgedruckt (ohne Garantie, 
Grösse min. 2 MB).

Besten Dank, die Redaktion

Mutationen
Mutationen vom 1.10.2021 - 30.11.2021

Eintritte		
Baschung Franziska	 Dieterswil	 FF
Baschung Nino	 Dieterswil	 FK
Gnägi Elin	 Lyss	 JU
Baumgartner Joel	 Aarberg	 JU
Mancini Sveere	 Aarberg	 JU
Jordi Riana	 Grossaffoltern	 JU
Habegger Jana	 Schüpfen	 JU

Bloch Micha	 Scheuren	 JU
Schwab Michel	 Siselen	 E
Gaschen Katharina	 Gerolfingen	 E
Ogi-Hublard Yvonne	 Uebeschi	 E
Streich Amira	 Büren a/d Aare	 JU
Pisanello Emilio Max	 Suberg	 JU
Matter Jaël	 Ammerzwil	 JU

Übertritte ein
Baschung Christian	 Dieterswil	 F
Bühler Nelly	 Ipsach	 E
Schüpbach Marcel	 Bühl b. Aarberg	 E
Mechkene Martin	 Suberg	 E

Übertritte aus
Kühr André	 Epsach	 E

Tourenprogramme der Sektion
Goms zum Dritten

Cheibehore (Stockhorn /Erlenbach) 
Hinterstocken – Oberstockensee Cheibehore

Sa-Mo, 8.-10.01.2022
3
Pia Gerber / Flo Brunner
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

So, 09.01.2022
Bea Metzger
032 392 65 58
bwmetzger@bluewin.ch

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 bis WS +
- Ausrüstung: 	 Kompl. Skitourenausrüstung / 
	 inkl. Haarscheisen 
- Verpflegung: 	 Rucki , HP
	 Programm auf Homepage
	 Teilnehmerzahl beschränkt 

- Anforderung: 	 leicht bis mittel
- Zeitbedarf: 	 6 (Aufstieg 2.5/3 Std)
- Ausrüstung: 	 Schneeschuhe LVS, Schaufel, Sonde 	
	 Stöcke
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Bahn 34.– Stockhornbahn Chrindi 	
	 Fr.19.– TL Fr.10.--
- Besammlung: 	 Lyss Bahnhof 08:00
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Di, 04.01.2022
- Besprechung: 	 telefonisch
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57

Blank-Beck
dorfstrasse 18
032 313 15 69

3232 ins

landiseeland.ch

LANDI Laden Aarberg 
Chräjeninsel 16 
3270 Aarberg 
Tel. 058 434 37 00

LANDI Laden | Top Shop  
Bellmund 
Keltenstrasse 47 
2564 Bellmund
Tel. 058 434 20 00

LANDI Laden | Top Shop Ins 
Rämismatte 1 
3232 Ins 
Tel. 058 434 36 80

LANDI Laden | Top Shop  
Kerzers 
Brüggfeld 1 
3216 Ried bei Kerzers 
Tel. 058 434 36 50

LANDI Laden | Top Shop 
Murten 
Freiburgstrasse 79 
3280 Murten 
Tel. 058 434 36 60

Getränkehandel | Festservice  
Murten 
Alte Freiburgstrasse 33 
3280 Murten 
Tel. 058 434 36 70 

AGROLA  
Brenn- und Treibstoff 
Tel. 058 434 36 17

Ihr regionaler Partner –

vielseitig 
kompetent!

Gut versichert
mit Generali.

Generali Versicherungen
Generalagentur Bern

Andreas Huber
M +41 79 447 17 20 

generali.ch

Landor Associates
Via Tortona 37
Milan I-20144
Italy
Tel. +39 02 764517.1

Il presente documento è un esecutivo. La stampa laser 
fornisce un'indicazione del posizionamento dei colori, 

dei colori di stampa. 

forniti insieme al presente documento in base 
all'art. L. 22-4 del codice della proprietà intellettuale. 
Sul CD-Rom allegato troverete anche una versione 
del documento in outline.
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Birehubel oder Jura (Einlauftour)
Birehubel, ein, zwei oder dreimal, oder im Jura, wo 
die besseren Schneeverhälnisse sind

Flöschhorn
St. Stephan - Eggmatte - Flöschhorn

Freiburger-Voralpentour
Wo de Schneeverhältnisse gut sind

Talmattespitz (Gantrischregion) 
Mittelschwere Skitour abseits von den Klassi-
kern im Gantrischgebiet. Die Aufstiege werden 
mehrmals von (hoffentlich) stiebenden Abfahrten 
unterbrochen.

Tourenwoche, gemütliche 
Skitouren im Avers 
Weitere Information siehe Detailausschreibung

So, 16.01.2022
Hans Oppliger
079 459 64 04
hans_oppliger@bluewin.ch

So, 30.01.2022
Beat Gloor / Peter Friederich
079 321 69 03
beat.gloor.ch@gmx.ch

Do, 03.02.2022
Hans Oppliger
079 459 64 04
hans_oppliger@bluewin.ch

Sa, 22.01.2022
Andreas Jacquart
031 829 4126
jacquart@hispeed.ch

Mo-Do, 24.-27.01.2022
4
Ruedi Kellerhals
079 275 32 37
ruedi@kobler-partner.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 Leichte Einlauf-Skitour
- Zeitbedarf: 	 ca. 4 Std, Aufstieg 2-3 Std.
- Ausrüstung: 	 Für Skitouren inkl. LVS, Schaufel
	 und Sonde
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 25.- bis 30.- je nach Region
- Besammlung: 	 wird bei der Anmeldung bekannt 	
	 gegeben
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Fr, 14.01.2022
- Besprechung: 	 E-Mail

- Anforderung: 	 WS-
- Zeitbedarf: 	 6 Std. (Aufstieg ca. 4h)
- Ausrüstung: 	 Für Skitour
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 50.- (ÖV ½-Tax)
- Besammlung: 	 Lyss Bahnhof / 6.00 Uhr
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	24.01.2022 bei Beat Gloor
- Besprechung: 	 telefonisch

- Anforderung: 	 Einfache Tour mit max. 1000 Hm 	
	 Aufstieg
- Zeitbedarf: 	 ca. 4 Std, Aufstieg 2-3 Std.
- Ausrüstung: 	 Für Skitouren inkl. LVS, Schaufel und 	
	 Sonde
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 30.- bis 35.- je nach Region
- Besammlung: 	 wird bei der Anmeldung bekannt 	
	 gegeben
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 01.02.2022
- Besprechung: 	 E-Mail

- Anforderung: 	 WS, ca. 1200Hm Aufstieg und 
	 Abfahrt, gut haftende Felle für 
	 mehrmaliges anfellen!
- Zeitbedarf: 	 6 Std. Total mit Pausen (3.5 Aufstieg)
- Ausrüstung: 	 Tourenausrüstung komplett
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 20.- fürs ganze Tourenpaket
- Besammlung: 	 nach Vereinbarung, ca. 7:00 Lyss
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 18.01.2022
- Besprechung: 	 telefonisch

- Anforderung: 	 dem Jahrgang angepasst, gute 	
	 Kondition (+/- 1000 hm), 
	 gängige Skitourentechnik

- Zeitbedarf: 	 Siehe Detailausschreibung
- Ausrüstung: 	 Siehe Detailausschreibung
- Verpflegung: 	 Halbpension im Hotel
	 Rest aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 ca. Fr. 800.- plus Reisespesen 
	 und Getränke
- Besammlung: 	 Wird bei Anmeldung bekannt 
	 gegeben
- Fahrt mit: 	 Wird bei Anmeldung bekannt 
	 gegeben
- Anmeldung bis: 	Mi, 15.12.2021
- Besprechung: 	 E-Mail
Anmeldungen:	  schriftlich an Hans Oppliger, 
	 hans_oppliger@bluewin.ch
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Mäggisserhore 2348 m.ü.M
Mittelschwere Skitour mit 1100 Hm 
Springenboden – Wildbode – Melchlistall – Gipfel 
Retour gleiche Route oder bei sicheren Verhältnis-
sen Nordabfahrt über Tschipparälle

Gurnigel - Schüpfenfluh
Gurnigel Berghaus – Schüpfenfluh – Selibühl – 
Berghaus

Underes Tatelishore
Stockhüttli – Sunnbüel – Sagiwald – Underes Tate-
lishore – Sagiwald – Sunnbüel.

Skitouren Melchtal

Höji Sulegg
Sulwald – Lobhornhütte – Höji Sulegg – Gumma – 
Isenfluh

12.02.2022
Andreas Jacquart
031 829 4126
jacquart@hispeed.ch

Mi, 16.02.2022
Hans Oppliger
079 459 64 04
hans_oppliger@bluewin.ch

So, 13.03.2022
Pio Gygax
031 901 21 02 / 079 480 96 30
p.gygax@vtxmail.ch

Do-Sa, 24.-26.02.2022
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Sa, 19.02.2022
Pio Gygax
031 901 21 02 / 079 480 96 30
p.gygax@vtxmail.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 WS,  1100Hm
- Zeitbedarf: 	 7 Std. total (Aufstieg 4 Std.)
- Ausrüstung: 	 Komplette Skitourenausrüstung
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 25.-
- Besammlung: 	 nach Vereinbarung
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Di, 08.02.2022
- Besprechung: 	 telefonisch

- Anforderung: 	 Einfache Tour mit max 400 Hm 	
	 Auf-Abstieg
- Zeitbedarf: 	 ca. 4 Std
- Ausrüstung: 	 Schneeschuhe, Stöcke, gute Schuhe 	
	 und warme Bekleidung
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 30.-
- Besammlung: 	 wird bei der Anmeldung bekannt 	
	 gegeben
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Mo, 14.02.2022
- Besprechung: 	 E-Mail

- Anforderung: 	 leichte Skitour
- Zeitbedarf: 	 4 Std. total (Aufstieg 2.5 Std.)
- Ausrüstung: 	 kompl. Skitourenausrüstung
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 30.- 
- Besammlung: 	 9.45 Bergstation Sunnbüel
- Fahrt mit: 	 Individuelle Anreise
- Anmeldung bis: 	Di, 01.03.2022
- Besprechung: 	 telefonisch
	
Eigentlich ist es die Skitour nach dem Fondue Plausch. 
Individuelle Anreise am Sonntag ist aber auch möglich. 
Bei der Anmeldung bitte angeben ob mit Übernach-
tung im Sockhüttli oder nur Skitour. 	

- Anforderung: 	 bis WS +
- Ausrüstung: 	 Kompl. Skitourenausrüstung / 
	 inkl. Haarscheisen 
- Verpflegung: 	 Rucki , HP
Programm auf Homepage / Teilnehmerzahl beschränkt 

- Anforderung: 	 leichte Skitour
- Zeitbedarf: 	 4 Std. total (Aufstieg 2.5 Std.)
- Ausrüstung: 	 kompl. Skitourenausrüstung
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 40.- (inkl. TL Spesen)
- Besammlung: 	 wird noch bekannt gegeben.
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Mo, 14.02.2022
- Besprechung: 	 telefonisch

Simplon-Breithorn
Details siehe Homepage

A-TW Bündner Haute-Route
Details siehe Homepage

So, 6.02.2022
Chrigu Fankhauser

6.-10. März 2022
Ruedi Kellerhals

Datum: 
Leitung:

Datum: 
Leitung:
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Tourenprogramme der 
Senioren

11. Januar 2022, 15 Uhr 
Höck Restaurant Sonne Lyss

1. Februar 2022, 15 Uhr 
Höck Restaurant Sonne Lyss

1. März 2022, 15 Uhr 
Höck Restaurant Sonne Lyss

Wandern - Spielen - Jassen
Busswil – Alte Aare – Lyss, 3,7 km. 
Mittagessen Rest. Sonne Lyss 
Nachmittags Spielen und Jassen: Rest. Sonne, Lyss

Region Ballmoos
Iffwil – Zuzwil – Ballmoos – Wiggiswil – Moossee
– Moosseedorf.

Aareschlaufen bei Bern
Bern HB – Bern-Neufeld P+R – Neubrücke – Bremgar-
ten – Reichenbach – Felsenau – Bern-Neufeld P+R. 
Unterwegs diverse Ausstiegsmöglichkeiten.

Kerzers Papiliorama
Je nach Wetterverhältnis Wanderung  
Fräschels – Sonnenberg – Kerzers oder dem Bahngleis 
entlang, Nachmittag Papilioramabesichtigung

Do, 20.01.2022
Georg Mutter / Sylvia Spring
032 384 48 95 / 077 470 06 45
gua.mutter@besonet.ch

Do, 17.02.2022
Fritz Schmutz
079 786 10 50 / 032 389 16 72
schmutz.wengi@gmx.ch

Do, 03.03.2022
Hans Oppliger
031 991 43 70 / 079 459 64 04
hans_oppliger@bluewin.ch

Do, 03.02.2022
Sylvia Spring
032 392 28 77 / 076 322 23 27
sspring@gmx.ch

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

- Anforderung: 	 T1
- Zeitbedarf: 	 Wanderung ca. 1.5 Std.
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung
- Verpflegung: 	 Rest. Sonne, Lyss  Menu ca. Fr. 20.-
- Kosten ca.: 	 Fr. 2.80
- Besammlung: 	 Lyss Bahnhof 10.20 Uhr 
	 (Abf. nach Busswil 10.33 Uhr)
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Di, 18.01.2022
- Besprechung: 	 Höck
	
Anmeldung für Wandern, Essen, Jassen, Spielen separat.
Mittagessen ca. 12 Uhr / Spielen, Jassen ca. ab 14 Uhr

- Anforderung: 	 T 1, leicht, 10 Km, 116 m+, 151 m- 
- Zeitbedarf: 	 3,5 Std. Marschzeit, inkl. Pausen.
- Ausrüstung: 	 Zum Wandern
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucksack, 
- Kosten ca.: 	 Fr. 8,-
- Besammlung: 	 SBB Bhf. Lyss 08,15, Nordseite Bhf. 	
	 Postauto 363 ab 08,33 
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mo, 14.02.2022
- Besprechung: 	 Höck
	
Weit und breit kein Restaurant, ev. eine Suppe bei 
einem Bauernhof...

- Anforderung: 	 T1, 160 Hm Auf-und 200 Hm Abstieg  	
	 12 Km
- Zeitbedarf: 	 3.5 Std Marschzeit
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung
- Verpflegung: 	 Pic Nic aus dem Rucksack, 
	 unterwegs kein Restaurant
- Kosten ca.: 	 12.- ab Lyss
- Besammlung: 	 08:50 Uhr Bahnhof Bern, Treffpunkt 
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Di, 01.03.2022
- Besprechung: 	 Höck

- Anforderung: 	 Leichte Wanderun 5,6km 120m auf 	
	 und ab oder leichte Wanderung 	
	 3,4km ohne auf und ab
- Zeitbedarf: 	 ca. 2Std, oder 1Std
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung
- Verpflegung: 	 Mittagessen Fr.18.50 
	 gültiges Corvid-Zertifikat notwendig
- Kosten ca.: 	 ÖV Fr. 8.- Papilioramaeintritt 15.- 
	 gültiges Corvid-Zertifikat notwendig
- Besammlung: 	 Lyss Bhf 9.20Uhr Abfahrt 9.35Uhr

- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mo, 31.01.2022
- Besprechung: 	 Höck
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032 313 15 95
Fax 032 313 32 20

SCHÖNI ELEKTRO AG
Bielstrasse 29 3232 Ins

info@schoenielektro.ch www.schoenielektro.ch

David Meer
Elektro-Sicherheitsberater

David Meer  7.9.2006  14:11 Uhr  Seite 1

Oppliger Ins AG
Heizungsinstallationen • 

Sanitärinstallationen • 
Komfortlüftungsanlagen • 

Solarthermie •  

Bielstrasse 25 – 3232 Ins
Telefon 032 313 28 52 – ins@oppligerag.ch

www.oppligerag.ch

Küchen
Fenster
Schreinerei

Löhrstrasse 16, 3268 Lobsigen
+41 32 391 21 00, ziehli.ch Umbau Küche, Wahlendorf
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stoff e+mehr gmbh
aarbergstrasse 27
3250 lyss
info@stoff eundmehrlyss.ch
stoff eundmehrlyss.ch
facebook.com
öff nungszeiten
di:  09:00 – 11:30
 14:00 – 17:00
mi:  09:00 – 11:30
 14:00 – 17:00
do: 14:00 – 17:00
fr:  09:00 – 11:30 
 14:00 – 17:00
sa:  09:30 – 12:30to
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  Gisela Dellsperger

                                                             Vorhänge machen das Wohnen 
                                                             wohnlicher...

  Für eine kostenlose Beratung bei Ihnen zu Hause melden Sie sich unter 032 355 35 32, 
  gisi@wohn-ambiance.ch oder besuchen Sie mich auf www.wohn-ambiance.ch

effizient · betonlos · beständig www.krinner.ch

Krinner Montage AG    
Aarbergstrasse 42 
3272 Walperswil/Schweiz
Telefon +41 32 396 21 64 
info@krinner.ch

Pfostenträger

Holzbalkenträger

Fundamentdeckel

U-Fixierung
Betonloser Fundamentbau für Profis

© Stefan Hofmann, Fotostudio ph7,
Bildquelle: Renggli AG/Verve Architekten GmbH
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kurzen Anstieg machten sich die Seilschaften klet-
terbereit und starteten mit den ersten Schleicher-
routen um sich im Laufe des Tages an schwierigere 
Klettergrade zu wagen. Die Sonne machte natürlich 
auch durstig, dass nach dem Klettern das Grotto 
am Fusse des Castelliere besucht wurde. Im Hotel 
erfolgte das tägliche Ritual: Duschen, Apèro, Abend-
essen, Dessert,….
Samstag 25.9.2021
Nach dem feinen Morgenessen fuhren wir mit Klet-
terzeug bestückt nach Ponte Brolla zum Klettergar-
ten Speroni. Andreas und Markus, Sonja und Beat 
kletterten in 2 Seilschaften die 7 Seillängenroute 
Zombi 5a,4c.  Florance, Pia und Bernhard bildeten 
eine 3er Seilschaft und und kletterten die 7 Seil-
längen der Route Nika 4b. Unterwegs konnten wir 
einander zurufen und winken. Nach dem erfolg-
reichen Hochklettern und Abseilen fuhren wir zum 
Restaurant vor der Brücke Brolla und genehmigten 
uns ein grosses Bier mit einem Zvieriplättli. Zum 
Abendessen ins Restaurant Tentazioni kamen noch 
weitere SAC Mitglieder die im Tessin auch kletterten 
und wir genossen vor dem schlafen gehen ein chilli-
gen Abend.
Sonntag, 26.09.2021
In der Nacht hat es ziemlich geregnet. Nach dem 
Morgenessen packen wir unsere Siebensachen und 
verlassen das Hotel. Markus verlässt uns heute und 
macht sich auf die Heimreise. Er hat noch andere 
Ferienpläne. Wir restlichen 6 wechseln heute ins 
Kalkgebiet, zu den Denti della Vecchia, und fahren 
mit unseren Autos Richtung Lugano nach Cimadera. 
Der Aufstieg zur SAC-Hütte Capanna Pairolo dauert 
ca. 1 Std. Wir hatten Glück, das Wetter hat sich 
gehalten. Durch leichte Nebelschwaden erreichten 
wir die Hütte und nahmen unser 21-Bett-Massen-
lager in Beschlag. Wer etwas trinken will, lässt es 
anschreiben: Jacquart 1 und 2, Gerber 1 und 2, 
Brunner, Kälin (ohne h)…
Pia und Florence machen sich auf, um die nächsten 
Touren zu rekognoszieren. Der Regen hat wieder 
eingesetzt. Wir anderen verbringen unseren Nach-
mittag mit Lesen. Rechtzeitig zum feinen Abendes-
sen sind die beiden wieder zurück und trocknen ihre 
Sachen vor dem Feuer. Die Hütte will nicht so richtig 
warm werden.
Montag 27.09.2021
Nach einer eher trüben Nacht hat Pia entschieden, 
dass wir, solange der Fels noch nass ist, eine Wande-
rung machen. Wir hatten ein Fuss in der Schweiz und 
einer in Italien. So wanderten wir über die Grenze 
durch schöne Wälder bis auf die Cima di Fiorina und 
zurück in die Capanna Pairolo. Nach dem obligaten 
Kaffee in der Hütte und zusammen mit dem einge-

Rückmeldungen:	
Tourenziel:	 Bänzlouistock Guttannen
Leitung:	 Pia Gerber
Teilnehmer/innen	 7
Die Tour wurde abgesagt, TL war am Kuren…	
-	
Tourenziel:	 Üschene
Leitung:	 Andreas Jacquart
Teilnehmer/innen	 4
Der Schnee war schneller. Abgeändert und den Pic de 
Grandval bei schönstem Herbstwetter erklettert (Jura)	
-	
Tourenziel:	 Schlusstour Stockhüttli
Leitung:	 Pio Gygax
Teilnehmer/innen	 7
Zum Abschluss noch stürmischer Föhn, viel Sonnen-
schein und ein gemütlicher Abend im Stockhüttli	
-	
Tourenziel:	 Klettern Hallenklettern im Obloc 
Leitung:	 Dani Gutzwiller
Teilnehmer/innen	 8
Gemütlicher Klettertag im Grip mit harten Routen für 
unsere Cracks.		
-	
Tourenziel:	 Anlass Schlussveranstaltung OG
Teilnehmer/innen	 24
Würdige Abschlussfeier der OG Erlach, bei schönstem 
Herbstwetter auf der Terrasse der Métairie d'Evilard.

Tourenberichte

Genussklettern Tessin (anstelle Orpierre)
Donnerstag  23.9.2021
Nicht gerade genussvoll war der Start in die Genuss-
tage von Pia. Hatten wir doch bereits Morgens um 
6 Uhr am Strassenrand, auf unsere Mitfahrgelegen-
heit  zu warten. Zügig fuhren wir in Richtung Süden 
mit Kaffeehalt und Treff der anderen Teilnehmen-
den in Altdorf. Oberhalb von Ascona wurde das 
Klettergebiet Balladrum bei wolkenlosem blauem 
Himmel erklettert. Vor dem Zimmerbezug im 
Hotel Tentazioni in Cavigliano wurde dem Lido von 
Ascona noch ein durstlöscher Besuch abgehalten. 
Das Abendessen konnten wir auf der Hotelterrasse 
draussen geniessen.
Freitag  24.9.2021
Bereits am Morgen fand der gefährlichste Teil des 
Tages statt. Es galt nämlich die Hauptstrasse schad-
los zum gegenüberliegenden Hotel zum Frühstück 
zu überqueren. Das warme und schöne Wetter luden 
zum Aussenfrühstück ein. Gestärkt wurde heute der 
Casterlliere in Ponte Brolla anvisiert. Nach einem 
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Der Weg ist 
das Ziel.
Beschreiten wir 
ihn gemeinsam.

Agentur Ins
Oliver Appenzeller

Müntschemiergasse 24
3232 Ins
T 032 312 75 75
murten@mobiliar.ch
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Infos und Angebote auf
kobler-partner.ch

Folge uns
@kobler-partner

JETZT VORBEIKOMMEN 
und in die Welt der Weine eintauchen!

SCHULER St. Jakobs Kellerei   

Beat Kugler & Team  |  Hauptstrasse 20  |  3250 Lyss 

032 384 44 63  |  wfg.lyss@schuler.ch

Dienstag bis Freitag 09.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.30 Uhr

Samstag: 09.00 - 16.00 Uhr

Bitte 
berücksichtigen 

Sie unsere Inserenten!
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troffenen Willi wurden am Nachmittag zum ersten 
Mal die Denti di Veccia erkundet und etwas am Fels 
geschnuppert. Der Sektor Badin wurde von rechts 
bis links beklettert. Zurück in der Hütte, nach einem 
guten Znacht, ein paar Partien UNO und dem Absa-
cker fand ein schöner Tag sein Ende. 
Dienstag, 28.09.2021 
Am Dienstagmorgen ging's los in Richtung Sektor 
Scalinatella. Leider hat uns am Morgen Gerber 1 (so 
hat Katerina ihn genannt, die Hüttenhilfe) verlas-
sen, so schade! Denn er war nicht zwäg und erkältet 
und machte sich deswegen auf in Richtung Seeland. 
Wir also machten uns bei recht schönem Wetter 
auf zum "Stägeli" (Scalinatella). So war denn auch 
das Klettern - richtig schön griffig zum hochstägele. 
Einige Mehrseillängen. Da gab's am Ende auch noch 
den "Katzensprung" vom einen auf den nächsten 
Felsen, wo wir ganz schön in den Spagat mussten. 
Ansonsten eher leichtere Kletterei. Da wir am Nami 
immer noch Power hatten, gingen wir noch etwas 
Sportklettern im Sektor "Sasso del Gatto" - so im 
5. Grad. Das war auch toll, mit Sonnenschein auf 
dem Gesicht! Und ja, auch Bäume zählen draussen 
als Griffe... Den Kuchen am "Beach" der Capanna 
Pairolo inkl. Sonnenuntergang hatten wir uns auf 
alle Fälle verdient! Danke dir nochmals fürs Organi-
sieren und ä liebe Gruess. Brunner 
Mittwoch, 29.10.2021
Das Wetter ist am Mittwoch noch eingetrübt. Wir 
entscheiden uns eine Wanderung auf den Aussichts-
berg Monte Boglia. Strammen Schrittes marschie-
ren wir los… vielleicht etwas zu stramm. Pia über-
sieht einen Wurzelstummel, hängt mit dem Fuss ein, 
und landet in einer jungen Kiefer. Trotz lädiertem 
Fuss erreichen wir das sehr lohnenswerte Ziel. Sonja 
und Ändu haben eine Abkürzung genommen, direkt 
in die Alpwirtschaft. Wie abgemacht melden sie der 
Restgruppe «è aperto» zurück. Dies wird von Pia frei 
übersetzt mit: «S’Beizli het leider zue» … womit wir 
um den verdienten Kaffee und Kuchen kommen :-). 
LG Willi
Donnerstag, 30.09.2021
Bei tollem Wetter machen wir uns zum Sasso Grande 
auf, wo wir 2 Mehrseillängen klettern. Pias Fuss ist 
geschwollen und passt in keinen Kletterfinken. Sie 
versucht trotzdem zusammen mit Willi am Morgen 
zu klettern. Der Zustieg befindet sich unterhalb des 
Weges. 3 Seilschaften steigen vorsichtig an den Fuss 
des Felsens. Zwei Seilschaften auf der linken Route, 
eine auf der rechten, dann wird getauscht. Die 
Aussicht auf den Luganersee ist herrlich. Nach dem 
Mittagslunch wechseln wir zum Sasso Palazzo, den 
wir am Morgen bereits passiert haben. Dort können 
sich alle im 5./6. Schwierigkeitsgrad austoben. Pia 

schont jetzt ihren Fuss und übernimmt das Foto-
grafieren. Heute treffen wir noch weitere Seilschaf-
ten an. Sicher auch, weil morgen Freitag Wolken 
angesagt sind. Zurück bei der Hütte genehmigen 
wir ein Abschieds-Apéro von Florence, die sich 
dann auf den Weg nach Hause macht. Zum Znacht 
gibt’s heute Pizzoccheri. Selbstverständlich wieder 
mit feiner Vor- und Nachspeise. Mhhhm! Und, als 
Supplement, schon wieder Zeckenbisse. 
Freitag, 1.10.2021
Das Wetter ist trüb und nass. Keine Hast treibt uns 
zum Aufbrechen. Nein, es bleibt Zeit zum Lesen 
und Wunden, Stiche oder Bisse lecken. Kurz vor 
dem Mittag machen wir uns bei Nieselregen auf 
zur nahe gelegenen Sennerei um Käse zu kaufen. 
Keine Alpkäserei, es sei zu warm um Käse lagern 
zu können. Darum wird Frischkäse produziert. Der 
Käser aus dem Allgäu kann uns ein paar schöne 
Stücke verkaufen. Den Käse selber konnte wir 
bereits bei der einen oder anderen Gelegenheit in 
der Hütte geniessen. Erst gegen 15 Uhr können sich 
die unermüdlichen für einen Abstecher zu den am 
nächsten gelegenen Zähne östlich vom Pass Pairolo 
aufmachen. Willi und Sonja nehmen die Kletteraus-
rüstung mit. Pia, das Hinkebein führt uns auf nicht 
direktem Weg zu den Felsen, die recht gut abtrocken 
konnten. Mit zwei kurzen klassischen Routen sind 
hoffentlich alle auf ihre Rechnung in Sachen Fels-
kontakt gekommen. Zum Nachtessen gibt es feine 
Polenta mit Wildschweinragout.
Samstag, 02.10.2021
Heute geht es wieder nach Hause. Nach dem 
Morgenessen packen wir unsere Rucksäcke und 
Taschen. Es gibt eine herzliche Verabschiedung 
von Katerina und dem Hüttenteam. Dann sehen wir 
unseren Hüttenweg in einem ganz anderen Licht. 
Die Sonne scheint uns freundlich entgegen und 
Balu, der Maulesel, drängt sich an den Zaun, um 
uns zu verabschieden. Zurück bei unseren Autos 
machen wir uns auf die Rückfahrt und verlassen das 
Tessin. Nach einem Halt an der Gotthardraststätte 
trennen sich unsere Wege. Jede/r von uns hat ein 
Gepäckstück mehr nach Hause zu tragen: Ein Ruck-
sack voller schöner Erlebnisse und Erinnerungen. 

Vielen herzlichen Dank, Pia, für diese herrlichen 
Tage im Tessin! 
Andreas, Beat, Bernhard, Florence, 
Markus, Sonja, Willi
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Tourenberichte Senioren

Unbekannter Wohlensee vom 7. Oktober
TL Hans Oppliger, 10 Teilnehmende (davon 7 Frauen)
Gerade zum Sonnenaufgang konnten wir in Brünnen/
Westside draussen den Morgenkaffee geniessen. Um 
in die Natur zu kommen, mussten wir ein Stück durch 
das Brünnen-Quartier und dann beim grossen Wohn-
block vom Gäbelbach-Quartier vorbei. Aber dann 
eröffnete sich uns eine ganz andere Welt. Hans führte 
uns auf einem kurzen Weg hinunter zum Gäbelbach: 
ein natürlich zwischen Bäumen hindurch fliessender 
ruhiger Bach. Rechts der Wald und links die Wiese, ein 
sauberer Erholungsraum für die Städter! Wir konnten 
dem Bach fast bis zur Mündung in den Wohlensee bei 
Eymatt folgen und zweigten dann rechts ab Richtung 
Osten dem Wohlensee entlang. Weiter gings unter der 
Kappelenbrücke durch und über die nächste Brücke 
zur Stegmatt, dann auf der anderen Seite der Aare 
entlang über Brunnmatt, Unterdettigen, Vorderdetti-
gen, Hinterhalen (unter der Halebrügg durch) bis zur 
Neubrügg. Dort fanden wir an der Aare gäbige Steine 
an der Sonne, um unser Picknick zu geniessen und 
etwas auszuspannen. Das Bedürfnis nach einem Kaffee 
nach dem Essen war genügend so gross, dass Hans uns 
über die alte Neubrügg (ist die älteste erhaltene Holz-
brücke im Kanton Bern und in der Schweiz und ist ein 
Kulturgut von nationaler Bedeutung) zum gegenüber-
liegenden Beizli führte.
Gut gestärkt erreichten wir westwärts über den 
Brüggbode und Drakau den Glasgrabe, wo sich am 
oberen Ende der Glasbrunne befindet (alles im Wald). 
Das Wasser der Quelle wird gefasst und über diesen 
einfachen Brunnen geleitet. Menschen aus der ganzen 
Region von Bern füllen hier ihre Flaschen ab, um von 
der überdurchschnittlich guten Qualität des Wassers 
zu profitieren. Ein Schluck lag auch für uns drin!
Durch den Grosse Bremgartewald über verschiedene 
Waldwege über Hasli erreichten wir wieder die Eymatt, 
wo wir uns auf dem Campingplatz noch mit einem 
Trunk für die Heimreise stärken konnten.
Unbekannter Wohlensee? Ja, auf der Karte reicht 
dieser nämlich bis zur Halebrügg, das heisst, Hans hat 
uns nur von der Halebrügg bis zur Neubrügg noch ein 
bisschen Aare gezeigt, sonst war es der „Unbekannte 
Wohlensee“, weil ab Eymatt meistens so breit wie die 
Aare und fliessend. Merci Hans!		  Georg

Hohwacht (Melchnau) vom 20. Oktober
TL Fritz Schmutz, 3 Teilnehmende (davon zwei Frauen)
Wetterbedingt wurde die Wanderung um einen Tag 
vorverschoben und in Gegenrichtung durchgeführt, 
also Beginn in Huttwil beim Kaffee an der gerade 
aufgehenden Sonne.

Beim steilen Aufstieg in Richtung Norden auf die 
Höhe des Blatteberg sagte Änni: „iz mues i schwige“. 
Der weitere Weg durch Weiden und Wald verlief ohne 
nennenswerte Steigungen. Der auf offenem Gelände 
blasende Seitenwind veranlasste alle, die Kragen 
hochzufalten oder ein Kopftuch anzuziehen. Im Wald 
und im Windschatten war es sehr angenehm, beson-
ders mit dem wärmenden Sonnenschein. Hie und da 
warfen wir ein Blick zurück und hatten die ganze Alpen-
kette vor Augen. Ein komfortabler Mittagshalt gabs im 
Bereich Höchi im Schmidwald in einem Unterstand 
mit Tischli und 4 Sitzplätzen! Von da waren wir in etwa 
einer halben Stunde beim Hohwacht-Turm. Natürlich 
erklommen wir den Turm über zuerst gerade Treppen, 
dann über eine Wendeltreppe und zuletzt über eine 
kurze Leiter. Auf Grund der grossen Panorama-Tafel mit 
vielen Details konnten wir viele bekannte Gipfel orten 
(Sicht bis zum Säntis im Dunst). Mit einem vorsichtig 
begangenen ersten Teil des Abstiegs (MTB-Route!) 
erreichten wir am frühen Nachmittag Melchnau (Beizen 
noch zu!). Mit dem nächsten Bus über Herzogenbuch-
see traten wir die Heimreise an. Merci Fritz für die sehr 
schöne und abwechslungsreiche Wanderung! 
				    Georg

Oberdiessbach – Münsingen, 5. November
9 Teilnehmende
Wir sind um 10.00h in Oberdiessbach mit dem Zug 
angekommen. Nach dem obligaten Kaffee-Gipfeli war 
Abmarsch in Richtung Häutligen. So um die 12 Uhr sind 
wir im Restaurant Bärli in Häutligen angekommen. 
Wetter war angenehm jedoch ein bisschen bedeckt. 
Das Mittagessen „Schnitzeli mit Nüdeli +Salat und ein 
Glas Rotwein“ haben wir genossen. (Covidzertifikat 
mit dabei) Nach dem guten Mittagessen wanderten wir 
weiter über Tannli teilweise im Wald Richtung Tägert-
schi. Nachdem wir die Hauptstrasse erreicht hatten 
mussten wir am Waldende links abbiegen Richtung  
Münsingen. Der Weg über Land war nicht Markiert 
darum war eine gute Reko nötig. Kurz nach 15.00 Uhr 
erreichten wir schon den Bahnhof Münsingen und 
somit waren wir bereits wieder um halb-fünf in Lyss 
und niemand war unglücklich so früh wieder Zuhause 
zu sein. Ich musste die Tour auf Freitag verschieben da 
der Donnerstag Wettermässig nicht gut war.
Der Schreibende Tourenleiter Heinz
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Adrian Wälchli | Dipl. Bergführer IVBV
079 352 63 51  I  www.adrianwaelchli.ch

Skitouren
Hochtouren
Ausbildung

Reisen

4 Stunden Aufstieg.4 Stunden Aufstieg.

1300 Höhenmeter.1300 Höhenmeter.

Eine Bank.Eine Bank.
  

Weingut Hämmerli 
Lorenz Hämmerli 
Gampelengasse 35 – 3232 Ins
Telefon 032 313 41 08
info@weingut-haemmerli.swiss

www.weingut-haemmerli.swiss

«Wir geben Ihren 

Ideen Ausdruck!»

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch
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Voranzeige: 

Fondueplausch mit Skitour  
Am 12./13.. März findet wieder der gemütliche Fondueplausch auf 

dem Stock statt. Der Fondueplausch wird auch dieses Jahr mit einer 
Skitour verknüpft (siehe Ausschreibung) 

Auskunft und Anmeldung bei Erika 079 640 57 88/ 031 991 43 70  
-------------------------------------------------------- 
Termine und Events im Stockhüttli 

 Fondueplausch   12./13..  März 
 Arbeitstage            10./11..  Juni 

Wir freuen uns auf alle Besuche im Jubiläumsjahr des SAC Seeland 
 

www. sacseeland.ch 
 

-----------------------------------------------------------------

 

 
 

Informationen unter www.sunnbuehl.ch 
Tel. +41 (0)33 675 81 41 

Im Sommer: Ausgangspunkt vieler Wanderungen 
Im Winter:    Familienskigebiet,Langlaufloipen,Skitouren,und 
Winterwanderungen 
Bergrestaurant: mit grosser Sonnenterasse 
Auf ihren Besuch freut sich das Sunnbuehlteam 
 
 

 

SSttoocckkhhüüttttllii  
Das sagen wir 
allen, welche uns 
im 2021 besucht 
haben und allen 
welche uns im 
2022 besuchen 
werden. 
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Bergabenteuer beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte 
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service für deine  
Ausrüstung. Wir leben Bergsport.

Filiale Bern 
Waldhöheweg 1
3013 Bern-Breitenrain 
031 330 80 80
baechli-bergsport.ch

FÜR POWDERTAGE 
UND WEITE SCHWÜNGE
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