Sektion Seeland

Schweizer Alpen-Club SAC

Adrian Walchli ~—_ Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Dipl. Bergftihrer IVBV Club Alpin Svizzer
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Mas passiert, wenn etwas passiert?”

Freitag, ¥. Dezember ‘23 - ab 1%.30 Uhr Region Lyss
Samstag, 9. Dezember ‘23 - ganztags - wo es Schinee hat

Kursinhalt » Grundlagen, Einfiihrung und Optimierung im Umgang mit dem personli-
chen Sicherheitsmaterial (LVS, Sonde, Schaufel).
* Organisation und Ablauf im ,worst case®.
* Anwendung im Gelande am Samstag.

Ziel Die Teilnehmenden kennen ihr persénliches Sicherheitsmaterial und kon-
nen dieses situationsgerecht anwenden und optimal einsetzen. Sie wissen
wie sie sich im Falle eines Unfalles zu verhalten haben und sind fahig eine
der Situation angepasste Rettung zu organisieren oder diese zu assistie-
ren. Sie wissen Uber das Verhalten bei ,Beinaheunfallen“ Bescheid.

Anforderungen Keine Vorkenntnisse noétig. Fur Einsteiger wie auch alte Schneezibben und
Schneerammler geeignet.

Programm Freitag: Vertieftes kennenlernen der eigenen Sicherheitsausristung, was
passiert wenn etwas passiert (Uber Aufgaben und Nicht-Aufgaben bei einer
Rettung)
Samstag: Wir vertiefen unsere Kenntnisse im Schnee und Gelénde und
wenden das am Vorabend erlernte an.

Material Freitag: 3-Antennen Lawinen-Verschutteten-Suchgerat (LVS), Schaufel,
Sonde, Angepasste Kleidung (wir arbeiten z.T. draussen), Stirnlampe,
Schreibzeug.
Samstag: wie Freitag plus: Komplette Skitouren- oder Schneeschuhaus-
ristung, warme und wasserabweisende Kleidung, zusatzliche Daunenja-
cke (um auch bei kalten Temperaturen draussen Beobachtungen zu be-
sprechen), Picknick und Getranke fur unterwegs.

Kosten CHF 90.-/Teilnehmer:in. Fir Wintertourenleiter:innen kostenlos.
CHF 400.- der Ausbildungskosten tibernimmt der SAC Seeland. Nicht in-
begriffen: Anreisekosten, allfallige Skilifte/Bahnen.

Leitung / Adrian Walchli, Bergfuhrer
Anmeldung Mail: adi@adrianwaelchli.ch / 079 352 63 51
Beschrankte Teilnhemerzahl ... es het Platz solang's het...!

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer:innen. Annullationskostenversicherung wird emp-
fohlen. Es gelten die Tourenbestimmungen (AGB) des SAC Seelands.

Schon, we de derbii bisch...!
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