
Gletschertrekking Grosser Aletschgletscher 
15- 16 Juni 2024 
Vom Jungfraujoch zur hoch gelegenen Konkordiahütte und ein Stück über 
den Aletschgletscher zum Märjelensee 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieses Trekking führt Sie durch eines der größten zusammenhängenden Gletschergebiete im Alpenraum. Vom Jungfraujoch 
aus führt die Spur zum riesigen Konkordiaplatz. Dort treffen insgesamt vier Gletscher aufeinander, die als Großer 
Aletschgletscher vereint nach Süden fließen. 
 
Vorgesehener Tourenablauf 
1. Tag 
Anreise von Lyss zum Grindelwald Terminal. Gemeinsam mit der Gruppe geht es aufs Jungfraujoch (3354m). Dank dieser 
Bahn starten wir unsere Tour auf einer respektablen Höhe und wandern über den Jungfraufirn zum Konkordiaplatz hinunter. 
Korrekt ausgerüstet und am sicheren Seil werden Sie die Welt der Gletscher hautnah erleben. Mächtige Gipfel wie die 
Jungfrau, das Große Grünhorn und das Aletschhorn säumen den Weg und lassen keine Sekunde Langeweile aufkommen. 
Zur hoch über dem Gletscher gelegenen Konkordiahütte (2850m) führt eine luftige Eisentreppe mit Geländer. Am Abend 
werden Sie den unvergesslichen Ausblick auf den Konkordiaplatz und die Gipfel im letzten Sonnenlicht genießen können. 
Aufstieg 150Hm, Abstieg 750Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3.5 Std. 
 
2. Tag 
Wir beginnen den Tag mit dem Abstieg über einen teilweise mit Drahtseilen gesicherten Weg zum Gletscher. Der Weg führt 
nun weit hinaus auf das Eis und in der Mitte des Grossen Aletschgletschers, des mächtigsten Eisstromes der Alpen hinab. 
Das Eis unter Ihnen ist rund 900 Meter dick und bildet einen wichtigen Süsswasservorrat von gesamteuropäischer 
Bedeutung. Wir folgen den beiden Mittelmoränen bis auf die Höhe des ehemaligen Märjelensees und suchen uns den Weg 
an Felsenufer. Vorbei an der Gletscherstube wählen wir, je nach der Uhrzeit den direkten Weg durch den Tunnel oder den 
Höhenweg aussen rum zur Mittelstation der Eggishornbahn. Mühelos schweben wir hinab nach Fiesch. Heimreise am 
Nachmittag. 
Aufstieg 100Hm, Abstieg 740Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 5.5 Std. 
 
Hinweis zu den Anforderungen 
Trittsicherheit in Geröllgelände (Bereich T3 der SAC-Wanderskala) ist für diese Tour notwendig. Die klettersteigähnlichen 
Passagen und Leitern (T4) können vom Bergführer gesichert werden. 
 
Unterkunft 
Konkordiahütte, SAC. Wir übernachten im Lager mit Duvets. 
 
Kosten 
225.- inkl Reise ½ tax, HP, TL Spesen bei 8 Teilnehmer 
 
Anmeldung 
Bei Sandro Gerber  sandro-gerber@gmx.ch 
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Ausrüstung: 
Bekleidung 

 Gore Tex Jacke und Wetterschutzhose 

 Hochtouren- oder Trekkinghose 

 Soft Shell oder Fleecejacke 

 Dünne, winddichte Fingerhandschuhe 

 Warme Finger- oder Fausthandschuhe 

 Mütze, ev. Stirnband oder Buff 

 Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar) 

 Funktionelle Unterwäsche kurz/lang 

 Gamaschen 

 Diverses 

 Rucksack mit Hüftgurt (30-40l) 

 Sonnenbrille 

 Sonnen- und Lippencrème, Sonnenhut 

 Trinkflasche, ev. Thermosflasche 

 LED Stirnlampe mit neuer Batterie 

 Heftpflaster und Compeed 

 SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden 

 Ev. Fotoapparat 

 Etwas Bargeld für Getränke 

 Taschenmesser 
Technische Ausrüstung 

 Steigeisen mit Antistoll (keine Alu-Steigeisen) 

 Klettergurt mit 2 HMS Karabinern 

 hohe Wander- oder Bergschuhe (über die Knöchel reichend) mit fester Sohle 

 Empfehlung 

 Verstellbare Trekkingstöcke sind hilfreich für Gletschertrekking, Alpinwanderungen sowie auf Hochtouren für flache 
Gletscherstrecken, lange Abstiege und im weglosen Gelände. Es kann auch nur 1 Stock verwendet werden. 

Verpflegung 

 Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Frühstück und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dörrobst, 
Schokolade, Nüsse, Käse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu 
viel Essen mitgenommen werden. Auf den meisten Hütten kann zusätzliche Zwischenverpflegung gekauft werden. 

 Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Frühstück) inklusive. 

 Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen. 
Übernachtung in Hütte/n 

 Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstücher 

 Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegründen) 

 Die Hütten verfügen in der Regel über fliessend kaltes Wasser zur Körperpflege 

 Es stehen Hüttenfinken zur Verfügung 

 Ohrenpfropfen 
 
Versicherung 
Unfall, Rückführung,... ist Sache der Teilnehmer. Die Sektion Seeland  
empfiehlt eine Annulationskostenversicherung. Weiter gelten die  
Tourenbestimmungen der Sektion Seeland. 
 
 


