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B-TOURENWOCHE
SAC SEELAND

ÜBER DAS WAHRZEICHEN VON GLARUS
VOM BÜNDNER- INS GLARNERLAND

MONTAG, 4. BIS FREITAG, 8. SEPTEMBER 2023
5 TAGE

Der König der Glarneralpen - Der Tödi



trägt mit schweren Schuhen II. Die Touren
setzen gute Trittsicherheit in gerölligem/
weglosem Gelände voraus.

BESONDERES:
Die maximale Teilnehmerzahl ist beschränkt.
Maximal 2-3 TeilnehmerInnen pro Bergführer
resp. SAC-Tourenleiter:in.

UNTERKUNFT:
www.biferten.ch 079 568 20 16
www.punteglias.ch 081 943 19 36
www.fridolinshuette.ch 055 643 34 34

Über die Barcun Frial Sut, mit Schweirigkeiten
bis zu T4, erreichen wir in rund 6 Stunden die
kleine und „feine“ Puntegliashütte.
4. Tag: Heute geht es wieder früh los, um auf
den König der Glarneralpen zu steigen. Über
die Fuorcla da Punteglias und die Porta da
Gliems gelangen wir auf den Bifertenfirn.

Dieses Jahr zieht es uns wieder einmal ins
Bündner, resp. Glarnerland mit der Über-
schreitung des “höchsten Glarners“ als Krö-
nung. Die Anstiege sind wild und konditionell
anspruchsvoll und wir werden kaum viele an-
dere Bergsteiger:innen auf den Touren
antreffen …

VORGESEHENES PROGRAMM:
(ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN)
1. Tag: Anreise mit den ÖV nach Brigels. Je
nach Wetter und Zeit benutzen wir für die
ersten Höhenmeter ein Taxi um die Marsch-
zeit auf die Bifertenhütte von rund 3.5 Stun-
den um gut eine Stunde zu verkürzen.

und Getränke.
Preis inklusive Subvention vom SAC Seeland.
- Ab 7 Teilnehmern und 2 Tourenleiter:innen:
CHF 810.- für TN / CHF 560.- für TL
- Bei 4 Teilnehmern und 1 Tourenleiter:innen:
CHF 1030.- für TN / CHF 740.- für TL
Preise excl. MwSt. von 7.7%

2. Tag: Ein landschaftlicher Leckerbissen
steht auf dem Programm: Der legendäre Bän-
derweg auf den Bifertenstock. Technisch ist
die Tour als WS einzustufen, doch verlangt
der Bänderweg sehr gute Trittsicherheit und
eine gute Kondition. Wir gehen die Tour mit
leichtem Tagesrucksack an und benötigen als
Gruppe 10-11 Stunden bis auf den Gipfel und
zurück.
3. Tag: Nach einem langen und strengen Vor-
tag geht es heute etwas gemütlicher weiter.

EIN LANDSCHAFTLICHER LECKERBISSEN

Weiter über den Gletscher und über die so-
genannte „Klagemauer“ auf den Tödi. Der Ab-
stieg in die Fridolinshütte über den Biferten-
firn und der gelben Wand haben es noch
einmal in sich. Vor allem der Gegenanstieg zur
ältesten Hütte des SAC, der Grünhornhütte,
gibt den nötigen Durst für’s Apéro auf der
Fridolinshütte (WS; ca. 10 Stunden).
4. Tag: Später als am Vortag geht es abstei-
gend Richtung Hintersand, von wo uns ein Taxi
nach Tierfehd bringt. Da werden wir zum Ab-
schluss der Woche das neuste Pumpspeicher-
kraftwerk der Schweiz besichtigen - das
Limmerenwerk. Nach dem Mittag reisen wir
über Glarus und Zürich nach Hause.

ANFORDERUNGEN:
Gute Kondition (bis zu 10-11 Stunden unter-
wegs). Der Schwierigkeitsgrad im Fels be-

TÖDI 3612 M -
DAS GLARNER WAHRZEICHEN

ANREISE / TREFFPUNKT:
Mit ÖV. Treffpunkt nach Absprache.

AUSRÜSTUNG:
Siehe separate Liste ‚Alpine Hochtouren‘,
welche nach der Anmeldung versendet wird.

LEISTUNGEN / PREIS:
5 Tage Bergführer inkl. Spesen, Organisation
und Schlechtwetterrisiko; 4 Übernachtungen
mit Halbpension in Hütten; Tourentee.
Nicht inbegriffen: Anreise, Bergbahnen, all-
fällige Taxis, Führung Limmerenstaumauer

ANMELDUNG / INFORMATIONEN:
Per E-Mail oder telefonisch an:
Adrian Wälchli
Wikartswil 630
CH-3512 Walkringen
031 331 79 76 / 079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

VERSICHERUNG:
Versicherungen wie Unfall, Rückführung etc.
sind Sache der TeilnehmerInnen. Eine Annul-
lationskostenversicherung wird dringend
empfohlen. Es gelten die AGB’s des SAC See-
land.

EIN KLASSIKER DES SAC‘S SEELAND

FRÖIE MI!

BIFERTENSTOCK ÜBER DEN LAND-
SCHAFTLICH IMPOSSANTEN BÄNDERWEG

Der legendäre Bänderweg am Bifertenstock

Bifertenstock mit Tödi im Hintergrund

Die Lösung vor 15 Jahren auf dem Bifertenfirn …

Fridolinshütte
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