
Adrian Wälchli
Dipl. Bergführer IVBV

A-TOURENWOCHE
SAC SEELAND

DENT D’HERENS 4174M
DENT BLANCHE 4358M

MONTAG, 3. BIS FREITAG, 7. JULI 2023
5 TAGE

Wikartswil 630 I CH-3512 Walkringen BE I +41(0)31 331 79 76 I adi@adrianwaelchli.ch I www.adrianwaelch‐

Morgenerwachen an der Dent Blanche



Fels beträgt vereinzelt den guten 3. Grad und
muss mit schweren Schuhen und Steigeisen
geklettert werden können!

BESONDERES:
Die maximale Teilnehmerzahl ohne Tourenlei-
ter beträgt 6 Personen. Maximal 2 TN pro
Bergführer resp. SAC-Tourenleiter. Falls sich
nicht genug Tourenleiter:innen finden, wird
nach Absprache mit den bereits angemeldeten
TN und TL entschieden, ob ein weiterer Berg-
führer, resp. Aspirant engagiert wird, was mit
Mehrkosten verbunden ist.

gutem Fels und eine nicht ganz alltägliche
Aussicht auf das Matterhorn alles was ein
Bergsteigerherz begehrt (ZS; 10 Stunden).
3. Tag: Nach 2 strengen Tagen geht es heute

Dieses Jahr zieht es uns an zwei abgelegene
Gipfel, welche aus folgendem Grund zusam-
men gehören: „Sehr wahrscheinlich liegt bei
der Benennung der Dent Blanche („Weisser
Zahn“) eine Namensvertauschung mit der
Dent d’Hérens vor, welche vor langer Zeit ei-
nem Mönch bei der Abschrift einer Karte un-
terlaufen ist. Diese These wird dadurch un-
termauert, dass zum einen die Dent d’Hérens
vom Val d’Hérens nur an ganz wenigen Orten
sichtbar ist, zum anderen die Dent Blanche
wesentlich weniger weisse Firnflächen auf-
weist als die Dent d’Hérens.“ (Zitat Wikipe-
dia).

Übernachtungen mit Halbpension; Tourentee.
Nicht inbegriffen: Anreise, Bergbahnen, all-
fällige Taxis und Getränke.
Preis inkl. der Subvention vom SAC Seeland.
CHF 910.- für TN / CHF 660.- für TL (bei 6
TN und 2 TL)
CHF 1180.- für TN / CHF 930.- für TL (bei 4
TN und 1 TL)
Preise excl. MwSt. von 7.7%

VORGESEHENES PROGRAMM:
1. Tag: Anreise mittels öV nach Arolla. Der
lange und abwechslungsreiche Aufstieg über
den Haute Glacier d’Arolla, das Col du Bou-
quetins und den Col de la Division ist bereits
ein flotter Start in die Tourenwoche. (6-7
Stunden/ WS) 2. Tag: Der wohl abgelegenste
4000er der Schweiz, die Dent d’Herens, er-
reichen wir über den Triftgrat (NW-Grat). Die
Tour bietet vom Zustieg über Gletscher bis
hin zum klettern in gutem wie auch weniger

GEMÄSS SAC TOURENFÜHRER
ZWEI DER SCHÖNSTEN VIERTAUSENDER

eher gemütlich zur Sache. Über das Col de la
Division, Col de Valpelline und das Col de la
Tête Blanche gelangen wir in 5-6 Stunden in
die Cabane Dent Blanche (WS).
4. Tag: Der Südgrat auf die Dent Blanche ist
an den Höhenmetern gemessen nicht lang,
aber dafür technischer. Die Tour ist äusserst
abwechslungsreich und führt durch guten
Fels. Der Abstieg mit einigen Abseilstellen hat
es dann noch einmal in sich… (ZS; 10-11 Stun-
den).
5. Tag: Der Abstieg ins Val d’Herens bringt uns
zurück in die Zivilisation. Rückreise ab Fer-
pècle ins Seeland. (Abstieg: T5; ca. 4-5 Stun-
den).

ANFORDERUNGEN:
Sehr gute Kondition (bis zu 11 Stunden un-
terwegs), und solide Erfahrung mit Steigeisen
(auch klettern im Fels). Die Schwierigkeit im

SCHÖNE KLASSISCHE
KOMBINIERTE HOCHTOUREN

UNTERKUNFT:
Rif. Aosta, kein Handy-Empfang!
Cabanne de la Dent Blanche 027 283 10 85

ANREISE / TREFFPUNKT:
Mit ÖV und nach Absprache.

AUSRÜSTUNG:
Siehe separate Liste, welche ich nach der An-
meldung versende.

LEISTUNGEN / PREIS:
Bergführer inkl. Spesen; Organisation, 4

ANMELDUNG / INFORMATIONEN:
Per e-Mail oder telefonisch an:
Adrian Wälchli
Wikartswil 630
3512 Walkringen
079 352 63 51 / adi@adrianwaelchli.ch

VERSICHERUNG:
Versicherungen wie Unfall, Rückführung etc.
sind Sache der TeilnehmerInnen. Eine Annul-
lationskostenversicherung wird dringenst
empfohlen.

BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL
„ES HET PLATZ SOLANGS HET“

FRÖIE MI!

ABGELEGENE VIERTAUSENDER IM
SÜDEN DER SCHWEIZ

Dent Blanche Südgrat

Dent Blanche Südgrat

Triftgrat - Dent dʼHerens

An der Dent Blanche


