
 

Benötigtes Material 
Gute Trekking-, Wander- oder Zustiegsschuhe 

 

Kletterfinken, Klettergurt, 4x HMS-Karabiner (und 

Sicherungsgerät), 2x Schlingen (60cm & 120cm), 

Abseilset, Helm, Expressen und Magnesia 

 

Dem Wetter angepasste Kleidung für den ganzen Tag, 

Sonnenbrille und Sonnenhut, Sonnencrème, Erste-Hilfe-

Set, Stirnlampe (wenn vorhanden) und Notfallblatt 

 

Trinkflasche, Lunch für einen Tag 

Mehrseillängenklettern für Geübte 
Wir werden gemeinsam eine Mehrseillängentour im 5ten 

Klettergrat antreten. Daher können wir nur Kletterinnen und 

Kletterer mitnehmen, welche die Mindestanforderungen 

erfüllen (Genauere Informationen zum Klettergrat folgen noch). 

 

Wir werden gemeinsam mit dem ÖV in das Klettergebiet fahren 

(die genau Zeit hängt vom Klettergebiet ab). 

 

Die Kosten betragen 20.-. 

 

Leitung: Mätthu und Mänu 

Anmeldung: ma_me@gmx.ch  

mailto:ma_me@gmx.ch

