
Burst – Mittaghorn vom 11.08.2022 

Start problematisch: wegen defektem Bus nach Bern verpasst Renate unseren Zug nach Thun! Mit dem 

nächsten Zug, einem späteren Bus nur bis Schwarzenegg und Autostopp bis Innereriz (1’040m) holt sie die 

Wandergruppe innert nützlicher Frist ein.  

Via Schöriz und Oberhörnli geht’s dank teils noch schattigen Hängen munter bergwärts auf den Burst 

(1’968m). Gipfelrast mit toller Rundsicht insbesondere auf die Sibe Hängste sowie hinunter auf die Sichle und 

ins Justistal.  

Vom Burst führt uns Georg über einen schmalen Single Trail entlang einer steilen Ostflanke – Ausrutschen ins 

Justistal gilt es zu vermeiden - zum Schäferhüttli (1'787m). Hier serviert uns die Älplerin ihren feinen frischen 

Geisskäse. Bald folgt der Aufstieg aufs Mittagshorn (2’014m); hier nochmals tolle Rundumsicht bis zu den 

schneebedeckten Berner Alpen! Bis zur nächsten Busstation verbleiben rund 1'000 Hm Abstieg – ein Härtetest 

für unsere Beinmuskulatur. Unterwegs schauen wir noch ins Schafloch, ein früher militärisch geheimer Tunnel 

von ca. 600m Länge quer durch den Sigriswilergrat. 

Nach 16km mit je 1'300m auf und ab sind alle heil, zufrieden und durstig in Schwanden ob Sigriswil 

angekommen und danken Georg für die unvergessliche, sehr abwechslungsreiche, eher anspruchsvolle 

Wandertour.  

Uschi, Renate und Josef 


