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Sektion / OG Erlach
September					   
Sa/So	 1/2	 KL	 Seewenhütte Klettern	 A. Zesiger, D. Gutzwiller	 Sekt
So	 2	 WA	 Lötschberg Nordrampe	 Eliane Käser	 OG
Mo-Fr	 3-7	 TW	 B -Tourenwoche	 Adrian Wälchli	 Sekt
Sa/So	 8/9	 WA	 Pilatus	 Heidy Roos	 Sekt
Do	 13	 WA	 Wasserscheide – Stockhorn	 Heidy Roos	 Sekt
So	 16	 WA	 Poeta-Raisse Schlucht	 Andreas Mizza	 OG
Mi/Do	 19/20	WA	 Cab. Sorniot (Montagne de Fully)	 Fritz Schmutz/Georg Mutter	 Sekt
Sa/So	 22/23	KL	 Gastlosen Klettern	 Andreas Jacquart	 Sekt
Sa/So	 29/30	WA	 Schlusstour Wallis	 Eric Benoit	 OG
Sa	 29	 KL	 Herbstklettern Pissevache	 Pia Gerber	 Sekt
Oktober					   
Do	 4	 WA	 Donnerstagswanderung Märe	 Pia Gerber	 Sekt
So	 7	 WA	 Iffigenalp	 Bea Metzger	 Sekt
Do-Sa	 11-20	TW	 Genussklettern Südfrankreich	 Pia Gerber	 Sekt
Sa/So	 13/14	AN	 Arbeitstag Stockhüttli	 Hüttenkommission	 alle
So	 14	 KL	 Klettern ums Stockhüttli	 Andreas Zesiger	 Sekt
So	 14	 WA	 Les Echelles de la Mort	 Ruedi Käser	 OG
Do	 18	 AN	 Ankerhaus Ins	 Christiane Benoît	 alle
Sa/So	 27/28	WA	 Sommertouren Schlusshöck	  Pio Gygax	 Sekt

Senioren					   
September					   
Di	 4	 AN	 Höck, Bären Lyss	 Georg Mutter 	 Sen
Do	 6	 WA	 Weissenburg - Oberwil i.S.	 Sylvia Spring	 Sen
Mi/Do	 19/20	WA	 Cab. Sorniot (Montagne de Fully)	 Fritz Schmutz	 Sen
Oktober					   
Di	 2	 AN	 Höck, Bahnhof Schüpfen	 Heinz Schori	 Sen
Do	 4	 WA	 Wanderung Schoko Broc	 Peter Bangerter	 Sen
Sa/So	 13/14	AN	 Arbeitstag Stockhüttli	 Hüttenkommission	 alle
Do	 18	 KU	 Ankerhaus Ins	 Christiane Benoît	 alle
November					   
Do	 1	 WA	 Bucheggberg	  Fritz Schmutz	 Sen
Di	 6	 AN	 Höck, Sonne Lyss	 Georg Mutter	 Sen

JO					   
September				  
Sa/So	 1/2	 KL	 Biwak-Boulder-Weekend	 Beuret,  Eugster, Fankhauser	 JO
Oktober					   
Sa/So	 20/21	KL	 Herbst-Weekend	 M. Metzger, A. Wälchli	 JO

5/2018 September – Oktober
Clubmitteilungen

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Foto-Abend, zurücklehnen, geniessen, erinnern
26. Oktober 2018, 19.00 Uhr, Restaurant Rössli, Busswil
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Impressum Nr. 5/2018 September - Oktober, Erscheint sechsmal jährlich, 66. Jahrgang, Auflage 600 Ex.
Redaktion Clubnachrichten / Webmaster:	
Bernhard Gerber – Oberdorfstrasse 11 – 3272 Epsach 
redaktion@sacseeland.ch – admin@sacseeland.ch
Präsident SAC Sektion Seeland :	
Willi Metzger – Tannenmatte 14 – 3267 Seedorf – 032 392 65 58 – praesi@sacseeland.ch
Adressänderungen:
Ursula Oppliger – Gässli 13 – 2575 Gerolfingen – 032 396 34 67 – mitglied@sacseeland.ch
Stockhüttli Reservationen: 	
Erika & Hans Oppliger – Telefon 031 991 43 70 wenn keine Antwort: 
Markus Gygax – 032 351 49 06, 078 845 07 91

www.sacseeland.ch – www.sacogerlach.ch
Mitteilungen/Beiträge für die Homepage bitte direkt an den Webmaster: admin@sacseeland.ch
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57
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Neubrückstrasse 166 - 3012 Bern
031 381 23 33

www.kobler-partner.ch

> Expeditionen
> Bergreisen
> Plaisir
> Schneesport
> Bergsteigen
> Kurse

K&PKOBLER&PARTNER

schoninfiziert?

Bielstr. 12 | 3053 Münchenbuchsee | 031 869 36 10 | velovirus@bluewin.ch | www.velo-virus.ch

Öffnungszeiten: 
Montag–Freitag 08.00–12.00

14.00–18.30
Mittwoch geschlossen
Samstag 09.00–16.00

Der Weg ist 
das Ziel.
Beschreiten wir 
ihn gemeinsam.

Agentur Ins
Oliver Appenzeller

Müntschemiergasse 24
3232 Ins
T 032 312 75 75
murten@mobiliar.ch
mobiliar.ch 16
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Mitteilungen
Wir gratulieren Daniel Gutzwiller herzlich zur bestan-
denen Ausbildung zum SAC-Leiter Sportklettern.

Mutationen
Mutationen vom 1.6.18. - 30.7.2018
Eintritte		
Zwahlen Michel	 Ipsach	 E	
Sowinski Marek	 Detligen	 E	
Bühler Lukas	 Safnern	 E	
Waldner Brigitte	 Schüpfen	 F	
Waldner Urs	 Schüpfen	 FF	
Waldner Zoé June	 Schüpfen	 FK	
Waldner Anouk Ivy	 Schüpfen	 FK	
Dupin Dörthe	 Schüpfen	 F	
Dupin Clément	 Schüpfen	 FF	
Dupin Zoé	 Schüpfen	 FK
Dupin Jonna	 Schüpfen	 FK	
Dupin Nora	 Mitglied als Kind ab 2019
Dupin Mireille 	 Mitglied als Kind ab 2019
Schweizer Ramon	 Lyss	 JU	

Austritte
Schütz Carole	 Seedorf	 E		
	
Übertritte ein
Gerber Thomas	 Müntschemier	 E	
Rogge Carolin	 Liebefeld	 E	

Gestorben			 
Schneider Hans	 Ins	 E

Tourenprogramme der 
Sektion und OG Erlach

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Sa/So, 01./02.09.2018
2
A. Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

So, 02.09.2018
1
Eliane Käser
032 313 31 51
rudo.kaeser@bluewin.ch

Sa/So, 08./09.09.2018
2
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56

Mo-Fr, 03.-07.09.2018
5
Adrian Wälchli, Bergführer
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 4b - 6c
- Zeitbedarf: 	 2 Tage
- Ausrüstung: 	 Klettermaterial
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 130.-
- Besammlung: 	 Lyss Grentschel 6.30
- Fahrt mit: 	 PW

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 W 1
- Zeitbedarf: 	 6 Std.
- Ausrüstung: 	 für Wandern
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 56.– ÖV mit ½-Tax
- Besammlung: 	 Ins Bahnhof BLS / 5.35 Uhr
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Fr, 31.08.2018
- Besprechung: 	 telefonisch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Gute Kondition (Max. zu 10 Std. 	
	 unterwegs); WS+; Klettern II 
- Zeitbedarf: 	 1 Tag bis zu 10 Std. unterwegs.
- Ausrüstung: 	 Wird vor der TW bekannt gegeben
- Verpflegung: 	 HP, Aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 gemäss Detailprogramm
- Besammlung: 	 Gemäss Detailprogramm
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Besprechung: 	 E-Mail

Sewenhütte
Ein- oder Mehrseilrouten

Nordrampe
Ramslauenen – Schlafegg – Kandersteg

Vom Entlebuch zum Pilatus
Samstag: Gfellen – Schimbrig – Gfellen
Sonntag: Gfelleln – Risetenstock – Mittagsgüpfi – 
Widderfeld – Pilatus –Abstieg mit der Bahn

B-Tourenwoche 
Chanrion/Unterwallis
Cab. Chanrion-Mont Gelé-Pointe d'Otemma-Mont 
Blanc de Cheillon-Cab. Des Dix-Barrage de la Grand 
Dixence

- Anmeldung bis: 	Mi, 15.08.2018
- Besprechung: 	 telefonisch
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Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E
Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

4 Stunden Aufstieg.4 Stunden Aufstieg.

1300 Höhenmeter.1300 Höhenmeter.

Eine Bank.Eine Bank.
  

Adrian Wälchli
Dipl. Bergführer IVBV

Wikartswil 630  I  CH-3512 Walkringen BE
+41 (0)31 331 79 76  I  +41 (0)79 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch  I  www.adrianwaelchli.ch

Gut versichert
mit Generali.

Generali Versicherungen
Generalagentur Bern

Andreas Huber
M +41 79 447 17 20 

generali.ch

Landor Associates
Via Tortona 37
Milan I-20144
Italy
Tel. +39 02 764517.1

Il presente documento è un esecutivo. La stampa laser 
fornisce un'indicazione del posizionamento dei colori, 

dei colori di stampa. 

forniti insieme al presente documento in base 
all'art. L. 22-4 del codice della proprietà intellettuale. 
Sul CD-Rom allegato troverete anche una versione 
del documento in outline.
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Artwork - Esecutivo G_NEG_MONOCHROME.ai Country - Paese ITALIA
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Volg Seedorf BE
Bernstrasse 63  |  3267 Seedorf BE
Tel. 032 392 74 40

Volg Seedorf BE
mit Postagentur

Wir freuen uns, Sie in unserem Volg in Seedorf BE frisch und 
fründlich begrüssen zu dürfen. 
Unsere Öffnungszeiten 
Mo – Fr 06.00 – 20.00 Uhr 
Sa 07.00 – 17.00 Uhr 
Ihre Ladenleiterin Ruth Flückiger und das Volg-Team  
Filiale Seedorf

Filiale Seedorf BE
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Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 13.09.2018
1
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Sa/So, 22/23.09.2018
2
Andreas Jacquart
031 829 41 26
jacquart@hispeed.ch

So, 16.09.2018
1
Andreas Mizza
032 313 44 04 / 079 293 36 89
andreas.mizza@bluewin.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 T3,  Aufsteig 1'200 hm Abstieg mit 	
	 der Bahn
- Zeitbedarf: 	 Marschzeit 5½ Std.
- Ausrüstung: 	 komplette Wanderausrüstung 
- Verpflegung: 	 Picknick aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 ÖV ca. 53.00, exkl. TL
- Besammlung: 	 Welle 8.05h, Abfahrt Geleis 6, 8.12h
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	So, 09.09.2018
- Besprechung: 	 telefonisch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Samstag 4c bis…Klettergartenmässig
	 Sonntag 4c obligatorisch"
- Zeitbedarf: 	 Sa. 4 Std. / So 5-8 Std.
- Ausrüstung: 	 Komplette Kletterausrüstung 
- Verpflegung: 	 Von Unterkunft und aus dem
	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 100.- inkl. Fahranteil

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 T2
- Zeitbedarf: 	 4.0 Std. total (auf 700 m / ab 200m)
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack 
- Kosten ca.: 	 Fr. 26.- (ÖV 1/2 Tax)
- Besammlung: 	 Ins Bahnhof BLS 08.10 Uhr, Abfahrt 	
	 08.17 Uhr nach Neuchatel

Gurnigel – Stockhorn
Gurnigel – Wasserscheide – Leiterepass – Stiere-
hütte – Oberi Walalp – Strüssligrat – Stockhorn

Kletterweekend Gastlosen
Am Samstag Klettern  wir  uns an der Wandfluh ein 
und überschreiten am Sonntag die G(R)astlosenkette

Pouetta-Raisse Schlucht
Motiers – Pouetta Raisse - La Vaux – Les Cer-
nets - Les Preisettes – Robella (Buttes)

E-Mail: heidyroos@bluewin.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 T3
- Zeitbedarf: 	 Sa:, 5 Std. Auf- & Abstieg 950hm 
	 So: 6 Std. Aufstieg 1600hm
- Ausrüstung: 	 komplette Wanderausrüstung 
- Verpflegung: 	 Picknick Sa & So. HP am Samstag 	
	 im Berghaus Gfellen
- Kosten ca.: 	 160.00 inkl. TL, exkl. 
	 Reise ½-Tax ca. 60.00
- Besammlung: 	 Bahnhof Welle, 8.15 Welle, 
	 Abfahrt 8.36,  Gleis2
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Fr, 31.08.2018
- Besprechung: 	 telefonisch

- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Fr, 14.09.2018
- Besprechung: 	 telefonisch

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Mi/Do, 19./20.09.2018
2
Fritz Schmutz
079 786 50 10 / 032 389 16 72
schmutz.wengi@gmx.ch

Col de Fenestral – Sorniot
1. Tag	 B: L'Erié – Cab. de Sorniot; 
	 A: L'Erié – Petit Pré – Col de Fenestral –
	 Cab. de Sorniot
2. Tag	 B: Lui Desande (ev. Portail de Fully) – L' Erié
	 A: Tête de la Croix – Tête du Portail – L' Erié

Weitere Infos:	
- Anforderung:	 1. Tag B: T2, +270m / -110m;
	 A: T2, +730m/-540m
	 2. Tag B: T2, +120m (300)/300m(500)
	 A: T3, +560m / -740m.
- Zeitbedarf: 	 1. Tag B: 3 Std., A: 4½ Std.
	 2. Tag B: 3 Std. (4h); A: 4½ Std.
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung, Stöcke, Seiden 	
	 / Baumwollschlafsack
- Verpflegung: 	 HP in der Hütte, 2x Lunch / Tee 
- Kosten ca.: 	 Fr. 110,- 
	 minus Subventionen Fr. 230.-
- Besammlung: 	 Bhf. Lyss 07.00 Uhr
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	 04,09,2018
- Besprechung: 	 Höck, 04,09,2018
	 Reise mit 2 VW Bus max 17 Pers.
Reise: Bus max. 15 Personen mit Senioren zusam-
men. Tourenbesprechung am Höck, 04.09.2018. 
Verschiebung wegen Lawinenschäden im Zugang.
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Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Sa, 29.09.2018
1
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Sa/So, 29/30.09.2018
2
Eric Benoit
076 270 00 16 / 032 313 13 25
eric_m.benoit@hispeed.ch

Do, 04.10.2018
1
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

So, 07.10.2018
1
Bea Metzger
032 392 65 58 / 079 735 35 72
bwmetzger@bluewin.ch

11.-20.10.2018
10
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 5b im Nachstieg
- Zeitbedarf: 	 Tagestour
- Ausrüstung: 	 Komplette Kletterausrüstung
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 40.- inkl. TL Spesen
- Besammlung: 	 nach Absprache
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Sa, 22.09.2018
- Besprechung: 	 E-Mail

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Trittsicher
- Zeitbedarf: 	 6 Std. Total (Aufstieg: 1Std)
	 8 Std. Tota l(Aufstieg: 2 Std)
- Ausrüstung: 	 Wanderweg 2000 M ü.M
- Verpflegung: 	 2 Mittags Pic Nic im Sack
- Kosten ca.: 	 Fr. 177.10 (Paar) 180.10 (Einzel)
	 inkl. HP + Reise + Bus /pp
- Besammlung: 	 Bärenplatz Ins / 6.30
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Mi, 15.08.2018
- Besprechung: 	 telefonisch
Hotel Valaisia /Route de Vermala 10/ 3963 Crans-Mon-
tana Einzelzimmer Fr. 133.00 Doppelzimmer Fr. 240.–, 
Bus Fr. 2.50 , PW Fr. 54.60, ÖV ½-Tax Fr. 75.00	

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Weglos T3, kurzes Stück T5
- Zeitbedarf: 	 Tagestour, 950 hm
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung, nach Absprache
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 30.–,inkl TL Spesen
- Besammlung: 	 nach Absprache
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Do, 27.09.2018
- Besprechung: 	 E-Mail

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 mittel  
- Zeitbedarf: 	 6 Std total (Aufstieg: 3 Std)
- Ausrüstung: 	 zum Wandern
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 Basis ½-Tax Fr. 55.– / TL Kosten 10.–
- Besammlung: 	 Bahnhof Lyss / 06:45
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Di, 02.10.2018
- Besprechung: 	 E-Mail
Jeder TN kauft sein Billett selber von Lyss nach Iffi-
genalp via Bern Spiez 	

Weitere Infos: Ist Ausgebucht…

Herbstklettern Pissevache
Mehrseillängenroute «Bravo Lapp»

Schlusstour OG
1. Tag Bisse du Ro, 2. Tag Bisse du Tzitorret

Donnerstagswanderung Märe
Hengstschlund – Chroneberg – Wannelsgrat – Märe 
NW Grat – Sangerenboden

Iffigenalp Tungelpass Färiche
schöne Herbstwanderung 

Genussklettern Südfrankreich

- Besammlung: 	 10 Uhr Lyss Grentschelparkplatz
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	Mo, 17.09.2018
- Besprechung: 	 telefonisch
Übernachtung in der Region Jaun in einer einfachen 
Unterkunft. Die Überschreitung ist eine lange, teilwei-
se luftige Tour. Nur für Fortgeschrittene, auch wenn 
sie nicht besonders Schwierig ist.
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Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

So, 14.10.2018
1
Rudolf Käser
032 313 31 51  / 079 256 53 19
rudo.kaeser@bluewin.ch

So, 14.10.2018
1
Andreas Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

Donnerstag, 18. Oktober 2018
1
Christiane Benoit
032 313 13 25/079 479 89 34
chri.benoit@hispeed.ch

Fr, 26.10.2018
1
Doris Horst
078 626 92 84
doris.horst@bluewin.ch

Sa, 27.10.2018
1
Pio Gygax
031 901 21 02 / 079 480 96 30
p.gygax@vtxmail.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 T 2
- Zeitbedarf: 	 5 Std total  (Aufstieg 1½ Std.)
- Ausrüstung: 	 für Wandern
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 15.–
- Besammlung: 	 Dorfplatz Ins / 8.00 Uhr
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	
- Besprechung: 	 telefonisch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 5a-7c
- Zeitbedarf: 	 1 Tag
- Ausrüstung: 	 Kompl. Kletterausrüstung,
	 Mehrseilrouten
- Verpflegung: 	 Aus dem Rucksack
- Kosten ca.: 	 Fr. 15.–
- Besammlung: 	 Sonntag, 10.30 Uhr Stockhüttli
- Fahrt mit: 	 Individuelle Anreise
- Anmeldung bis: 	Mo, 08.10.2018
- Besprechung: 	 E-Mail

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 leicht
- Zeitbedarf: 	 2 Std
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung

- Verpflegung: 	 Restaurant in Le Landeron
- Kosten ca.: 	 Fr. 25.- (Reisekosten und Eintritt)
- Besammlung: 	 Bahnhof Lyss/08.20 Uhr
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	11.10.2018
- Besprechung: 	 Höck vom 02.10.2018

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Anlass 
- Verpflegung: 	 Überraschung
- Kosten ca.: 	 Fr. 26.00 plus Getränke
- Besammlung: 	 19.00h, Rest. Rössli, Busswil
- Fahrt mit: 	 Individuelle Anreise
- Anmeldung bis: 	Fr, 19.10.2018
- Besprechung: 	 E-Mail

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Je nach Wanderroute aber max T3
- Zeitbedarf: 	 3-6 Std.
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung.
- Verpflegung: 	 aus dem Rucksack
	 HP im Stockhüttli
- Kosten ca.: 	 ?
- Besammlung: 	 wird ein paar Tage vorher bekannt 	
	 gegeben
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Sa, 20.10.2018
- Besprechung: 	 telefonisch

Les Echelles de la Mort
Biaufond – LeRefrain – Echelles de la Mort
 – Les Cotes – Fournet – Biaufond.

Klettern um das Stockhüttli

Ankerhaus, Ins
Naturschutzgebiet alte Zihl
Besuch Atelier im Ankerhaus
Wanderung von Le Landeron nach Cressier

Fotoabend  - zurücklehnen, genies-
sen, erinnern
Zusammen das Tourenjahr noch einmal erinnern, 
Erlebnisse erzählen

Sommertouren Schlusshöck
Auf irgend einer Wanderung ins Stockhüttli. 
Je nach Verhältnissen, Wetter.
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Foto-Abend, zurücklehnen, geniessen, erinnern

26. Oktober 2018, 19.00 Uhr
Restaurant Rössli, Busswil

Bilder bitte bis spätestens 
15. Oktober 2018 
bei Doris Horst einreichen. 

Anmeldung bis 19. Oktober 2018

an Doris Horst, doris.horst@bluewin.ch 
oder
078 626 92 84 ab 19.00h

Küchen
Fenster
Schreinerei

Löhrstrasse 16, 3268 Lobsigen
+41 32 391 21 00, ziehli.ch Umbau Küche, Wahlendorf
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Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail: Datum: 

Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 06.09.2018
1
Sylvia Spring
032 392 28 77 / 076 322 23 27
sspring@gmx.ch Do, 04.10.2018

1
Peter Bangerter / Therese Uhlmann
032 384 67 21 / 079 767 97 01
thereseuhlmann@bluewin.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 T1 oder T2  9km. Auf 380m Ab 280m
- Zeitbedarf: 	 3½ Std.
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung
- Verpflegung: 	 Rucksack
- Kosten ca.: 	 Bahn Ht. Fr.30.–
- Besammlung: 	 Lyss Bahnhof 07.50 Uhr
	 Lyss ab 08.07 Uhr 
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mo, 03.09.2018
- Besprechung: 	 Höck

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 Leicht, Auf 80 m
- Zeitbedarf: 	 1½ Std. Besichtigung und
	 45 Min. Wanderung
- Ausrüstung: 	 Leichte Wanderschuhe
- Verpflegung: 	 Restaurant le Chamois Botterens, 	
	 Menu Fr. 18.50
- Kosten ca.: 	 Fr. 29.- (ÖV ½-Tax) + Fr. 9.- Eintritt 	
	 Cailler für alle
- Besammlung: 	 Bhf Lyss / 7.20 Uhr, Abfahrt 7.37 Uhr, 	
	 Bern ab Gleis 2, 8.09 Uhr
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Fr, 28.09.2018
- Besprechung: 	 Höck

Simmental
Weissenburg - Oberwil - Enge. Besichtigung der 
rest, Wasserteitung, Wasserschloss, Grundmauern 
des ehem.Th.Bad und K.Hotel. Möglichkeit über 
Leidernweide.

Schoko Broc
Cailler Broc Besichtigung und kleine Wanderung

Tourenprogramme der 
Senioren
4. September 2018 Höck
Bären Lyss 15.00 Uhr

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Mi/Do, 19./20.09.2018
2
Fritz Schmutz
079 786 50 10 / 032 389 16 72
schmutz.wengi@gmx.ch

Col de Fenestral – Sorniot
1. Tag	 B: L'Erié – Cab. de Sorniot; 
	 A: L'Erié – Petit Pré – Col de Fenestral –
	 Cab. de Sorniot
2. Tag	 B: Lui Desande (ev. Portail de Fully) – L' Erié
	 A: Tête de la Croix – Tête du Portail – L' Erié

Weitere Infos:	
- Anforderung:	 1. Tag B: T2, +270m / -110m;
	 A: T2, +730m/-540m
	 2. Tag B: T2, +120m (300)/300m(500)
	 A: T3, +560m / -740m.
- Zeitbedarf: 	 1. Tag B: 3 Std., A: 4½ Std.
	 2. Tag B: 3 Std. (4h); A: 4½ Std.
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung, Stöcke, Seiden 	
	 / Baumwollschlafsack
- Verpflegung: 	 HP in der Hütte, 2x Lunch / Tee 
- Kosten ca.: 	 Fr. 110,- 
	 minus Subventionen Fr. 230.-

- Besammlung: 	 Bhf. Lyss 07.00 Uhr
- Fahrt mit: 	 PW
- Anmeldung bis: 	 04,09,2018
- Besprechung: 	 Höck, 04,09,2018
	 Reise mit 2 VW Bus max 17 Pers.
Reise: Bus max. 15 Personen mit Senioren zusam-
men. Tourenbesprechung am Höck, 04.09.2018. 
Verschiebung wegen Lawinenschäden im Zugang.

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Donnerstag, 18. Oktober 2018
1
Christiane Benoit
032 313 13 25/079 479 89 34
chri.benoit@hispeed.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 leicht
- Zeitbedarf: 	 2 Std
- Ausrüstung: 	 Wanderausrüstung
- Verpflegung: 	 Restaurant in Le Landeron
- Kosten ca.: 	 Fr. 25.- (Reisekosten und Eintritt)
- Besammlung: 	 Bahnhof Lyss/08.20 Uhr

Ankerhaus, Ins
Naturschutzgebiet alte Zihl
Besuch Atelier im Ankerhaus
Wanderung von Le Landeron nach Cressier

2. Oktober 2018 Höck
Rest. Bahnhof Schüpfen 15.00 Uhr
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032 313 15 95
Fax 032 313 32 20

SCHÖNI ELEKTRO AG
Bielstrasse 29 3232 Ins

info@schoenielektro.ch www.schoenielektro.ch

David Meer
Elektro-Sicherheitsberater

David Meer  7.9.2006  14:11 Uhr  Seite 1

ltalienische Spezialitäten

il vero gusto italiano

Wein, Café italiano, Olivenöl, Antipasti, Grappa, 
Gewürze, Aceto Balsamico, Likör, Panettone, Pasta, 

Sugo, Honig, Eingemachtes, Geschenke und vieles mehr

Alle Produkte ohne Geschmacksverstärker und Konservierungsmittel!

Lagerverkauf auf Anfrage (inklusive Degustation der Produkte)

sole e gusto gmbh, Bernstrasse 15, CH-3262 Suberg
phone: +41 76 307 48 46, info@soleegusto.ch, www.soleegusto.ch

Soleegusto_Flyer_A5.indd   7 08.12.15   14:33

Rue de la Place d’Armes 3
2000 Neuchâtel

Tél. +41 (0)32 722 19 19 
Fax +41 (0)32 722 19 20



11

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 01.11.2018
1
Fritz Schmutz
032 389 16 72 / 079 786 10 50
schmutz.wengi@gmx.ch

Weitere Infos:	
- Anforderung: 	 T1
- Zeitbedarf: 	 Total 4 h / 200m+ / 100m-
- Ausrüstung: 	 Wander - Ausrüstung
- Verpflegung: 	 im Restaurant
- Kosten ca.: 	 30.- inkl. Mittagessen Rest. Buchegg 	
	 und ½-Tax
- Besammlung: 	 Bhf Lyss: 7, 20 Uhr, Lyss ab 07.33 
	 G 4 Richtung Büren
- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	Mo, 29.10.2018
- Besprechung: 	 Höck
Mühledorf Kirche ab 16.16 Uhr - Lyss an 16.56 Uhr

Bucheggberg
Wiler – Schlössli Buchegg (Führung) – Mühledorf

Rückmeldungen:	
	
Tourenziel:	 Dem Doubs entlang / durchgeführt
Leitung:	 Heidy Roos
Teilnehmer/innen	 4
Tour mit mystischen und abenteuerreichen Erlebnis-
sen und Eindrücken.	
-	
Tourenziel:	 Tourenleiterweiterbildung / 
	 durchgeführt
Leitung:	 Pio Gygax
Teilnehmer/innen	 8
Ideale Verhältnisse um uns für die Sommersaison 
vorzubereiten. Wir konnten viel lernen. 	
-	
Tourenziel:	 50+  Chatz u Mus / durchgeführt
Leitung:	 Pia Gerber
Teilnehmer/innen	 6
"Zigerhubel, Chatz und Mus alles erklommen, wunder-
schönes Wanderwetter abgekühlt im Oberstocken-
see…… wir hatten einen zufriedenen Tag.
Merci euch allen."		

Tourenziel:	 Hengst - Schibegütsch / durchge-
führt
Leitung:	 Heidy Roos
Teilnehmer/innen	 7
"Über Karstfelder und von Hubel zu Knubel."	

Tourenziel:	 Krönten Ostgrat / durchgeführt
Leitung:	 Ruedi Kellerhals / Pio Gygax
Teilnehmer/innen	 7
"Endlich hat es mit dem Krönten geklappt! 
Irgendeinisch fingt ds Glück eim!"	
-	
Tourenziel:	 A-Tourentage Aletsch / abgeändert
Leitung:	 Adrian Wälchli / Pio Gygax
Teilnehmer/innen	 6
3 gute Tage im Aletschgebiet. Für das Aletschhorn hat 
es leider wieder nicht gereicht. 	
-	
Tourenziel:	 50+ Bunderspitz / durchgeführt
Leitung:	 Georg Mutter
Teilnehmer/innen	 4
Verschieben hat sich gelohnt! Schönes Wetter mit 
kühlenden Lüften. Wechselnde Landschaften um den 
Chli Loner.	
-	
Tourenziel:	 Griesalp – Gamchi / durchgeführt
Leitung:	 Heidy Roos
Teilnehmer/innen	 7
"In wilder Gegend, abwechslungsreiche Tour. Die Glet-
scher werden immer kleiner, dafür die Moränen grös-
ser. Abstecher in die Gspaltenhornhütte."	
-	
Tourenziel:	 Klettern / durchgeführt
Leitung:	 Daniel Gutzwiler
Teilnehmer/innen	 7
Bei wunderschönem Wetter haben zwei Seilschaften 
die Nostalgique geklettert und eine dreier Gruppe klet-
terte im Sektor Tintin.	
-	
Tourenziel:	 Aiguilles du Tour / durchgeführt
Leitung:	 Pia Gerber
Teilnehmer/innen	 8
"Abwechslungsreiches und lustiges Wochenende mit 
Klettern und Hochtour."	
-	
Tourenziel:	 Klettern / durchgeführt
Leitung:	 Andreas Zesiger
Teilnehmer/innen	 11
Ein Klettergarten der keine Wünsche offen lässt. Super 
Stimmung, super Wetter, guter Fels, was will man 
mehr.	
-	
Tourenziel:	 50+ Gibidum  / durchgeführt
Leitung:	 Erika Anliker

- Fahrt mit: 	 ÖV
- Anmeldung bis: 	11.10.2018
- Besprechung: 	 Höck vom 02.10.2018

6. November 2018 Höck
Restaurant Sonne Lyss 15.00 Uhr
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57

Blank-Beck
dorfstrasse 18
032 313 15 69

3232 ins

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch

«Wir geben Ihren Ideen 
Ausdruck!»

Weingut Hämmerli 
Lorenz Hämmerli 
Gampelengasse 35 – 3232 Ins
Telefon 032 313 41 08
info@weingut-haemmerli.swiss

www.weingut-haemmerli.swiss



13

Teilnehmer/innen	 6
Danke an alle. Ein Traumtag zum Wandern, alle zufrie-
den. Was will man mehr.	
-	
Tourenziel:	 Aeugiweg / durchgeführt
Leitung:	 Peter Friederich
Teilnehmer/innen	 4
"Der Aeugiweg wurde zu einer interessanten Nebel-
tour."	
-	
Tourenziel:	 Klettern / durchgeführt
Leitung:	 Andreas Zesiger
Teilnehmer/innen	 6
Wieder einmal ein super Kletterabend in Orvin. Das 
Bier im Lago-Lodge durfte natürlich nicht fehlen.	
-	
Tourenziel:	 Klettersteig / abgesagt
Leitung:	 Peter Friederich
Teilnehmer/innen	 0
Wegen zu wenigen Anmeldungen abgesagt	
-	
Tourenziel:	 Marbachegg/Brunch
Leitung:	 Rudolf Käser
Teilnehmer/innen	 15
Brunch super, Wetter schön, Wanderung gemütlich
-	
Tourenziel:	 Mt Cheseau & Plate-forme Tour du 
Mont Pèlerin
Leitung:	 Eric Benoit
Teilnehmer/innen	 6
Sehr gute Wege mit viel Ausblick 360°	
-	
Tourenziel:	 Aiguilles de Baulmes
Leitung:	 Karin Vonlanthen
Teilnehmer/innen	 6
Gesellige Gruppe, perfektes Wetter, leider keine gute 
Fernsicht.	
-	
Tourenziel:	 Lobhornhütte
Leitung:	 Andres Mizza
Teilnehmer/innen	 4 davon Gast 1
Wetter wie Gegend, einfach schön. 

Tourenberichte

50+ Schwybergberg vom 24.5.18
TL: Erika Anliker, 5 Teilnehmende
Die Fahrt nach Schwarzsee-Bad mit ÖV dauerte knapp 2 
Stunden, mit dem Bus von Freiburg ganz angenehm bei 
blauem Himmel. Wir steigen sofort recht stotzig gegen 
Nordwesten zum Fuchses Schwyberg, der ehemaligen 
Bergstation der Bergbahn. Die Tourenleiterin mit den 4 
Mannen schwitzen ganz anständig bei der angenehmen 
Sonnenwärme. Die vorhandene Nässe auf den Wegen 

bescherte uns schon bald dreckige Schuhe, was aber nach 
der Tour problemlos zu beheben war. Nun begann sich der 
Himmel mit Wolken zu überziehen, was eine angenehme 
Abkühlung zur Folge hatte. Sogar Nebelbänke legten sich 
über den Grat, wichen uns aber regelmässig wieder aus. 
Über Schatters Schwyberg, Hapferen Schwyberg und 
Gross Schwyberg gelangten wir zum Abstieg in Richtung 
Plaffeien. Es wurde wiederum wärmer und wir hatten 
sogar die Möglichkeit, die Schuhe im Bach zu waschen. 
Ganz ohne wenige Regentropfen in Plaffeien ging es dann 
doch nicht. Nach einem gemütlichen Trunk im Hotel 
«Alpenclub» traten wir wieder die Heimreise an. Es war 
eine Gratwanderung über die Schwybwerge mit immer 
wieder neuen Landschaften und Ausblicken Richtung 
Kaiseregg oder ins Mittelland. Alle sind gut nach Hause 
gekommen, vielen Dank Erika. Georg Mutter

Wanderung vom 27. Mai 2018 zum 
Furggegütsch
Auf der Anreise nach Kemmeribodenbad regnete es noch 
heftig und wir bangten um unseren Tag. Dann war uns das 
Wetter aber gnädig und wir konnten den Furggegütsch 
ohne nennenswerte Schwierigkeiten -immerhin fast 1200 
Höhenmeter- über Stock (= Schärpfenberg) und Stein 
(=Hohgant) und ein paar Schneefelder erklimmen. Die 
Aussicht war trotz Wolken recht gut und klar und wir stärk-
ten uns mit wohlverdienter Mahlzeit vor dem Abstieg. Ein 
voll und ganz gelungener Tag mit Einkehr im Restaurant 
Kemmeri zum Schluss –und dort mit was wohl noch?
Claudine Chavanne

Wanderung vom 03.06.2018
Eigentlich wollten wir ja ins Lötschental zur Faldumalp, 
aber es gab noch Schnee und unwegsame Wege. Heidy 
kam deswegen nicht in Verlegenheit und bot spontan eine 
Alternativroute am Doubs an. Mit ÖV und einem wack-
lig-nostalgischen Züglein gings nach Les Brenets unserem 
Ausgansort. Der Zugführer ist dort gleichzeitig «Bahn-
hofvorsteher» und «Schalterangesteller». Er offerierte 
uns in seinem Büro, das gleichzeitig Aufenthaltsraum ist, 
einen Kaffee pour un franc. An diesem Tag stellte dort 
ausnahmsweise Heinz die Weichen, manuell natürlich! 
Der Lokführer verabschiedete sich nachdem er uns den 
«petit Frederic» gezeigt hatte, eine alte Dampflok, denn 
er musste nach Le Locle zurück. Wir fanden den Einstieg 
und wanderten bald in einem prächtigen Laubwald, zu 
einem sonnigen Rastplatz, wo mir picknickten. In einer 
bekannten Beiz gab’s den Mittags-Kaffee. Weiter Gings 
dann näher am Ufer und über den Doubs auf trittgerech-
ten Metallrondellen, und hopp die Treppen rauf. Schliess-
lich überquerten wir den Doubs ein zweites Mal, diesmal 
auf einer stabilen Brücke, und gelangten wieder nach Les 
Brenets. Es war ein toller Tag mit Heidy, Heinz, den wir 
noch fast verloren hätten, Kathrin , Monika und Claudine. 
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Wolkenloser Himmel!
Tourenleiterin: Heidy Roos, 6 Teilnehmerinnen
Wir 7 Frauen trafen uns auf der Griesalp auf 1409 m und 
starteten unsere Wanderung Richtung
unteri und oberi Bundalp. Wo wir im Winter die tollen 
Hänge mit möglichst schönen Schwüngen geniessen, 
blüht nun der Bergsommer in voller Pracht! Da das ganze 
"Grüppli" sehr motiviert war, nahmen wir zusätzlich die 
Gspaltenhornhütte in Angriff. Landschaftlich wurde es 
wild und eindrücklich, hohe Moränen, tiefe Schluchten 
und leider auch dahin schmelzende Gletscher..... Nach 4 
1/2 Std. erreichten wir die auf einem Felssporn gelegene 
Gspaltenhornhütte auf 2458m. Hungrige und durstige 
Mäuler genossen die sonnige Terrasse mit Blick in die 
imposante Bergwelt. Für den Abstieg wählte Heidy den 
Weg via Gamchihütte, bekannt geworden durch eine 
TV-Sendung. Ein neuer Käsekeller mit Degustation lud 
zum Kauf von herrlichem Bergkäse und Eiern von glück-
lichen Hühnern ein! Mit etwas schwereren Rucksäcken 
gings nun runter zurück zur Griesalp. Vielen herzlichen 
Dank Heidy für diese spannende, abwechslungsreiche 
Bergwanderung! "äs het gfägt"!	        Marianne

Aiguille du Tour, 14./15. Juli
Am frühen Samstag Morgen finden sich 8 Teilnehmer 
in Epsach zusammen um mit einem Kleinbus Richtung 
Wallis zu starten. Nach einer kurzweiligen fahrt treffen wir 
an unserem Ausgangspunkt in Champex ein. Hier nehmen 
wir als erstes den Sessellift um die ersten Höhenmeter zu 
überwinden. Anschliessend geht es über einen abwechs-
lungsreichen Wanderweg Richting der SAC Hütte Cab. 
d’Orny, die wir um die Mittagszeit erreichen. Nach einer 
kurzen Verpflegung geht es in den nahegelegenen Kletter-
garten. An den zahlreichen Routen können sich alle für die 
morgige Tour warmklettern. 
Nach einer kurzen Nacht, geht es am nächsten Morgen 
Richtung Plateau du Trient. Über das grosse Gletscher-
plateau erreichen wir den Fuss der Aig. du Tour. Da 
immer wieder Wolken aufziehen und die Sicht verdecken, 
entschliessen wir uns statt des geplanten Nordgipfels 
den Südgipfel der Aig. du Tour zu besteigen. Über eine 
abwechslungsreichen Kletterei erreichen alle den Gipfel. 
Nach dem obligaten Gipfelfoto, auf dem sich sogar die 
Wolken kurzfristig verziehen, machen wir uns an den 
Abstieg. Um die Mittagszeit erreichen wir wieder die Cab. 
d’Orny wo wir eine ausgiebige Rast machen. Über den 
Hüttenweg und den Sessellift kommen wir wieder zurück 
nach Champex. Vielen Dank an Pia für die sehr schöne und 
gut geführt Tour.			   Beat Gloor

Äugiweg
Frühmorgens machte sich eine kleine Gruppe, Uschi, 
Erika, Elsbeth, Bernhard und Pesche, vom klaren Seeland 
auf, den Äugiweg zu bewandern. Mit den ÖV’s gings bis 

nach Adelboden-Geils. Hier konnten wir Pesche zu einem 
Kaffee überrreden. Vor dem Start mussten wir alle Rege-
kleider anziehen, weil das Wetter eher trüb (Nebelseike-
len) war. Mit guter Stimmung gings, nassen Wegspuren 
nach, Richtung Bummeregrat. Weiter im nassen Nebel auf 
dem Grat zum Äugi-Lowa-Weg. Der seit 1997 bestehende, 
aus dem Fels gehauene und mit Treppen versetzte Weg 
führt steil hinauf vorbei am „Jungfere Zwick“ zum Äugi 
und dann weiter auf den Ammertenspitz. Die 900 Höhen-
meter haben wir gut gemeistert. Nach dem Geniessen der 
grauen Aussicht, wanderten wir runter zur Engstligenalp. 
Hier konnten wir wieder an der Sonne die Wanderung mit 
einem Bier abschliessen. Nach 6-mal umsteigen waren 
wir wieder in Lyss. Merci Pesche für die trotz dem Wetter 
spannende Tour. 

50+ Bunderspitz 2546 m
Vier rüstige und aufgestellte Senioren/innen treffen sich 
mit Georg an einem wundervollen Sommertag in Bern im 
Zug und bleiben vorerst mal wegen technischen Störun-
gen stecken! Bitte aussteigen! ...und wir sind ja soo früh 
aufgestanden um von der Kühle des frühen Morgens zu 
profitieren. Schlürfen wir also Kaffee und Gipfeli im Bahn-
hofrestaurant.
Doch kein Problem – mit einer Stunde Verspätung starten 
wir (ohne Kaffee im Bergrestaurant) auf der Allmenalp 
oberhalb Kandersteg auf 1723m. Stetig aufwärts geht’s 
durch steinige Alpen, Bergblumen und sogar noch etwas 
Schnee bis wir pünktlich um die Mittagszeit auf dem 
Gipfel der Bunderspitze eintreffen und die wunderschöne 
Aussicht mit Nebel- und Wolkenfetzen geniessen. Einfach 
märchenhaft und verdient.
Über den Bundergrat und unterhalb des chlyne Loners 
durch gehts dann durch Geröll und rutschiges Gelände 
zur Bunderchrinde und weiter über den Alpschelegrat 
zur oberen Allmenalp, wo unsere Rundtour in üppiger 
Blumenwiese endet. 
Der Abstieg zur Allmenalp war dann nicht mehr lange 
und sehr angenehm, da sich die heisse Sonne fast immer 
hinter Wolkenfetzen versteckte und ein kühles Lüftlein 
unsere Schweissperlen in Grenzen hielten. Trotzdem 
verdienten wir nun im Restaurant einen kühlen Drink mit 
ofenfrischem Aprikosenkuchen. 
Merci Georg; es war wiedermal eine interessante Tour 
unter deiner fachkundigen und ruhigen Führung.
			   Uschi Oppliger

50+ Chatz und Mus 1901 m
Bärnbiet, Bärnbiet, du my liebi Heimat schöner cha’s ja 
niene sy.
Ganz nach däm Motto het üs d Pia vo Pohleren uf e Zige-
rhubel 1555m und zu Chatz u Mus 1901 m gführt.
Es isch heiss gsi! Ganz toll gschwitzt hei mir sibe Wanderer 
bi dene fasch 1450 Höhemeter.
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Es Bärgbluememeer u e wunderbari Fernsicht het üs 
belohnt für dä Ufstig.
Das chüele Bad im Oberstockesee hei mir richtig chönne 
gniesse.
Näbe Chatz u Mus hei üs no e Bartgeier, Forellen, Zitrone-
falter u e Schwalbeschanz begleitet.
I danke euch allne für dä super Tag, es het gfägt!
U dir Pia, MERCI vil mal für die tadellos organisierti Tour.
Beim Verfasser Ruedi kann dieser Text auf hauchdeutsch 
bestellt werden. 

Krönten Ostgrat Weekend Juni/Juli
Früh morgens trafen wir uns in Bern, die Meisten mit 
verschiedenen Billetten, den viele Wege führten nach Erst-
feld. Von da stiegen wir ins Alpentaxi und fuhren westwärts 
auf den Bodenberg (1000m). Gleich zu Beginn suchten wir 
nach dem Weg, denn wir wollten einen speziellen Weg, 
nämlich den Ellbogenweg, den es zuerst zu finden gab. Die 
hohen Temperaturen, die Steigung und das Tempo waren 
unseren Konditionen angepasst. Wir mussten mit waag-
rechten Armen, spitzen Ellbogen und mit den Fingern sich 
berührend das Ellbogenmass durchqueren. Alle schaffte 
dies, ausser unserer weiblichen Begleiterin. Wir nahmen 
sie aber trotzdem weiter mit, klar. Zur Mittagzeit waren 
wir dann am Tagesziel in der Kröntenhütte auf 1900 m 
angekommen und trafen da auf unseren Bergführer. Wir 
stärkten uns und teilten uns in zwei Klettergruppen auf, 
zur Vorbereitung auf den nächsten Tag. Das Training war 
angebracht, Kletterüberlegungen wieder eingetrichtert 
und Abstürze verhindert. Wieder in der vornehmen Hütte 
badeten die Meisten noch im Pool und die siebte Person 
traf dann auch ein. Wir legten uns dann früh hin und 
standen vor drei wieder auf. Teils noch im Schlaf vergas 
einer seinen Pickel und musste nochmals ein paar Meter 
zurück, aber die Gruppe wurde dann schnell wieder 
eingeholt. Dann formten wir 3 Seilschaften und kletter-
ten bei Sonnenaufgang auf dem Grat dem Chli Krönten 
entgegen. Mal Auf- und mal Abseilen und dann über ein 
Schneefeld bis schliesslich zum Krönten. Die Heraus-
forderung war bei fast allen zu spüren und wir hatten 
es alle erreicht, ganz oben am Gipfel auf über 3100 m zu 
stehen, grossartig! Der Abstieg führte teils über Gletscher 
und aufgeweichte Schneefelder und einige versuchten es 
skimässig und wieder andere rutschten auf dem Hintern 
Richtung Ausgangsort zurück. Nach sportlicher Pause 
folgte kniestrapazierender Abstieg über den Geisspfad in 
den Bodenberg. Mit diversen Streckenwechseln fuhren 
wir dann wieder zurück und strapazierten auch noch das 
Bahnpersonal. Vielen herzlichen Dank an Mano und Pio 
für die tolle Leitung, war echt cool! Daniel   

Tourenberichte Senioren

Baselbieter Hügelwelt, 17. Mai 2018
Tourenleitung: Peter Laubscher, 19 Frauen und Männer
E Dschupele guet gluneti Seniore, hei mit chly bange 
Blicke am Morge z’Lyss gäge näblig Himmu ueche gluegt. 
Was wot ächt z’Wätter? Mit em Zug si mir du über Bärn, 
Olte, Gäuterchinge u vo dert mit em Poschtouto uf Rothef-
luh Hirschegasse gfahre. Dert het üs ir Wirtschaft ar Wermi 
z’obligate Gafe,Gipfeli-Weggli erwartet. Guet gstercht si 
mir nach eme Rüngli, i zwo Gruppe los gwanderet. Nach-
eme gäbige Ufstieg si mir düre Waud am Bach nah u am 
Tauweier verbie glüfe. D’Vögu hi trotz Nisuräge gliedet u 
der Bärlouch het ganz intensif gschmöckt. Bir Chiuche 
z’Oltinge uf der Höchi, hei mir die angerie Gruppe wieder 
troffe. Näbe der Chiuche ime chlyne Pärckli mit 3 Pavillon, 
guet gschützt, hei mir chönne Pick-Nicke. Es warms Gafe 
nach em ässe wär wiukome gsi, leider hets kes wirtschäftli 
gha. Mir si du aber meh aus belohnt worde vo der schöne 
Landschaft mit dene Chirschiplantasche, mit chlyne 
grüene früchtli u vo dere wunderbare Margrite u Blueme-
matte bim Dörfli Wenslingen. Die gröschti Useforderig isch 
üs aber no bevorstange, der Abstieg bir Ruine Ödeburg. 
Woubehaute si mir aber Tecknau am Bahnhof acho. Dert 
hets du es verdients Gafe oder Bierli gäh. Nacheme chly 
stressige Ufbruch hets glängt für mit eme endere Zug 
über Olte, Bärn zrug uf Lyss z’fahre. Em Peter u der Ruth 
Laubscher ganz härzliche Dank für die schöni u z’friedeni 
Wanderig,,,es het üs gfaue.  Marianne Stettler

Oensingen - Balsthal, 31. Mai 2018
Tureleiterin: Sylvia Spring
Teilnähmer: 16; 8 Froue, 8 Manne 
Mit em Zug si mir rassig uf Oensingen abe cho u hei Glück 
gha, dass mir a däm hütige Katholische Fiirtag no inere 
Auterssidlig zumene Gaffee si cho,  wonis üses Yvonne zu 
sim 80. Geburtstag grad offeriert het. Merci vieumou!
Mir hei is nid lang versumt. Ds Gschpänscht vom hütige 
Tag hei mir i de grosse Näbuwuuche gseh u vor üs dä 
schteil Ufschtieg vo 400m het is ou Respäkt gmacht. Ds 
Schloss “Bechburg” wo schtouz a üsem Wägli zum Waud 
us gluegt het, isch üse erscht Wägwiser gsi. Aui Schtrössli 
u Pfade wo dä Hang dürzoge hei si sehr schön gsi u dr 
Waud het is vo dr langsam ufkommende Sunne dank-
bar beschattet. Mit eme guet apasste Seniorenschritt 
u wenige churze Haute si mir guet vorwärts u baud obe 
zum Waud us cho. Jetz het me scho ufe zum Bärgrestorant 
Rogge u witer hingerobe d`Roggeflueh gseh.
Hie si mir vorsorglich bim Wirt agmäudet, um bi weniger 
gäbigem Wätter aschtändig chönne z`verpflege. Är het is 
aber o hüt Plätz abote unis us em Rucksack lo ässe. Das 
sigi doch gschider, aus wemer i dene grosse Heumatte 
ringsume e grosse Egge göng go zbodehocke.
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Dr Abschtieg  hinger ache uf Balsthal isch äbeso happig gsi 
wie dr Ufschtieg vor uche. Nach em traversiere uf schteile 
Heumattewägli si mir obenab wieder rächt houperig dr 
Waud ab cho. Üsi Tureleitere het aber ds richtige Rezäpt 
agwändet: Ganz langsam aber trittsicher nidsi goh. So si 
aui guet ohni Chnöischlotter abe zu de bessere Wäge u 
füre zum Bahnhof cho. Es het sogar no guet zumene Bier 
glängt, bis mir wieder  mit em Zug heigfahre si.
Zum Schluss e ganz härzliche Dank üser Sylvia u hüt o 
spezieu em Wättergott. Dä weiss genau, wie vieu Müeh, 
Arbeit, Wätterangst u Verantwortig ar Tureleitig hanget. 
So het är üs hüt wunderbar behüetet u het sini Wuuche, 
wo är äbe ou mues läre, nume i üser Umgäbig z`Bode gloh 
– merci vieumou! 			   Jseli H.U. 

Mont Sujet (Spitzberg) vom 14. Juni 2018
Teilnehmer:15; 8 Frauen,7 Männer, TL: B.Schwab
Da die Wettervorhersage immer besser wurde, konnte 
die Wanderung gut durchgeführt werden. Ab Biel war die 
Gruppe komplett. Einiges Gedränge auf den Bus nach les 
Pres d’Orvin, waren wir nicht die einzigen mit diesem Ziel. 
Auch sind die Busverbindungen nicht mehr sehr Zahl-
reich! Nach der Stärkung im „Le Grillon“ ging es Aufwärts, 
zuerst durch den Wald, dann immer mehr über bewaldete 
und mit grossem Blumenwiesen von seltener Schönheit. 
Weiter an der „Noire Combe“ vorbei nach der „Bergerie 
du Bas“. Da wir zügig vorangekommen sind, machen wir 
hier vor dem letzten Aufstieg zum Gipfel eine ausgiebige 
Rast. Die Aussicht war noch zum Teil mit Wolken verhan-
gen und sehr Dunstig, wurde aber immer schöner. Nach 
der Mittagsrast wanderten wir weiter an der Méterie 
„Le Fornel“ besser bekannt als Grand Maison vorbei, 
leider über eine Strasse mit Hartbelag. Dafür wurden am 
Wegrand noch Türkenbund Lilien gesichtet. Weiter unten 
teilte sich die Gruppe, die einen gingen den kürzeren Weg 
nach Diesse, die übrigen nach Nods um den Bus nach 
Prêles zu nehmen. Doch zu unserer Überraschung gibt 
es in Nods kein Restaurant mehr. Ab Prêles mit dem „Vini 
Füni“ nach Ligerz und weiter über Biel erreichen wir zeitig 
den Ausgangspunkt Lyss.

Wispile – Lauenensee vom 28. Juni 2018
Tourenleiter: Heinz Schori
19 Teilnehmende ( 9 Frauen, 10 Männer)
Bei klarem Wetter versammelten wir uns gegen 07 Uhr 
in Lyss. Eine längere Anfahrt mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln stand uns bevor: Von Bern ohne Umsteigen nach  
Zweisimmen, wo wir in den Panoramazug nach Gstaad 
einstiegen. Ein kurzer Marsch durch den noch verschla-
fenen Nobelort brachte uns zur Talstation Wispile. Von 
da ging’s mit der Gondelbahn (Viererkabinen) zur Höhi  
Wispile (1907 m) und gegen 10.15 Uhr zur traditionellen 
Stärkung mit Kaffee und Gipfeli. Kurz vor 11 Uhr brachen 
wir auf, in flottem Tempo ging es vorerst aufwärts. Schon 

bald erreichten wir die Höji Wispile, von der aus es relativ 
flach über blühende Wiesen bis zum Chrinetritt (1805 m) 
ging. Das flotte Tempo gefiel allen, doch fanden wir, dass 
wir uns Zeit lassen sollten, um die wunderschöne Land-
schaft mit satten Weiden, dunkelgrünen Wäldern und 
verschneiten Gipfeln zu bewundern. So verlangsamten 
wir das Tempo bis zum folgenden Abstieg. Für den Abstieg 
zur Chrine wählten wir den etwas längeren, dafür nicht 
ganz so steilen Weg Richtung Satteleggbärgli (Wegweiser: 
Lauenensee 1 Stunde 50 Minuten). Vom tiefsten Punkt, 
der Chrine  (1659 m), ging es durch phantastische, dichte 
Orchideenbestände wieder aufwärts. Bei einem  Wald-
rand lagerten wir uns bequem im Halbschatten zum 
Mittagessen. Der kleine Anstieg von rund 100 Metern nach 
dem Mittagessen war wohl die Schlüsselstelle, aber wir 
bewältigten sie dank einem langsamen und steten Tempo 
bestens.  Vom höchsten Punkt kurz vor dem Droseleloch 
(1758 m) führte uns ein abwechslungsreicher, zum Teil 
recht steiler Wanderweg bis Spitzi Egg(1540 m). Dort 
bogen wir in den Forst- und Alpwirtschaftsweg ein, der uns 
zum Lauenensee hinunter führte. Im Restaurant trafen wir 
die kleine Gruppe wieder, die auf die Tour oben herum 
verzichtet hatten. Sie hatten gemütlich den Lauenensee 
umwandert und danach eine Käseschnitte genossen! 
Uns blieb nur wenig Zeit für ein erfrischendes Bier. Doch 
als wir rechtzeitig die Poststation erreichten, kauerte der 
Chauffeur gestikulierend und telefonierend hinter seinem 
Wagen, wo sich ein grosser Fleck verbreitete. Offensicht-
lich war das Kühlwasser ausgelaufen, und er  forderte 
Unterstützung an. Geduldig wartete eine grosse Schar von 
Wanderern auf das Ersatzauto, welches uns dann sicher 
an den Bahnhof Gstaad zurückführte. In einem vollen 
Panoramazug ging es zurück nach Zweisimmen, und von 
dort über Spiez und Bern nach Lyss. Dort trafen wir bloss 
eine halbe Stunde später als vorgesehen ein. Alle waren 
glücklich über die eindrückliche Wanderung. Ein grosses 
Merci an Heinz Schori!		  Ida und Toni Stauffer
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Objekt

Kunde

Erstellung

Ersteller/in

Material/Masse

Material

Format

Massstab

Blache 

Maler Mäder

15. Juli 2013

SNM

–

2500 x 800 mm

1 : 10

Endgültiger Plan akzeptiert am:

Unterschrift

WICHTIG: Dieses Dokument ist ein 

Farblaserausdruck. Abweichungen zu 

den endgültigen Farben sind möglich. 

Für nicht angezeichnete Fehler kann 

die Remund Werbetechnik AG keine 

Verantwortung übernehmen. 

Dieser Plan ist geistiges Eigentum der Firma Remund Werbetechnik AG. Für Reproduktionen von Entwürfen oder Teilen davon ist das Einverständnis der Firma Remund Werbetechnik AG einzuholen.

Var 4Gut zur Ausführung

Remund Werbetechnik AG
Hauptstrasse 59  CH-3215 Büchslen

Tel. +41 (0)31 754 54 44  Fax +41 (0)31 754 54 40
info@remund-werbetechnik.ch

www.remundweb.ch

CMYKOc 751-070
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Bruderer - Nikles AG
Holzbau - Bedachung - Spenglerei

Büro: Poststrasse 9, 2555 Brügg
Werkhalle: Hinterdorf 24, 3274 Bühl

Markus Bruderer
Telefon 079 215 86 66

1416

 
 

                                   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Das gemütliche Dorfrestaurant mit  
verschiedenen Lokalitäten (14 -  60 Personen), 
Wintergarten, Terrasse, Kinderspielplatz   

 
 
 
 
 


 

Das Ruhen ist des 

Wanderers Lust 


Hotel-Restaurant Krone 

Stadtplatz 29 | 3270 Aarberg 
Tel. 032 391 99 66  

www.krone-aarberg.ch 

info@krone-aarberg.ch 

68 x 47 mm 

Grosses Frisch- und Grillfleisch-Sortiment
Frische hausgemachte Stettler-Wurstwaren
Partyservice für Ihren besonderen Anlass

Metzgerei Stettler Schüpfen GmbH, Bergackerweg 1, 3054 Schüpfen
Tel. 031 879 11 51, Fax 031 872 00 46, metzgerei.stettler@gmx.ch

 
 

                                   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Das gemütliche Dorfrestaurant mit  
verschiedenen Lokalitäten (14 -  60 Personen), 
Wintergarten, Terrasse, Kinderspielplatz   

 
 
 
 
 

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Friederich
031 879 07 49
L    
Habkern – Winterröscht – 
Bolberg
3 Std. Aufstieg
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
ca. Fr. 37.– mit ½-Tax 
7.20 Uhr Bahnhof Lyss     
7.30 Uhr mit Bahn  
22. Januar 2009
Telefonisch

Bolberg
25. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Lorenz Eugster
032 385 39 80
lorenz.eugster@euline.ch
WS, 630 bis 1140m Aufstieg
Pontenet (Vallée de Ta-
vannes) – Mont Moron 
Je nach Verhältnissen zwei 
Wiederaufstiege
5 Std
Skitourenausrüstung, Wind-
schutz für Kopf und Körper
Picknic aus dem Rucksack
Fr. 20.–
Bhf Lyss 7.50 Uhr
SBB Lyss ab 8.00 Uhr Biel – 
Pontenet
25. Januar 2009
Telefonisch

Mont Moron
1. Februar 2009

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Friederich
031 879 07 49
L+   
Blankenburg – Fromatthütte 
– Fromattgrat
5 Std. Aufstieg
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
Fr. 35.–  
6.30 Uhr Bahnhof Lyss     
6.35 Uhr mit PW  
12. Februar 2009
Telefonisch

Fromattgrat
15. Februar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Anmeldung bis:

Besprechung:

Fritz Schmutz
032 389 16 72 / 079 786 10 50
schmutz.wengi@gmx.ch   
Mondsüchtig, Romantisch, 
Ausdauernd. 
Péry – Montoz – Meterie de 
Malleray retour
6 Std. Aufstieg
Skitouren- oder Schnee-
schuhtourenausrüstung, LVS, 
Fondue in der Meterie
Fr. 30.–  
17.00 Uhr Bären Lyss     
6. Februar 2009
Telefonisch

Jura Vollmond 
9. Februar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04 
hans_oppliger@bluewin.ch
L
Mäniggrund – Turnen
3 Std. Aufstieg
Für Skitouren, Hachseisen, 
Schaufel, LVS
Aus dem Rucksack
ca. 25.–
8.00 Bahnhof Lyss, 
Mit PW 8.00 Bahnhof Lyss
27. Januar 2009
Keine

Turnen 50+
29. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04 
hans_oppliger@bluewin.ch
L
Aufstieg je nach Schneever-
hältnissen 
ca. 3 Std. Aufstieg
Für Skitouren, Hachseisen, 
Schaufel, LVS
Aus dem Rucksack
ca. 25.–
7.30 Bahnhof Lyss, 
Mit PW 7.35 Bahnhof Lyss
5. Februar 2009 
Keine

Wierihorn
8. Februar 2009

5
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Info- und Kontaktadresse:

Pascal Trolliet

Murtenstrasse 4 – 3282 Bargen

Telefon 079 719 98 01- jugend@sacseeland.ch

JO Programm Januar - Februar 2009

13.1. 09 Vollmondtour auf den Chasseral A. Jacquart

Oben gibt’s ein Fondue

17.1.09 Schlitteln M. Münger/

für alle diejenigen die mal wieder im liegen oder P. Trolliet

sitzen den Hang runter fahren wollen

25.1.09 La Para P. Trolliet

Skitour oberhalb vom Col des Mosses

2.2.09 Mont Moron L. Eugster/

Skitour im Jura B. Kälin

7.2.09 Ochsen C. Ryser/

Skitour mit dem Ausgangspunkt Schwefelbergbad A. Jacquart

28.2.09/ Zelt-/ Igloutour A. Jacquart/

1.3.09 Die einen mögen es, die andern hassen es M. Stauffer/

Ein Abenteuer ist’s auf jeden Fall P. Trolliet

Mutationen
Eintritt  
Schenk Esther, Schüpfen FF
Gisiger Danielle, Lyss FF
Gisiger Melanie, Lyss JOFF
Gisiger Olivier, Lyss JOFF
Baumgartner Franziska, Ipsach E
Jeker Vroni, Rapperswil E
Amstutz Yolanda, Lyss E

Austritt  
Grossenbacher Martin, Lyss E
Forster Barbara, Erlach E
Descloux Elsa, Aarberg E

Übertritt  
Sandig Annegret, Bern E
Hemund Hans, Zürich E

Der Vorstand wünscht allen frohe Festtage 
und alles Gute im neuen Jahr. 
Wir hoffen, dass der Winter sich weiterhin von 
seiner besten Seite zeigt und uns in den kom-
menden Monaten viele schöne Tage beschert.

Der Vorstand der SAC Sektion Seeland

3

Redaktionsschluss für Nr. 1/2009
10. Februar 2008

TourenprogrammTourenprogramm

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Friederich
031 879 07 49
L    
Zwischenflüh – Dürrenegg – 
Meniggrat
ca.  4 Std. Aufstieg
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
Fr. 25.–
7.00 Uhr Bahnhof Lyss   
7.05 Uhr mit PW  
1. Januar 2009
Telefonisch

Meniggrat
4. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hanspeter Hämmerli
032 373 11 51/G 032 387 53 27
Aufstieg WS- / Abfahrt ZS
Gantrischhütte – Morgeten-
pass – Bürglen
Aufstieg inkl. Variante 3 Std.
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
Fr. 23.–
7.40 Uhr Bahnhof Lyss   
7.45 Uhr mit PW  
8. Januar 2009
Telefonisch

Bürglen
11. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04 
hans_oppliger@bluewin.ch
L
Abländschen (Jaun) – Wand-
fluh
2½ Std. Aufstieg
Für Skitouren, Hachseisen, 
Schaufel, LVS
Aus dem Rucksack
ca. 25.–
8.00 Bahnhof Lyss, 
Mit PW 8.00 Bahnhof Lyss
16. Januar 2009
Keine

Wandfluh (Jaun)
18. Januar 2009

n.s.anders gmbh
sonja gerber kälin
bielstrasse 25a 
3250 lyss
info@nsanders.ch
www.nsanders.ch
www.facebook.com
nsandersgmbh.blogspot.ch

öffnungszeiten
di:  09:00 – 11:30
mi:  09:00 – 11:00  
  14:00 – 17:00
do: 14:00 – 17:00
fr:  14:00 – 17:00
sa:  10:00 – 12:00
oder nach vereinbarung
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Herbstarbeitstage im Stockhüttli 

13. / 14. Oktober 
Wir stehen mitten in der Saison und trotzdem ist es schon wieder 

Zeit, an den Arbeitstag zu denken, wo unser Hüttli auf den nächsten 
Winter vorbereitet wird. Die Hüttenkommission zählt wiederum auf 
eure wertvolle Unterstützung. Es wird genug Zeit sein, neben der 

Arbeit den gemütlichen Teil zu pflegen. 
Wir bitten um Anmeldung bis am 8. Oktober

bei Oppliger’s 031 991 43 70.

Der Sommertourenschlusshöck 
findet am 27./28. Oktober im Stockhüttli 

statt.
Beim gemütlichen Beisammensein und Nachtessen schliessen wir 

die Sommersaison ab.
Die Schlusstour ist den Ausschreibungen zu entnehmen. 

Anmeldungen über Pio Gygax.
--------------------------------------------------------
Ausblick Anlässe / Termine im Stockhüttli 

 Silvesterparty 31. Dezember
 Neujahrsplousch 01. Januar

Fragen und Informationen zum Stockhüttli unter
Erika Oppliger 079 640 57 88 / 031 991 43 70
Markus Gygax 078 845 07 91

www. sacseeland.ch
-----------------------------------------------------------------

 

Informationen unter www.sunnbuehl.ch
Tel. +41 (0)33 675 81 41

Im Sommer: Ausgangspunkt vieler Wanderungen
Im Winter:    Familienskigebiet,Langlaufloipen,Skitouren,und 
Winterwanderungen
Bergrestaurant: mit grosser Sonnenterasse
Auf ihren Besuch freut sich das Sunnbuehlteam
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WENN DER BERG RUFT 
DIE PASSENDE  
ANTOWRT VON UNS

www.baechli-bergsport.ch

FILIALE BERN 
Waldhöheweg 1 
3013 Bern-Breitenrain
Tel. 031 330 80 80

Vor Ihrer nächsten Route lohnt sich eine kurzer 
Zustieg zu uns. Denn mit dem passenden Material 
machen Kalk, Granit und neue Routen gleich noch 
mehr Freude. Bei uns erwarten Sie das grösste  
Sortiment, faire Preise und ein erstklassiger Service. 
Und natürlich ein Team, das Ihre Leidenschaft für  
die Berge teilt. Willkommen bei uns.

SAC_Seeland_5_2018.indd   1 26.07.2018   09:30:52


