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Sektion / OG Erlach
Juli     
Di-Sa 3 -7 TW A-Tourentage Aletschgebiet Adi Wälchli, Pio Gygax Sekt
Do 5 WA 50+ Bunderspitz Georg Mutter Sekt
So 8 WA Griesalp – Gamchi Heidy Roos Sekt
So 8 WA Aiguilles de Baulmes Karin Vonlanthen OG
Mi 11 KL Mittwochsklettern Andreas Zesiger Sekt
Mi/Do 11/12 WA 50+ Col de Fenestral Fritz Schmutz/Georg Mutter Sekt
Sa/So 14/15 HT Aiguilles du Tour / Trient Pia Gerber Sekt
Mi 18 KL Mittwochsklettern Andreas Zesiger Sekt
Do 19 WA 50+ Visperterminen – Gibidum Erika Anliker Sekt
So 22 WA Aeugiweg Peter Friederich Sekt
Mi 25 KL Mittwochsklettern Andreas Zesiger Sekt
Sa  28 AN Gourmetabend im Stockhüttli Erika und Hans Oppliger alle
So 29 KL Klettersteig Peter Friederich Sekt
So 29 WA Lobhornhütte Andreas Mizza OG
August     
Sa/So 4/5 HT Bigerhorn – Balfrin Pia Gerber Sekt
Do 9 WA Lötschental Heidy Roos Sekt
So 12 AN Bergtag  Hüttenkommission alle
Mi  15 KL Mittwochsklettern Andreas Zesiger Sekt
Do 16 Kurs Elki Klettern Michael Jäggli Sekt
Sa/So 18/19 HT  Hochtour Alphubel Wälchli, Metzger, Beuret Sekt/JO
Mo-Fr 20-24 WA Vom Bedrettotal ins Val Formazza Heidy Roos Sekt
Sa/So 25/26 KL Gross Furkahorn Kellerhals, Kälin, Gygax Sekt
Di-Fr  28-31 WA 50+ Göschenen Erika Anliker Sekt

Senioren     
Juli     
Di 3 AN Höck, Sonne Lyss Georg Mutter  Sen
Mi/Do 11/21 WA Cab. Sorniot (Montagne de Fully) Fritz Schmutz Sen
Do 26 WA Zugerberg Erika Anliker Sen
August     
Di 7 AN Höck, Bären Schüpfen Heinz Schori Sen
Do 9 WA Giessbach - Iseltwald Bernhard Schwab Sen
So 12 AN Bergtag  Hüttenkommission alle
Do 23 WA Engstlenalp Heinz Schori Sen

JO     
Juli     
So-Fr 8 -13 LA Sommerlager Matthias Metzger und Team JO
August     
Sa/So 18/19 HT  Hochtour Alphubel Wälchli, Metzger, Beuret Sekt/JO
September    
Sa/So 1/2 KL Biwak-Boulder-Weekend Beuret, Eugster, Fankhauser JO

4/2018 Juli – August
Clubmitteilungen

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Persönliches Notfallblatt
(In Rucksackaussentasche / ev. zusätzlich im Portemonnaie)

Name: Nächste Angehörige:  Im Notfall zu benachrichtigen:

Vorname: Name:
Strasse: Telefon:

PLZ/Ort: Name:
Geb.datum: Telefon:

Krankenkasse : Regelmässig einzunehmende Medikamente:
Name: …
Nummer: …

…
Unfallversicherung (falls anders):
Name: Bestehende Krankheiten:
Nummer: (Allergien, Diabetes, Epilepsie, hoher Blutdruck, usw.)

…
Hausarzt: …
Name: …
Telefon.:

Rega: 1414 / Notruf 112 
Diverse weitere Hinweise u. Angaben: (z.B. Blutgruppe,…)

17.09.2015, Vorstand

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33

Im Notfall auch benachrichtigen:
Präsident: Willi Metzger  079/698 22 46 / 079/735 35 72, oder
Vizepräsi.: Josef Schöbi  031/761 23 23 / 079/228 41 39,  oder
Vorsteher Alpinkommission:  Kurt Marti  079/ 359 32 33
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Impressum Nr. 4/2018 Juli - August, Erscheint sechsmal jährlich, 66. Jahrgang, Auflage 600 Ex.
Redaktion Clubnachrichten / Webmaster: 
Bernhard Gerber – Oberdorfstrasse 11 – 3272 Epsach 
redaktion@sacseeland.ch – admin@sacseeland.ch
Präsident SAC Sektion Seeland : 
Willi Metzger – Tannenmatte 14 – 3267 Seedorf – 032 392 65 58 – praesi@sacseeland.ch
Adressänderungen:
Ursula Oppliger – Gässli 13 – 2575 Gerolfingen – 032 396 34 67 – mitglied@sacseeland.ch
Stockhüttli Reservationen:  
Erika & Hans Oppliger – Telefon 031 991 43 70 wenn keine Antwort: 
Markus Gygax – 032 351 49 06, 078 845 07 91

www.sacseeland.ch – www.sacogerlach.ch
Mitteilungen/Beiträge für die Homepage bitte direkt an den Webmaster: admin@sacseeland.ch
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57
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Murtenstrasse 4 
3270 Aarberg 
Tel. 032 391 71 21  
Mail: info@autoweibel.ch w
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Neubrückstrasse 166 - 3012 Bern
031 381 23 33

www.kobler-partner.ch

> Expeditionen
> Bergreisen
> Plaisir
> Schneesport
> Bergsteigen
> Kurse

K&PKOBLER&PARTNER

schoninfiziert?

Bielstr. 12 | 3053 Münchenbuchsee | 031 869 36 10 | velovirus@bluewin.ch | www.velo-virus.ch

Öffnungszeiten: 
Montag–Freitag 08.00–12.00

14.00–18.30
Mittwoch geschlossen
Samstag 09.00–16.00

Der Weg ist 
das Ziel.
Beschreiten wir 
ihn gemeinsam.

Agentur Ins
Oliver Appenzeller

Müntschemiergasse 24
3232 Ins
T 032 312 75 75
murten@mobiliar.ch
mobiliar.ch 16
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Mitteilungen
Aktion Raiffeisenbank «verein(t)»
Im März 2018 wurden auf das Konto der Sektion See-
land Fr. 1'850.– gutgeschrieben. Es sind 72 Karten bzw. 
Unterschriften eingegangen. Das sind 27 Mitglieder 
mehr als im Vorjahr. Aufgrund dieses Erfolgs wird der 
Aufruf zum Mitmachen nächstes Jahr wiederholt. 
Die Werbung erfolgt wiederum mit Versand der GV 
Einladung Ende Oktober/Anfang November 2018. Es 
braucht nicht mehr zwingend das Formular (Karte) 
der Raiffeisenbank zu sein, weshalb wir eine eigene 
Beilage kombiniert mit unserem Werbeblatt verschi-
cken können.

Vereins-Gilet
29 Vereins-Gilets wurden bestellt. Sie werden zurzeit 
verteilt. Herzlichen Dank dem Gilet-Team!

Donnerstag-Training Grentschel
Es sind nun schon verschiedenste Trainings durch-
geführt worden, und alle sind auf ein reges Inte-
resse gestossen: Ski-Fit, Kletter- und Seiltechnik, 
Eltern-Kind-Klettern, Yoga mit Klettern, Sensomove 
Kurs. Weitere Trainings werden folgen!

Aktuelles Angebot siehe:
sacseeland.ch/jahresprogramm/?art=training

GV Sektion Seeland 2018
Die diesjährige GV wird am 23. November 2018 wie-
derum im Gasthof Weisses Kreuz in Kallnach durch-
geführt.

Mutationen
Mutationen vom 1.4.18. - 31.5.2018
Eintritte  
Domenig Anna Büren an der Aare E

Tourenprogramme der 
Sektion und OG Erlach

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Mo-Sa, 2.-7.7.2018
6
Adrian Wälchli
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Do, 05.07.2018
1
Georg Mutter
032 384 48 95 / 077 470 06 45
gua.mutter@besonet.ch

A-TW Gross Grünhorn & Aletschhorn
siehe Detailausschreibung auf der Homepage

50+ Bunderspitz 2546 m
Allmenalp (1723 m) – Bunderspitz (2546 m) – Bunder-
grat (2411 m) – Bunderchrinde (2385 m) – Alpscheleg-
rat (2260 m) – Allmenalp

Weitere Infos: 
- Zeitbedarf:  bis zu 10 Std. unterwegs.
- Verpflegung:  HP Hütte, Rest aus dem Rucksack
- Besammlung:  wird noch bekannt gegeben.
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr, 08.06.2018
- Besprechung:  telefonisch
 Teilnehmer Anzahl begrenzt

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3, auf/ab 920m
- Zeitbedarf:  ca. 5 Std. total (Aufstieg 3 Std.)
- Ausrüstung:  Bergwanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 60.- (ÖV 1/2 Tax)
- Besammlung:  Lyss Bahnhof 5.50 Uhr
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 02.07.2018
- Besprechung:  E-Mail

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

So, 08.07.2018
1
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3 
- Zeitbedarf:  8 Std. (Aufstieg /Abstieg 5 Std.)
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung

Griesalp – Gamchi
Griesalp – oberi Bundalp – Oberloch – Gamchi –
Steinenberg – Golderli – Griesalp

Bitte 
berücksichtigen 

Sie unsere Inserenten!
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Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E
Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

Hefti Ins AG 

Rebstockweg 14, 3232 Ins  

Telefon 032 312 96 96 
www.hefti-kuechen.ch 

K Ü C H E N F E N S T E R S C H R Ä N K E M Ö B E L A P P A R A T E

4 Stunden Aufstieg.4 Stunden Aufstieg.

1300 Höhenmeter.1300 Höhenmeter.

Eine Bank.Eine Bank.
  

Adrian Wälchli
Dipl. Bergführer IVBV

Wikartswil 630  I  CH-3512 Walkringen BE
+41 (0)31 331 79 76  I  +41 (0)79 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch  I  www.adrianwaelchli.ch

Gut versichert
mit Generali.

Generali Versicherungen
Generalagentur Bern

Andreas Huber
M +41 79 447 17 20 

generali.ch

Landor Associates
Via Tortona 37
Milan I-20144
Italy
Tel. +39 02 764517.1

Il presente documento è un esecutivo. La stampa laser 
fornisce un'indicazione del posizionamento dei colori, 

dei colori di stampa. 

forniti insieme al presente documento in base 
all'art. L. 22-4 del codice della proprietà intellettuale. 
Sul CD-Rom allegato troverete anche una versione 
del documento in outline.
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Volg Seedorf BE
Bernstrasse 63  |  3267 Seedorf BE
Tel. 032 392 74 40

Volg Seedorf BE
mit Postagentur

Wir freuen uns, Sie in unserem Volg in Seedorf BE frisch und 
fründlich begrüssen zu dürfen. 
Unsere Öffnungszeiten 
Mo – Fr 06.00 – 20.00 Uhr 
Sa 07.00 – 17.00 Uhr 
Ihre Ladenleiterin Ruth Flückiger und das Volg-Team  
Filiale Seedorf

Filiale Seedorf BE
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Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

So, 08.07.2018
1
Karin Vonlanthen
078 897 17 21
karin.vonlanthen@bls.ch

Mi, 11.07.2018
1
Dani Gutzwiller /Andreas Zesiger
077 443 02 54
daniel.gutzwiller@gmx.ch 

So, 08.07.2018
1
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Mi/Do, 11/12.07.2018
2
Fritz Schmutz / Georg Mutter
079 786 50 10 / 032 389 16 72
schmutz.wengi@gmx.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2
- Zeitbedarf:  4,5 Std
- Ausrüstung:  Wanderasurüstung
- Verpflegung:  asu dem Rucksack
- Kosten ca.:  32.– (ÖV mit ½- Abo)
- Besammlung:  08.05 Bahnhof BLS Ins
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr., 06.07.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Mehrheitlich Einseillängen Routen  
 von 3a bis 7b+
- Ausrüstung:  Kletterausrüstung Komplet
- Kosten ca.:  10.-
- Besammlung:  Lyss Grentschel 17.30 / 
 La Heutte P2 18.00
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  So, 08.07.2018
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  1. Tag: T2, +730m/-540m
 2. Tag: T3, +560m / -740m
- Zeitbedarf:  1. Tag: 4½ Std. / 2. Tag: 4½ Std. 
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung, Stöcke, Seiden /  
 Baumwollschlafsack
- Verpflegung:  HP in der Hütte 2 x Lunch / Tee 
- Kosten ca.:  Fr. 110.– minus Subventionsanteil  
 von Fr. 230.-
- Besammlung:  Bhf. Lyss 07:00h
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mo, 18.06.2018
- Besprechung:  am Höck, 03.07.2018
 Reise mit 2 VW Bus max. 17 Pers.

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3 
- Zeitbedarf:  8 Std. (Aufstieg /Abstieg  5 Std.)
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 36.– ohne TL Kosten
- Besammlung:  nach Absprache 
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Sa, 30.06.2018
- Besprechung:  telefonisch

Aiguilles des Baumles
St-Croix – Chalet des Auguilles – Puits de Jacob – 
Muille de la Sagne – St-Croix

Mittwochsklettern im 
Bonnes Fontaines
Hast du noch keine Felserfahrung und weist nicht wie 
Umfädeln und kennst die Komandos nicht? Dann ist 
dieser Anlass perfekt für dich! Wir werden dir einen 
ersten Einblick ins Felsklettern vermitteln.

Griesalp - Gamchi
Griesalp – oberi Bundalp – Oberloch – Gamchi –
Steinenberg – Golderli – Griesalp

50+ Col de Fenestral – Sorniot
1. Tag:
L'Erié – Petit Pré – Col de Fenestral – Cab. de Sorniot  
2. Tag: Tête de la Croix – Tête du Portail – L' Erié

- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 36.00 ohne TL Kosten
- Besammlung:  nach Absprache 
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Sa, 30.06.2018
- Besprechung:  telefonisch
 Anmeldung bitte nur schriftlich!

Redaktionsschluss für Nr. 5/2018 
5. August 2018
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Datum:
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Sa/So, 14./15.07.2018
2
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  WS
- Zeitbedarf:  So : 7-8 Std. (Aufstieg 3 Std.)
- Ausrüstung:  Materialliste wird versand
- Verpflegung:  HP, aus dem Rucki
- Kosten ca.:  170.- inkl. TL Spesen
- Besammlung:  nach Absprache
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Sa, 07.07.2018
- Besprechung:  E-Mail, Teilnehmerzahl beschränkt

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Mi, 18.07.2018
1
Dani Gutzwiller / Andreas Zesiger
077 443 02 54
daniel.gutzwiller@gmx.ch

So, 22.07.2018
1
Peter Friederich
031 879 07 49 /  079 394 84 42
peter.friederich@quickline.ch

Mi, 25.07.2018
1
A. Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Mehrseillängenrouten von 4c bis 8a  
 (4c obgl.) Mehrseillängen 
 Kenntnisse erwünscht
- Ausrüstung:  Kletterausrüstung Komplet
- Kosten ca.:  10.-
- Besammlung:  Lyss Grentschel 17.30 / La Heutte P1  
 18.00
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  So, 15.07.2018
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T4 (Alpinwandern)
- Zeitbedarf:  5 Std. ( Aufstieg: 3 Std.)
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 75.– (inkl. Reise, ÖV ½-Tax)
- Besammlung:  Lyss Bahnhof  / 6:25 Uhr
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Do, 19.07.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  4b - 6c
- Zeitbedarf:  4 Std.
- Ausrüstung:  Klettermaterial
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  15.-
- Besammlung:  Orvin Parkplatz / 17.30
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mo, 23.07.2018
- Besprechung:  telefonisch

Mittwochsklettern im Le Paradies
Klettern im Le Paradies am Mittwochabend. Wir wer-
den mehrheitlich im Sektor Face Sud klettern.
Bei unsicherem oder schlechtem Wetter gehen wir 
ins Obloc.

Aeugiweg
Hahnenmoos – Aeugiweg – Ammeterspitz – Engstli-
genalp

Mittwochsklettern
Klettergarten Orvin Ein- und Mehrseilrouten.

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 19.07.2018
1
Erika Anliker
032 341 51 61
eri-bru@bluewin.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T2, 760 auf /720 ab  Bergwanderung
- Zeitbedarf:  Wanderzeit ca 5½ Stunden
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus Rucksack
- Kosten ca.:  70.00 + Sesselbahn
 Gemeindetageskarte empfohlen
- Besammlung:  06.30 Lyss Abfahrt Lyss 06.37
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Di, 17.07.2018

Höhenwanderung Gibidumpass
von Visperteminen/Giw – Gibidumpass – Bistinen-
pass – Simplonpass

Aiguilles du Tour
Cabanne d'Orny – Plateau du Trient – Aiguilles du 
Tour 3540m - Cabanne d'Orny



7

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Sa, 28.07.2018
1
Hüttenwartin Erika Oppliger
031 991 43 70 / 079 640 57 88
oppliger.erika@bluewin.ch

Weitere Infos: siehe Seite 8 

Gourmet-Abend im Stockhüttli
Wir möchten die Gäste im gemütlichen Stockhüttli 
mit einem feinen Nachtessen verwöhnen. Interessier-
te bitte sich bei Erika melden. (Platzzahl beschränkt)

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

So, 29.07.2018
1
Peter Friederich
031 879 07 49 / 079 394 84 42
peter.friederich@quickline.ch

Do, 09.08.2018
1
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Mi, 15.08.2018
1
A. Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

So, 29.07.2018
1
Andreas Mizza
032 313 44 04 / 079 293 36 89
andreas.mizza@bluewin.ch

Sa/So, 04./05.08.2018
2
Pia Gerber
079 792 75 92
gerberpia@bluewin.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  K4 
- Zeitbedarf:  ca. 6 Std. (Aufstieg: 4 Std.)
- Ausrüstung:  Klettersteigausrüstung
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 55.- (inkl. Reise, ÖV ½-Tax)
- Besammlung:  Lyss Bahnhof / 06:55 Uhr
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mi, 25.07.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3 
- Zeitbedarf:  10 Std. (Aufstieg /Abstieg  5.3 Std.)
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  66.00, ½-Tax, ohne TL Kosten
- Besammlung:  Bahnhof Bern Welle 6.25, 
 Abfahrt 6.34 Gleis 6
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  So, 05.08.2018
- Besprechung:  telefonischWeitere Infos: 

- Anforderung:  T2
- Zeitbedarf:  4½ Std. total (Aufsstieg 1½ Std.)
- Verpflegung:  aus dem Rucksack oder bei Hütte
- Kosten ca.:  Fr. 50.- (inkl. 2 x LB)
- Besammlung:  Ins Dorfplatz / 07.00
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Fr, 27.07.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  WS , Kletterstellen 2. Grad 
- Zeitbedarf:  8-9 Std. (Aufstieg 3½ Std.)
- Ausrüstung:  Materialliste wird verschickt 
- Verpflegung:  HP, aus dem Rucki
- Kosten ca.:  170.- inkl TL Spesen
- Besammlung:  Nach Absprache
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Sa, 28.07.2018
- Besprechung:  E-Mail
 Teilnehmerzahl beschränkt.

Klettersteig 
Kandersteg – Allmenalp

Lötschental 
Lauchernalp – Kummenalp – Restialp – Falumalp – 
Stafel – Jeinzinen, Abstieg von Jeizinen nach Gampel 
mit der Luftseilbahn

Mittwochsklettern
Büffelfelsen, Sense, Schwarzwasserbrücke 
Einseilrouten

Lobhornhütte
Lauterbrunnen – Grütschalp – Marchegg – Soustal – 
Brüch – Lobhornhütte – Isenfluh (ev. LB Sulwald)

Bigerhorn 3796 m – Balfrin 3626m
Bordierhütte – Riedgletscher – Balfrin – Bigerhorn - 
Bordierhütte – Gasenried
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Ziehli AG Schreinerei  
Löhrstrasse16  
3268 Lobsigen
Tel. 032 391 21 00  
Fax 032 391 21 01  
info@ziehli.ch

www.ziehli.ch

... schöne Fenster, Türen 
und Küchen. 
Ihre Schreiner aus Lobsigen.

Wir wünschen Ihnen 
schöne Touren ...

Gourmetabend im Stockhüttli
 

   Lasst euch verwöhnen!
Heute geht es nicht ums Arbeiten, nicht ums Wandern und auch sonst nichts Anstrengendes.
Heute geht es nur ums Geniessen!  

Hüttenwarts kochen für euch, natürlich mit den Mitteln des Stockhüttli, ein feines Mehr-
gang-Menü, dass wir auch gute Getränke dazu haben dürfte bekannt sein.

Samstag 28. Juli 2018 ab 17 Uhr. Wer möchte kann auch früher kommen.

Am Sonntag gibt es noch ein  Frühstück wie immer mit feiner Züpfe.
Es kostet ungefähr 75 Franken, Halbpension ohne alkoholische Getränke
Wir freuen uns auf einen gemütliches Wochenende. Erika u Hans Oppliger

Anmeldung: bis Sonntag 8. Juli, 031 991 43 70 / 079 640 57 88 oder oppliger.erika@bluewin.ch

Teilnehmer auf 12 Personen beschränkt. Auch Vegetarier sind willkommen
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- Anforderung:  4b - 6c
- Zeitbedarf:  4h
- Ausrüstung:  Klettermaterial
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  15.–
- Besammlung:  Lyss Grentschel 17.30
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  So, 12.08.2018
- Besprechung:  telefonisch

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Sa/So, 18./19.08.2018
2
Adrian Wälchli, Bergführer
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Sa/So, 25./26.08.2018
2
Ruedi Kellerhals
079 275 32 37
ruedi@kobler-partner.ch

Di-Fr, 28.-31.08.2018
4
Anliker Erika
032 341 51 61
eri-bru@bluewin.ch

Mo-Fr, 20.-24.08.2018
5
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  WS+; 1500 Höhenmeter Aufstieg.  
 Sehr gute Kondition und erste  
 Erfahrungen im Steigeisengehen  
 dringend empfohlen
- Zeitbedarf:  8-9 Std. (Aufstieg ca. 5 Std)
- Ausrüstung:  Materialliste wird vor der Tour  
 versendet
- Verpflegung:  Aus dem Rucksack; HP in Hütte
- Kosten ca.:  siehe Detailpriogramm
- Besammlung:  Wird vor der Tour bekannt gegeben
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  So schnell wie möglich
- Besprechung:  E-Mail

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Klettern im Schwierigkeitsgrad 4+-5
 gute Kondition
- Zeitbedarf:  siehe Homepage
- Ausrüstung:  siehe Homepage
- Verpflegung:  HP, Rest aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  siehe Homepage
- Besammlung:  8 Uhr Parkterasse in Bern
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mi, 15.08.2018
- Besprechung:  telefonisch
 Maximale Teilnehmeranzahl: 6

Weitere Infos: 
- Anforderung:  wandern T2
- Zeitbedarf:  3½ - 5½ Wanderzeit
- Ausrüstung:  Bergwandern
- Verpflegung:  Hotel HP +Pic-nic
- Kosten ca.:  Hotel ca. 400.– + Fahrspesen und  
 Tourenleiteranteil
- Besammlung:  Bhf Lyss 6.25/Abfahrt 6.31 via Bern
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Sa, 30.06.2018
- Besprechung:  telefonisch
 Anmeldungen bitte schriftlich oder  
 per E-Mail  

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3 
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung
- Verpflegung:  HP und tagsüber aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 480.00, 4 Pers., Fr. 440.00, 8 Pers.,  
 inkl. TL, ohne Reise
- Besammlung:  Bhf Bern 9.00, Welle, Abfahrt 9.06  
 Gleis 5 

- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Sa, 14.07.2018, Anzahl beschränkt
- Besprechung:  E-Mail

Alphubel 4206 m
Täschhüttte – Alphubeljoch – Alphubel - Feechopf – 
Mittelallalin

Gross Furkahorn
Samstag: Hüttenanstieg und Klettern einer Mehrseil-
längenroute.
Sonntag: Gross Furkahorn über den ESE Grat.

Göschenen
Details siehe Homepage, 4 Tage wandern Göschenen 
und Umgebung

Val Bedretto – Val Formazza
Ossaco – Cristallinahütte – Corner Grieshütte – Grie-
spass – Tosca Fälle – Nefelgiupass – Rifugio Maragoli 
– Lago Busin – Btta della Valle – Crampiolo – Alpe 
Devero – Baceno
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032 313 15 95
Fax 032 313 32 20

SCHÖNI ELEKTRO AG
Bielstrasse 29 3232 Ins

info@schoenielektro.ch www.schoenielektro.ch

David Meer
Elektro-Sicherheitsberater

David Meer  7.9.2006  14:11 Uhr  Seite 1

ltalienische Spezialitäten

il vero gusto italiano

Wein, Café italiano, Olivenöl, Antipasti, Grappa, 
Gewürze, Aceto Balsamico, Likör, Panettone, Pasta, 

Sugo, Honig, Eingemachtes, Geschenke und vieles mehr

Alle Produkte ohne Geschmacksverstärker und Konservierungsmittel!

Lagerverkauf auf Anfrage (inklusive Degustation der Produkte)

sole e gusto gmbh, Bernstrasse 15, CH-3262 Suberg
phone: +41 76 307 48 46, info@soleegusto.ch, www.soleegusto.ch

Soleegusto_Flyer_A5.indd   7 08.12.15   14:33

Rue de la Place d’Armes 3
2000 Neuchâtel

Tél. +41 (0)32 722 19 19 
Fax +41 (0)32 722 19 20
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Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Sa/So, 01./02.09.2018
2
A. Zesiger
079 518 56 45
andreas.zesiger@ewanet.ch

So, 02.09.2018
1
Eliane Käser
032 313 31 51
rudo.kaeser@bluewin.ch

Sa/So, 08./09.09.2018
2
Heidy Roos
079 371 27 87 / 031 862 02 56
heidyroos@bluewin.ch

Mo-Fr, 03.-0709.2018
5
Adrian Wälchli, Bergführer
079 352 63 51
adi@adrianwaelchli.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  4b - 6c
- Zeitbedarf:  2 Tage
- Ausrüstung:  Klettermaterial
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  130.-
- Besammlung:  Lyss Grentschel 6.30
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mi, 15.08.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  W 1
- Zeitbedarf:  6 Std.
- Ausrüstung:  für Wandern
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 56.– ÖV mit ½-Tax
- Besammlung:  Ins Bahnhof BLS / 5.35 Uhr
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr, 31.08.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T3
- Zeitbedarf:  Sa:, 5 Std. Auf- & Abstieg 950hm 
 So: 6 Std. Aufstieg 1600hm
- Ausrüstung:  komplette Wanderausrüstung 
- Verpflegung:  Picknick Sa & So. HP am Samstag  
 im Berghaus Gfellen
- Kosten ca.:  160.00 inkl. TL, exkl. 
 Reise ½-Tax ca. 60.00
- Besammlung:  Bahnhof Welle, 8.15 Welle, 
 Abfahrt 8.36,  Gleis2
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Fr, 31.08.2018
- Besprechung:  telefonisch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  Gute Kondition (Max. zu 10 Std.  
 unterwegs); WS+; Klettern II 
- Zeitbedarf:  1 Tag bis zu 10 Std. unterwegs.

Sewenhütte
Ein- oder Mehrseilrouten

Nordrampe
Ramslauenen – Schlafegg – Kandersteg

Vom Entlebuch zum Pilatus
Samstag: Gfellen – Schimbrig – Gfellen
Sonntag: Gfelleln – Risetenstock – Mittagsgüpfi – 
Widderfeld – Pilatus –Abstieg mit der Bahn

B-Tourenwoche 
Chanrion/Unterwallis
Cab. Chanrion-Mont Gelé-Pointe d'Otemma-Mont 
Blanc de Cheillon-Cab. Des Dix-Barrage de la Grand 
Dixence

- Ausrüstung:  Wird vor der bekannt gegeben
- Verpflegung:  HP, Aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  gemäss Detailprogramm
- Besammlung:  Gemäss Detailprogramm
- Fahrt mit:  ÖV
- Besprechung:  E-Mail

Tourenprogramme der 
Senioren

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Mi/Do, 11./12.07.2018
2
Fritz Schmutz
079 786 50 10 / 032 389 16 72
schmutz.wengi@gmx.ch

Col de Fenestral – Sorniot
1. Tag B: L'Erié – Cab. de Sorniot; 
 A: L'Erié – Petit Pré – Col de Fenestral –
 Cab. de Sorniot
2. Tag B: Lui Desande (ev. Portail de Fully) – L' Erié
 A: Tête de la Croix – Tête du Portail – L' Erié

Höck, 3. Juli 2018
15.00 Uhr Restaurant Sonne Lyss
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Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Dr. pharm. Christine Bourquin
Stadtplatz 52, 3270 Aarberg
Tel. 032 391 71 61, Fax 032 391 71 62
www.aarberg.apotheke.ch

RZ_TP_Apotheke_Aarberg_69x47_Gesundheitscoach_061210.indd   1 06.12.2010   11:37:57

Blank-Beck
dorfstrasse 18
032 313 15 69

3232 ins

Grafodruck AG . Dorfstrasse 43 . 3257 Grossaffoltern
Telefon 032 389 15 51 . info@grafodruck.ch
www.grafodruck.ch

«Wir geben Ihren Ideen 
Ausdruck!»

Weingut Hämmerli 
Lorenz Hämmerli 
Gampelengasse 35 – 3232 Ins
Telefon 032 313 41 08
info@weingut-haemmerli.swiss

www.weingut-haemmerli.swiss
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Weitere Infos: 
- Anforderung: 1. Tag B: T2, +270m / -110m;
 A: T2, +730m/-540m
 2. Tag B: T2, +120m (300)/300m(500)
 A: T3, +560m / -740m.
- Zeitbedarf:  1. Tag B: 3 Std., A: 4½ Std.
 2. Tag B: 3 Std. (4h); A: 4½ Std.
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung, Stöcke, Seiden  
 / Baumwollschlafsack
- Verpflegung:  HP in der Hütte, 2x Lunch / Tee 
- Kosten ca.:  Fr. 110,- 
 minus Subventionen Fr. 230.-
- Besammlung:  Bhf. Lyss 07.00 Uhr
- Fahrt mit:  PW
- Anmeldung bis:  Mi, 30.05.2018
- Besprechung:  Höck, 03,07,2018
 Reise mit 2 VW Bus max 17 Pers.

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Datum: 
Tage:
Leitung:
Telefon:
E-Mail:

Do, 26.07.2018
1
Erika Anliker
032 341 51 61
eri-bru@bluewin.ch

Do, 23.08.2018
1
Heinz Schori
079/215 36 66
heinz.schori@ewanet.ch

Do, 09.08.2018
1
B.Schwab
032/384 42 50
schwabbe@besonet.ch

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T1, auf 170m / ab 600m
- Zeitbedarf:  ca. 4 Stunden 
 + Höllgrottenbesichtigung
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  aus Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 60.–
- Besammlung:  06.20 Abfahrt Bahnhof Lyss 06.31
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 23.07.2018
- Besprechung:  Höck

Weitere Infos: 
- Anforderung:   T1-T2, gute Bergwanderwege
 leicht bis mittel, Länge 10.5Km 
 Auf 347m  Ab 600m
- Zeitbedarf:  4 Stunden
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung / Stöcke
- Verpflegung:  aus dem Rucksack
- Kosten ca.:  Fr. 85.–  ½-Tax , Subvention Fr. 100.-
- Besammlung:  Bhf Lyss 6.50 Uhr  Abfahrt 7.01 Uhr  
 Bern ab 7.34 Uhr Gl. 6
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 20.08.2018
- Besprechung:  Höck

Weitere Infos: 
- Anforderung:  T1 - T2 ; → 8Km; ↑260m; ↓380m

- Zeitbedarf:  4 Std
- Ausrüstung:  Wanderausrüstung
- Verpflegung:  Rucksack
- Kosten ca.:  Bahn Ht. Fr.37.40
- Besammlung:  Lyss Bahnhof 06.20 Uhr/ Lyss ab 
06.31/ Bern ab 07.04 Gl.4
- Fahrt mit:  ÖV
- Anmeldung bis:  Mo, 06.08.2018
- Besprechung:  Höck

Zugerberg
Zugerberg / Felsenegg – Lorzentobel – Höllgrotten 
– Baar

Gebiet Engstlenalp
Meiringen – Planplatten (Gondelbahn) Planplat-
ten – Tannensee – Melchseefrutt (Bergwanderung) 
Melchseefrutt-Stöckalp (Gondelbahn)

Iseltwald - Brienz
Brienz Engi – Giessbach – Hoflue – Iseltwald

7. August 2018 Höck
Bären Schüpfen 15.00 Uhr

Rückmeldungen: 
 
Tourenziel: Roter Totz / abgeändert
Leitung: Pia Gerber
Teilnehmer/innen: 13
Total tolle Tour…….Wetter ,Schnee…..Sicht. Gute 
Gruppe , gute Stimmung hat gepasst , merci euch allen.
– 
Tourenziel: Col de Chable / abgeändert
Leitung: Hans Oppliger
Teilnehmer/innen 5
– 
Tourenziel: Balmhorn /abgeändert
Leitung: Pio Gygax
Teilnehmer/innen 4
Jungfraujoch-Louitor-Lötschenlücke-Blatten. Ein toller 
Tag in der herrlichen Bergwelt der Jungfrauregion! 
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Tourenziel: Gibidum / durchgeführt
Leitung: Beatrice Metzger
Teilnehmer/innen 9
Top Schnee, nur Sonne, phantastische Bergsicht 
– 
Tourenziel: Tierhörndli / abgeändert
Leitung: Pia Gerber
Teilnehmer/innen 9
Ä schänkte Tag , oberhalb von Habkern . In der wilden 
und total schönen Gegend mit vielen Gräben. Früh-
lingshafte Verhältnisse , vom Winter in die blumen…..
schön.Euch allen merci. 
– 
Tourenziel: Albristhorn / durchgeführt
Leitung: Andreas Jacquart
Teilnehmer/innen 6
Einfach perfekt. Direktaufstieg durch den Biregraben, 
Abfahrt um 12 Uhr mit feinstem Sulz wie er im Büchlein 
steht. Siehe Bilder Webpage. 
 
Tourenziel: 4 Tagesklassiker Gauli / durchge-
führt
Leitung: Adrian Wälchli
Teilnehmer/innen 10
Frühschoppenskitouren aufgrund der auuserordentli-
chen Wärme! 
–
Tourenziel: Les Somêtres Klettern / durchge-
führt
Leitung: Peter Friederich
Teilnehmer/innen 5
Ist immer wieder eine schöne Kletterei am le Doubs. 
– 
Tourenziel: 50+ Werdtberg (Tavannes) 
Leitung: Georg Mutter
Teilnehmer/innen 7
Beim Werdtberg kalter Wind, sonst ganz angenehm auf 
den speziellen Wegen. 
–
Tourenziel: Biketour / durchgeführt
Leitung: Andreas Jacquart
Teilnehmer/innen 5
Bei angenehmer Temperatur auf unbekannten Wegen 
und Pfaden um den Wohlensee bis auf den Chutze-
turm. 
–
Tourenziel: Oberaletschhütte / abgesagt
Leitung: Chrigu Fankhauser
Teilnehmer/innen 5
Wegen schlechtem Wetter abgesagt. 

Tourenziel: Schlusstour / durchgeführt
Leitung: Pia Gerber /Perter Friedrich
Teilnehmer/innen 8
Einmal eine etwas andere Abfahrt vom Giglistock. 
– 
Tourenziel: Turmwanderung /  abgesagt
Leitung: Beatrice Metzger
Teilnehmer/innen 1
Zu wenige Anmeldungen erhalten! 
–
Tourenziel: Aiguilles de Baumes Klettern 
 abgesagt
Leitung: Pia Gerber
Teilnehmer/innen 1
Wegen schlechtem Wetter abgesagt. 
–
Tourenziel: Klewenalp Klettern / abgeändert
Leitung: Andreas Zesiger
Teilnehmer/innen 
Nach schlechten Wetterprognosen verschoben wir 
unser Tourenziel nach Baulmes. Es hat sich gelohnt. 
Schönste Gratkletterei im Jura. 
–
Tourenziel: 50+ Schwyberg / durchgeführt
Leitung: Erika Anliker
Teilnehmer/innen 4
Ein schöner Wandertag. 
–
Tourenziel: Kemmeriboden – Furggengütsch /  
 durchgeführt
Leitung: Ruedi Schwammberger
Teilnehmer/innen 9
Schöne Tour bei gutem Wetter. 

Tourenberichte

Schwalmere, 7./8.April
TL: Pio Gygax, TN :7 Personen
Am Samstagmorgen fuhren wir mit zwei Autos Richtung 
Berner Oberland , genau nach Isenfluh. Schönstes Früh-
lingswetter zeichnete sich ab für das Wochenende. Auf 
dem Parkplatz verstauten wir alles in den Rucksack, plus 
Proviant zum Kochen und für das Frühstück. Mit der Bahn 
ging es noch bis Sulwald hoch . Dort montierten wir die 
Skis an die Füsse und in flottem Tempo ging es in die 
Lobhornhütte. Welch ein Biou das ist. Eine Gruppe ging 
noch auf die Höj Sulegg 2413m, während die anderen das 
Hüsli flott machten und das Zimis bereit stellten. Nach 
einem feinen Znacht mit Reis und Geschnetzeltem mit 
Salat gingen bald die Lichter aus. Nach einer guten Nacht, 
mit einem weiten Weg aufs WC-Häuschen starteten wir 
gegen die Schwalmere 2777m, es war warm schon am 
Morgen. Danke Pio , das du nicht die stotzige Spur genom-
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men hast und für uns neu spurtest !Herrliche Aussicht 
genossen wir auf dem Gipfel , bald schon hiess es weiter 
, da uns am Nachmittag viel Wärme erwartete. Und es 
bewahrheitete sich schon auf der Abfahrt durchs Soustal, 
stellenweise war es 'Pflüderig'. Pio lotzte uns durch. Ober-
halb von Sulwald kamen wir auf den Schlittelweg den wir 
bis zuletzt ausnutzten, dann hiess es Skitragen bis zum 
Auto. Schön diese Blumen die knapp nach dem Schnee 
ihre Köpfe strecken. Nach einer Erfrischung in Wilderswil 
trennten sich unsere Wege wieder .
Pio, merci für die Organisation dieser schönen Tour.
Pia Gerber

50 + Tierhöri, 12.04.2018
Tourenleiterin: Pia Gerber
Die ausgeschriebene Skitour Tierhöri konnte infolge 
schlechter Wetterbedingungen, die  Bahn auf die Engst-
ligenalp war  wegen Föhnsturm an diesem Tag nicht in 
Betrieb, nicht durchgeführt werden.
Die Tourenleiterin entschied sich trotz den unsicheren 
Wetterverhältnissen für eine Alternative.
Im Gebiet der "Sibe Hängste" gab es eine Ersatztour. 9 
gutgelaunte Skitüreler trafen sich um 6.25 h unter der 
Welle im Bahnhof Bern. Mit dem Zug fuhren wir nach 
Interlaken West, daselbst nahm uns ein  "Schneetaxi" in 
Empfang. Nachdem wir unser Material verladen hatten, 
startete sogleich die Fahrt Richtung Habkern. Oberhalb 
des Dorfes auf ca. 1324m erreichte der Taxifahrer eine 
Sackgasse. Obwohl wir anstelle von Schnee nur grüne 
Grasflächen erblickten hiess es austeigen. Vor einem 
Bauernhaus schnallten wir die Skier auf die Rucksäcke 
und los ging's zu Fuß. Höher und höher stiegen wir über 
grüne, steile Matten und Privatwege und bald erblickten 
wir die ersten Schneeflächen. Nach einer kurzen Trink-
pause montierten wir die Klebefelle auf die Skier. Das 
Weitersteigen setzten wir dann abwechslungsweise 
im Schnee und dann wieder auf Grünflächen fort. Bald 
tauchte aber schon eine prächtige Winterlandschaft, für 
diese Jahreszeit immer noch mit grossen Schneemengen, 
auf. Pia, wie hast du das prächtige Wetter nur hingekriegt? 
Aus einer grauen Wolkendecke öffnete sich plötzlich ein 
blauer Himmel mit strahlendem Sonnenschein. Durch das 
Bewundern der glitzernden Berglandschaft vergassen wir 
die ganze Anstrengung und die Schweißtropfen und setz-
ten so unsere Spur  bergwärts fort.
Trotz eher schwierigen Schneeverhältnissen folgten wir, 8 
Teilnehmer, der Tourenleiterin in einer sicheren Aufstiegs-
spur. Je länger der Tag dauerte desto sulziger und schwe-
rer wurde der Schnee. Aus zeitlichen Gründen entschied 
man sich schlussendlich, den vor uns liegenden Loubegg-
Grat, 1875m, zu besteigen. Nach einer kurzen Gipfelrast 
bestaunten wir die südlich im Föhn glänzenden Berner 
Alpen. Am Vormittag waren diese noch mit dicken Wolken 
verdeckt. Alle hofften nun  auf eine spannende Abfahrt 

und siehe da, anfänglich kurvten wir tolle Schwünge in 
lockerem Schnee. Die von der Sonne erwärmten Schnee-
massen strapazierten unsere Beinmuskulatur zuneh-
mend. Wir genossen die Abfahrt aber trotzdem über die 
schneebedeckten Hänge hinunter bis zum allerletzten 
Schneeresten oberhalb des Dorfes Habkern. Glücklich 
und unfallfrei marschierten wir danach mit geschulterten 
Skiern auf der Landstraße dem Dorfzentrum entgegen. 
Bevor wir die Heimreise mit Postauto und Bahn antraten  
freuten wir uns auf  einen kühlen Trunk und genossen die 
abendlichen Sonnenstrahlen auf der Restaurantterrasse. 
Wir danken dir Pia ganz herzlich für die Organisation 
und die Tourenleitung. Du hast einen guten Entscheid 
getroffen indem du die vorgesehene Tour in eine sonnige 
Gegend verlegt hast. Wir kommen wieder.
Ruedi Schwab

Arêtes de Somêtres, 15.04.2018
Ich und fünf Männer machten sich am morgen früh auf 
den Weg nach Noirmont. Nach einem kurzen Marsch 
zum Einstieg, bereiteten wir uns für die Kletterpartie vor. 
Mit drei Seilgruppen ging es an den Felsen. Der ständige 
Wechsel von aufsteigenden und absteigenden Felsen 
erforderte viel Seilhandling was für den Frühlings Einstieg 
eine Perfekte Übung war. Nach 5 Stunden auf und ab 
wurde der Gipfel erreicht. Es erwartete uns eine unein-
geschränkte Sicht auf die Hochebene von Maîche im 
Norden und die Freiberge samt Chasseral im Süden. Der 
Treppenweg hinunter zu unserem Auto ging zügig voran. 
Zum Abschluss ein kühles Bier! «Das haben die Jungs 
verdient». Schaut doch auf unsere Homepage unter Gale-
rie diese super Landschaft an. Danke Pesche für die tolle 
Tour «Irène»

Grimsel-Gauli-Rosenloui, 19.-22.04.2018
Leitung  Adi Wälchli
Am 19.April sind 9 hochmotivierte Skitüreler mit der ersten 
Bahn (Handegg- Rätrichsboden) unter der Leitung von Adi 
gestartet. Die Wetterprognosen waren diese Jahr noch 
nie so beständig (4 Tage Grand Beau). Wir nahmen den 
Aufstieg in die Bächlitalhütte in Angriff. Um noch zu ein paar 
Schwüngen zu kommen, sind wir vis a vis der Hütte noch 
hochgestiegen bis uns die Sonne zur Abfahrt motiviert hat. 
In der Hütte hatten wir genug Zeit uns bei einem Apero 
(merci Adi) uns zu erholen und aufzutanken.
Am zweiten Tag in der Frühe sind wir Richtung oberi Bäch-
liliken gestartet und haben unterwegs den Sonnenaufgang 
genossen. Nach einer Passage über die Leitern und einer 
kurzen Abfahrt haben wir das Hubelhorn 3244m erklom-
men. Die Abfahrt zum Gaulisee war etwas ruppig, super (3 
Schwünge) und sulzig. Skaten über den See und anschlies-
send einen kurzen Aufstieg in die Gaulihütte. Anschliessend 
Programm wie gestern mit Auftanken und Erholung auf der 
Terrasse.
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Am Samstag wieder früh ca. 5.00 Uhr gings Richtung Anken-
bälli 3600m. Ein wunderbarer Skitourenberg mit Hängen 
bis zum Abwinken. Nach der wunderbaren Abfahrt sind 
wir schon mittags wieder in der Hütte. Sünnele, schlafen, 
jassen....
Am Sonntag wieder in der Frühe gehts Richtung Ränfen-
horn 3255 m immer noch mit wolkenlosem Himmel. Das 
Beste zum Schluss, die Abfahrt durch die Gletscherwelt 
des Rosenlouwigletschers mit perfekten Bedingungen. 
Wir konnten bis fast (20 Minuten Ski tragen) zur Strasse 
auf immer weniger Schnee runterfahren. Ein Taxi hat uns 
wieder zum Ausgangspunkt gebracht.
Ein grosses Merci allen Beteiligten der super Truppe und vor 
allem an Adi der sehr umsichtig die Tour geleitet hat. Bis gli 
wieder Bernhard

50+ Werdtberg vom 26.4.18
TL: Georg Mutter, 7 Teilnehmende
Da die Wettervorhersage immer besser wurde, konnte 
die Wanderung gut durchgeführt werden. Nach der 
Querung von Sonceboz begann der steile Aufstieg im 
Wald inkl. «Schlüsselstelle» (etwas kraxeln). Gegen den 
Brahon wurde es immer weniger steil und die Schlüs-
selblumen begrüssten uns auf den Weiden. Nach dem 
schweisstreibenden Aufstieg mussten wir uns für den 
«Höhenweg» über die Krete zum Naturfreundehaus mit 
Windjacke gegen den kühlen Wind schützen. Auf dem 
Pic-Nic-Platz des Naturfreundehauses, mit Mauern vom 
Wind geschützt, aber mit bester Sicht auf das Mittelland 
(die Alpen waren leider in den Wolken) stillten wir unseren 
Hunger. In der halben Stunde bis zum Werdtberg waren 
wir einem unangenehmen, kalten Westwind ausgesetzt 
und jemand konnte sogar die mitgenommenen Hand-
schuhe anziehen. Wir staunten über ganze Felder von 
stark gelb leuchtenden Sumpfdotterblumen (Bachbu-
mele). Der Kaffee im Werdtberg war einerseits hoch-
verdient und wärmte alle wiederum angenehm auf. Im 
weiteren Verlauf in Richtung Péry über einsame Waldwege 
stiegen wir im Windschatten ab. Beim verfallenden Haus 
Les Essieux taten wir einen kurzen Blick in die Ferne und 
stiegen dann hinunter nach Péry zum Bahnhof. Alle noch 
gesund und munter!
Georg Mutter

Giglistock mit Nordabfahrt
Samstagsnachmittag starten wir für unsere Schlusstour. 
Die Wetterprognosen sind ausgezeichnet.  In Innert-
kirchen treffen wir uns mit dem 2 Auto und laden um. 
Christian steigt zu uns ins Auto. Ab Bäregg fellen wir an 
und laufen zum „Nachtlager“ Steingletscher.  Wir sehen 
bekannte Gesichter, Claudia und Carole sind auch unter-
wegs. 
Unser Gast Christian aus Zürich findet sich schnell in der 
Gruppe zurecht. Wir haben ihn auch herzliche willkom-

men geheissen. Die Nacht ist kurz. Bei abgedecktem 
Himmel,   vielen Sternen und abnehmendem Mond star-
ten wir unsere Tour auf den Giglistock um 05.20h. Schon 
bald scheint die Sonne über den Bergen. Ein herrlicher 
Anblick. Es wird zunehmend wärmer. Bei der Schlüssel-
stelle liegt zu wenig Schnee, dass wir die Ski auf den Ruck-
sack binden und die wenigen Meter zu Fuss überwinden. 
Schon geht es wieder mit den Fellen weiter. Pia macht 
„runde Spitzkehren“ für die Hüft angeschlagenen Gäste.  
Für Wale war das eine Erleichterung. 
Am Gipfel 2900m angekommen geniessen wir die Wind-
stille und die tolle Rundsicht. Genial! Pia und Peter berei-
ten die Verankerungen für das Abseilen vor. 30m werden 
wir „abgeseilt“. Nicht alle haben den Mut um sich so rich-
tig ins Seil zu hängen.  Aber alle sind gut und stolz unten 
angekommen.  Von nun an ging es abwärts. Tolle, breite 
und teils unverfahrene Hängen laden  zum Spuren legen 
ein!    2 Mal wurden die Felle nochmals aufgezogen. Die 
Gegend ist wild und wir sind fast alleine unterwegs. Am 
Susten- und Gwächtenhorn ist bedeutend mehr los.  Wir 
haben dem zu Folge eine gute Wahl mt dem Giglistock 
getroffen.  Die abenteuerlichen Passagen machen die Tour 
interessant und nicht alltäglich. Unsere Schlusstour war 
sehr schön, sei es vom Wetter, der fachkundigen Führun-
gen von Pia und Peter und der tollen, wilden Gegend und 
einem tollen Team. Nach dem Motto «Zäme fägs»!   Es war 
Hammer!!!  Herzlichen Dank für die schöne Tour und die 
fachkundige Führung. Herzlichst Heidy

50+ Schwybergberg vom 24.5.18
TL: Erika Anliker, 5 Teilnehmende
Die Fahrt nach Schwarzsee-Bad mit ÖV dauerte knapp 2 
Stunden, mit dem Bus von Freiburg ganz angenehm bei 
blauem Himmel. Wir steigen sofort recht stotzig gegen 
Nordwesten zum Fuchses Schwyberg, der ehemaligen 
Bergstation der Bergbahn. Die Tourenleiterin mit den 4 
Mannen schwitzen ganz anständig bei der angenehmen 
Sonnenwärme. Die vorhandene Nässe auf den Wegen 
bescherte uns schon bald dreckige Schuhe, was aber nach 
der Tour problemlos zu beheben war. Nun begann sich der 
Himmel mit Wolken zu überziehen, was eine angenehme 
Abkühlung zur Folge hatte. Sogar Nebelbänke legten sich 
über den Grat, wichen uns aber regelmässig wieder aus. 
Über Schatters Schwyberg, Hapferen Schwyberg und 
Gross Schwyberg gelangten wir zum Abstieg in Richtung 
Plaffeien. Es wurde wiederum wärmer und wir hatten 
sogar die Möglichkeit, die Schuhe im Bach zu waschen. 
Ganz ohne wenige Regentropfen in Plaffeien ging es dann 
doch nicht. Nach einem gemütlichen Trunk im Hotel 
«Alpenclub» traten wir wieder die Heimreise an. Es war 
eine Gratwanderung über die Schwybwerge mit immer 
wieder neuen Landschaften und Ausblicken Richtung 
Kaiseregg oder ins Mittelland. Alle sind gut nach Hause 
gekommen, vielen Dank Erika. Georg Mutter
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Wanderung vom 27. Mai 2018 zum 
Furggegütsch.
Auf der Anreise nach Kemmeribodenbad regnete es noch 
heftig und wir bangten um unseren Tag. Dann war uns das 
Wetter aber gnädig und wir konnten den Furggegütsch 
ohne nennenswerte Schwierigkeiten -immerhin fast 1200 
Höhenmeter- über Stock (= Schärpfenberg) und Stein 
(=Hohgant) und ein paar Schneefelder erklimmen. Die 
Aussicht war trotz Wolken recht gut und klar und wir stärk-
ten uns mit wohlverdienter Mahlzeit vor dem Abstieg. Ein 
voll und ganz gelungener Tag mit Einkehr im Restaurant 
Kemmeri zum Schluss –und dort mit was wohl noch?  Clau-
dine Chavanne

Wanderung vom 03.06.2018
Eigentlich wollten wir ja ins Lötschental zur Faldumalp, 
aber es gab noch Schnee und unwegsame Wege. Heidy 
kam deswegen nicht in Verlegenheit und bot spontan eine 
Alternativroute am Doubs an. Mit ÖV und einem wack-
lig-nostalgischen Züglein gings nach Les Brenets unserem 
Ausgansort. Der Zugführer ist dort gleichzeitig «Bahn-
hofvorsteher» und «Schalterangesteller». Er offerierte 
uns in seinem Büro, das gleichzeitig Aufenthaltsraum ist, 
einen Kaffee pour un franc. An diesem Tag stellte dort 
ausnahmsweise Heinz die Weichen, manuell natürlich! 
Der Lokführer verabschiedete sich nachdem er uns den 
«petit Frederic» gezeigt hatte, eine alte Dampflok, denn 
er musste nach Le Locle zurück. Wir fanden den Einstieg 
und wanderten bald in einem prächtigen Laubwald, zu 
einem sonnigen Rastplatz, wo mir picknickten. In einer 
bekannten Beiz gab’s den Mittags-Kaffee. Weiter Gings 
dann näher am Ufer und über den Doubs auf trittgerech-
ten Metallrondellen, und hopp die Treppen rauf. Schliess-
lich überquerten wir den Doubs ein zweites Mal, diesmal 
auf einer stabilen Brücke, und gelangten wieder nach Les 
Brenets. Es war ein toller Tag mit Heidy, Heinz, den wir 
noch fast verloren hätten, Kathrin , Monika und Claudine. 

Tourenberichte Senioren

Baselbieter Hügelwelt, 17.Mai 2018
Tourenleitung: Peter Laubscher, 19 Frauen und Männer
E Dschupele guet gluneti Seniore, hei mit chly bange 
Blicke am Morge z’Lyss gäge näblig Himmu ueche gluegt. 
Was wot ächt z’Wätter? Mit em Zug si mir du über Bärn, 
Olte, Gäuterchinge u vo dert mit em Poschtouto uf Rothef-
luh Hirschegasse gfahre. Dert het üs ir Wirtschaft ar Wermi 
z’obligate Gafe,Gipfeli-Weggli erwartet. Guet gstercht si 
mir nach eme Rüngli, i zwo Gruppe los gwanderet. Nach-
eme gäbige Ufstieg si mir düre Waud am Bach nah u am 
Tauweier verbie glüfe. D’Vögu hi trotz Nisuräge gliedet u 
der Bärlouch het ganz intensif gschmöckt. Bir Chiuche 

z’Oltinge uf der Höchi, hei mir die angerie Gruppe wieder 
troffe. Näbe der Chiuche ime chlyne Pärckli mit 3 Pavillon, 
guet gschützt, hei mir chönne Pick-Nicke. Es warms Gafe 
nach em ässe wär wiukome gsi, leider hets kes wirtschäftli 
gha. Mir si du aber meh aus belohnt worde vo der schöne 
Landschaft mit dene Chirschiplantasche, mit chlyne 
grüene früchtli u vo dere wunderbare Margrite u Blueme-
matte bim Dörfli Wenslingen. Die gröschti Useforderig isch 
üs aber no bevorstange, der Abstieg bir Ruine Ödeburg. 
Woubehaute si mir aber Tecknau am Bahnhof acho. Dert 
hets du es verdients Gafe oder Bierli gäh. Nacheme chly 
stressige Ufbruch hets glängt für mit eme endere Zug 
über Olte, Bärn zrug uf Lyss z’fahre. Em Peter u der Ruth 
Laubscher ganz härzliche Dank für die schöni u z’friedeni 
Wanderig,,,es het üs gfaue.  Marianne Stettler

Hünibach – Gunten, 8. April 2018
11 Frauen und 5 Männer, TL  Silvia Spring
Am Morgen um 7 Uhr versammelt sich die Senioren-
wandergruppe am Bahnhof Lyss. 
13 Augenpaare sehen mit gemischten Gefühlen  gegen 
den Himmel. Es regnet in Strömen. Alle fragen sich 
wahrscheinlich: was mache ich hier. Unsere Tourenlei-
terin tut mir leid. Der Zug bringt uns nach Thun. Nun 
ist unsere Truppe komplett.  Mit dem Bus ist es ein 
Katzensprung  nach Hünibach, wo das obligate Kaffee 
mit Gipfeli serviert wird. Es ist Zeit uns für die Wande-
rung bereit zu machen. Welche Freude! als wir ins Freie 
treten scheint die Sonne. Es geht recht steil zum Höhen-
weg hoch. Vorbei an schönen Häuser mit blühenden 
Gärten. Die Vegetation ist weiter fortgeschritten als bei 
uns. Bald schon gibt es einen Halt für die Tenuerleichte-
rung. Im Allmit überrascht uns Silvia mit einem Apero. 
Im wunderschönen Garten einer Ordensfrau werden 
wir aufs feinste bewirtet. Eine bunte Blumenpracht und 
herrliche Aussicht auf Thunersee und Niesen erfreut 
unsere Herzen.  Mit Weisswein, Kaffee und Speckzüpfe 
( von der Tourenleiterin hochgetragen, ) werden wir 
verwöhnt. Für welche der Weg durch die Schlucht  zu 
mühsam ist, fährt die gute Frau mit dem Auto zu Pic-nic 
Platz. Wir verlassen das Paradies und steigen ab zur 
Balmfluh, eine imposante Nagelfluh, zum Goldbach. 
Viele Treppenstufen sind zu überwinden. Das rauf 
und runter hat  unsere Knie recht beansprucht. Die 
Blochhütte, unser Rastplatz ist sehr schön gelegen mit 
Aussicht auf  Thunersee und die verschneiten Berge.  
Es  sind  Alle ausgeruht und gestärkt für den Abstieg. 
Ein paar wählen den kürzeren Weg nach Oberhofen, 
eine Gruppe entscheidet sich für den Rebenweg, alter 
Oberländerweg nach Gunten. Bei  einem  kühlen  Bier 
oder nur Wasser sind wir alle glücklich.  Der Bus -Chauf-
feur bringt uns zurück nach Thun  und die BLS fährt 
uns wieder ins  Seeland .  Eine abwechslungsreiche,  
bestens organisierte Wanderung. Vielen Dank Silvia
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Maler Mäder

15. Juli 2013
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Remund Werbetechnik AG
Hauptstrasse 59  CH-3215 Büchslen

Tel. +41 (0)31 754 54 44  Fax +41 (0)31 754 54 40
info@remund-werbetechnik.ch

www.remundweb.ch

CMYKOc 751-070
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Bruderer - Nikles AG
Holzbau - Bedachung - Spenglerei

Büro: Poststrasse 9, 2555 Brügg
Werkhalle: Hinterdorf 24, 3274 Bühl

Markus Bruderer
Telefon 079 215 86 66

1416

 
 

                                   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Das gemütliche Dorfrestaurant mit  
verschiedenen Lokalitäten (14 -  60 Personen), 
Wintergarten, Terrasse, Kinderspielplatz   

 
 
 
 
 


 

Das Ruhen ist des 

Wanderers Lust 


Hotel-Restaurant Krone 

Stadtplatz 29 | 3270 Aarberg 
Tel. 032 391 99 66  

www.krone-aarberg.ch 

info@krone-aarberg.ch 

68 x 47 mm 

Grosses Frisch- und Grillfleisch-Sortiment
Frische hausgemachte Stettler-Wurstwaren
Partyservice für Ihren besonderen Anlass

Metzgerei Stettler Schüpfen GmbH, Bergackerweg 1, 3054 Schüpfen
Tel. 031 879 11 51, Fax 031 872 00 46, metzgerei.stettler@gmx.ch

 
 

                                   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Das gemütliche Dorfrestaurant mit  
verschiedenen Lokalitäten (14 -  60 Personen), 
Wintergarten, Terrasse, Kinderspielplatz   

 
 
 
 
 

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Friederich
031 879 07 49
L    
Habkern – Winterröscht – 
Bolberg
3 Std. Aufstieg
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
ca. Fr. 37.– mit ½-Tax 
7.20 Uhr Bahnhof Lyss     
7.30 Uhr mit Bahn  
22. Januar 2009
Telefonisch

Bolberg
25. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Lorenz Eugster
032 385 39 80
lorenz.eugster@euline.ch
WS, 630 bis 1140m Aufstieg
Pontenet (Vallée de Ta-
vannes) – Mont Moron 
Je nach Verhältnissen zwei 
Wiederaufstiege
5 Std
Skitourenausrüstung, Wind-
schutz für Kopf und Körper
Picknic aus dem Rucksack
Fr. 20.–
Bhf Lyss 7.50 Uhr
SBB Lyss ab 8.00 Uhr Biel – 
Pontenet
25. Januar 2009
Telefonisch

Mont Moron
1. Februar 2009

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Friederich
031 879 07 49
L+   
Blankenburg – Fromatthütte 
– Fromattgrat
5 Std. Aufstieg
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
Fr. 35.–  
6.30 Uhr Bahnhof Lyss     
6.35 Uhr mit PW  
12. Februar 2009
Telefonisch

Fromattgrat
15. Februar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:

Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Anmeldung bis:

Besprechung:

Fritz Schmutz
032 389 16 72 / 079 786 10 50
schmutz.wengi@gmx.ch   
Mondsüchtig, Romantisch, 
Ausdauernd. 
Péry – Montoz – Meterie de 
Malleray retour
6 Std. Aufstieg
Skitouren- oder Schnee-
schuhtourenausrüstung, LVS, 
Fondue in der Meterie
Fr. 30.–  
17.00 Uhr Bären Lyss     
6. Februar 2009
Telefonisch

Jura Vollmond 
9. Februar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04 
hans_oppliger@bluewin.ch
L
Mäniggrund – Turnen
3 Std. Aufstieg
Für Skitouren, Hachseisen, 
Schaufel, LVS
Aus dem Rucksack
ca. 25.–
8.00 Bahnhof Lyss, 
Mit PW 8.00 Bahnhof Lyss
27. Januar 2009
Keine

Turnen 50+
29. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04 
hans_oppliger@bluewin.ch
L
Aufstieg je nach Schneever-
hältnissen 
ca. 3 Std. Aufstieg
Für Skitouren, Hachseisen, 
Schaufel, LVS
Aus dem Rucksack
ca. 25.–
7.30 Bahnhof Lyss, 
Mit PW 7.35 Bahnhof Lyss
5. Februar 2009 
Keine

Wierihorn
8. Februar 2009

5
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Info- und Kontaktadresse:

Pascal Trolliet

Murtenstrasse 4 – 3282 Bargen

Telefon 079 719 98 01- jugend@sacseeland.ch

JO Programm Januar - Februar 2009

13.1. 09 Vollmondtour auf den Chasseral A. Jacquart

Oben gibt’s ein Fondue

17.1.09 Schlitteln M. Münger/

für alle diejenigen die mal wieder im liegen oder P. Trolliet

sitzen den Hang runter fahren wollen

25.1.09 La Para P. Trolliet

Skitour oberhalb vom Col des Mosses

2.2.09 Mont Moron L. Eugster/

Skitour im Jura B. Kälin

7.2.09 Ochsen C. Ryser/

Skitour mit dem Ausgangspunkt Schwefelbergbad A. Jacquart

28.2.09/ Zelt-/ Igloutour A. Jacquart/

1.3.09 Die einen mögen es, die andern hassen es M. Stauffer/

Ein Abenteuer ist’s auf jeden Fall P. Trolliet

Mutationen
Eintritt  
Schenk Esther, Schüpfen FF
Gisiger Danielle, Lyss FF
Gisiger Melanie, Lyss JOFF
Gisiger Olivier, Lyss JOFF
Baumgartner Franziska, Ipsach E
Jeker Vroni, Rapperswil E
Amstutz Yolanda, Lyss E

Austritt  
Grossenbacher Martin, Lyss E
Forster Barbara, Erlach E
Descloux Elsa, Aarberg E

Übertritt  
Sandig Annegret, Bern E
Hemund Hans, Zürich E

Der Vorstand wünscht allen frohe Festtage 
und alles Gute im neuen Jahr. 
Wir hoffen, dass der Winter sich weiterhin von 
seiner besten Seite zeigt und uns in den kom-
menden Monaten viele schöne Tage beschert.

Der Vorstand der SAC Sektion Seeland

3

Redaktionsschluss für Nr. 1/2009
10. Februar 2008

TourenprogrammTourenprogramm

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Peter Friederich
031 879 07 49
L    
Zwischenflüh – Dürrenegg – 
Meniggrat
ca.  4 Std. Aufstieg
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
Fr. 25.–
7.00 Uhr Bahnhof Lyss   
7.05 Uhr mit PW  
1. Januar 2009
Telefonisch

Meniggrat
4. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hanspeter Hämmerli
032 373 11 51/G 032 387 53 27
Aufstieg WS- / Abfahrt ZS
Gantrischhütte – Morgeten-
pass – Bürglen
Aufstieg inkl. Variante 3 Std.
Skitourenausrüstung, LVS, 
Harscheisen
Aus dem Rucksack
Fr. 23.–
7.40 Uhr Bahnhof Lyss   
7.45 Uhr mit PW  
8. Januar 2009
Telefonisch

Bürglen
11. Januar 2009

Tourenleiter:
Telefon:
E-Mail:

Anforderungen:
Route:

Zeitbedarf:
Ausrüstung:

Verpflegung:
Kosten:

Besammlung:
Abfahrt:

Anmeldung bis:
Besprechung:

Hans Oppliger
031 991 43 70, 079 459 64 04 
hans_oppliger@bluewin.ch
L
Abländschen (Jaun) – Wand-
fluh
2½ Std. Aufstieg
Für Skitouren, Hachseisen, 
Schaufel, LVS
Aus dem Rucksack
ca. 25.–
8.00 Bahnhof Lyss, 
Mit PW 8.00 Bahnhof Lyss
16. Januar 2009
Keine

Wandfluh (Jaun)
18. Januar 2009

n.s.anders gmbh
sonja gerber kälin
bielstrasse 25a 
3250 lyss
info@nsanders.ch
www.nsanders.ch
www.facebook.com
nsandersgmbh.blogspot.ch

öffnungszeiten
di:  09:00 – 11:30
mi:  09:00 – 11:00  
  14:00 – 17:00
do: 14:00 – 17:00
fr:  14:00 – 17:00
sa:  10:00 – 12:00
oder nach vereinbarung
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- 

 

Bergtag im Stockhüttli 

Sonntag 12. August 2018 
 

 
 

Ab 9.00 bis um 11.00 Uhr gibt es den traditionellen Brunch. Um
ca. 11.00 Uhr wird Herr Pfarrer Peter Schwab die Bergandacht 
abhalten, welche durch Cornelia Cotti musikalisch umrahmt wird.

Anschliessend wird auf Kosten des Stockhüttli ein Apero spendiert.

Die Kosten für den Brunch betragen 18.-.
Anmeldungen bei Erika und Hans bis am 6. August. 

Alle sind herzlich willkommen.

--------------------------------------------------------
Termine und Events im Stockhüttli 

 Arbeitstag 13./14.  Oktober
 Silvesterparty 31. Dezember

Fragen und Informationen zum Stockhüttli unter
Erika Oppliger 079 640 57 88 / 031 991 43 70
Markus Gygax 078 845 07 91

www. sacseeland.ch
-----------------------------------------------------------------

Informationen unter www.sunnbuehl.ch
Tel. +41 (0)33 675 81 41

Im Sommer: Ausgangspunkt vieler Wanderungen
Im Winter:    Familienskigebiet,Langlaufloipen,Skitouren,und 
Winterwanderungen
Bergrestaurant: mit grosser Sonnenterasse
Auf ihren Besuch freut sich das Sunnbuehlteam
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ALLES FÜRS KLETTERN 
ZUM GREIFFEN NAH

www.baechli-bergsport.ch

FILIALE BERN 
Waldhöheweg 1 
3013 Bern-Breitenrain
Tel. 031 330 80 80 Vor Ihrer nächsten Route lohnt sich eine kur-

zer Zustieg zu uns. Denn mit dem passenden 
Material machen Kalk, Granit und neue Routen 
gleich noch mehr Freude. Bei uns erwarten 
Sie das grösste Sortiment, faire Preise und ein 
erstklassiger Service. Und natürlich ein Team, 
das Ihre Leidenschaft für die Berge teilt.  
Willkommen bei uns.

SAC_Seeland_4_2018.indd   1 25.05.2018   15:53:40


